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INITIATION ET PSYCHOT HERAPIE

Une question souvent abordée
dans les échanges individuels ou
de groupe réside dans la distinc-
tion qu'il convient d'établir entre
initiation et  psychothérapie.
Nombre de personnes considérant
effectuer par cette derniére une
transformation personnelle, et les

“férentiels initiatiques étant sou-
went absents dans notre société, la
confusion entre les deux termes
est fréquente.

Nous ne nous considérons pas
qualifiés pour porter- un quel-
conque jugement de valeur sur ces
deux termes. Notre propos vise &
préciser certains points particuliers
établissant une différence entre
connaissance psychologique - au
sens habituel du mot - et connais-
sance ou expérience de Il'dme.
Comment, en d'autres termes, dé-
jouer le piege de l'ombre et de la
fausse lumitre afin que transpa-
raisse la Présence intérieure dont

nous sommes, au moins dans
l'apparence, coupés ? Car le dis-
cernement d'une ombre n'est pas
suffisant si la force intérieure fait
défaut.

Ce questionnement conduit & pré-
ciser les deux térmes : qu'entend-
on par éme/Prédence intérieure et
psyché/Présence au monde exté-
rieur ?

Ame ei psyché

Psukhé, (littéralement ame) est
aimée dEros (Amour) dans la
mythologie. Psyché est également
le nom d'un miroir, Entre la Pré-
sence réelle (&mg) et le psychisme
(psyché) il y a une identité fonda-
mentale. Ces deux états, que l'on
pourrait qualifier d'essentiel, au
sens de divin, et d'existentiel
(physique) ne s'opposent pas mais
procédent d'une superposition de

strates ou vétements, un peu
comme des poupées russes ou la
danse des sept voiles... Ainsi, la
conscience globale, intuitive est
progressivement réduite, séparée
et objectivée en conscience men-
tale réflective et analytique. Il en
résulte une auto-limitation par la-
quelle le "Moi" devient distinct du
"Non Moi". L'ime infinie, imma-
nente, devient psyché, demeures
multiples, spécifiées et limitées,
en cing vétements ou cuirasses
successives qu'ill conviendra de
briser afin d'unifier le Ciel - Terre
en soi.

Ainsi peuvent se définir, analogi-
quement a cinq attributs divins de
I'dme, cinq reflets illusoires selon
la fameuse maxime "ce qui est en
Haut est comme ce qui est en Bas,
et inversement” (tableau ci-des-
sous),

(suite page 5)

Eternité limitation dans et par le temps Corps physique (Yi)
Omni Présence  limitation dans et par le conditionnement  Corps éthérique (Pro)
Omni Plénitude  limitation dans et par le désir Corps astral (Roun)

, Omni Science limitation dans et par le savoir Corps mental (Tché)

Imni Potence

limitation dans et par le pouvoir

Corps de résurrection (Shen) Corps atmique.
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SPORT ET ESOTERISME

Lorsque j'ai quitté la présidence de
I'Association, j'ai promis d'écrire
un texte sur les énergies en géné-
ral.

Les connaissances de ce texte
pourront s'appliquer aussi bien en
astrologie, en alchimie, en magie
gabalistique ; bref, dans & peu prés
tous les domaines ésotériques.
Mais pour l'achever, une série
d'expériences est nécessaire et il
-ne sera pas de ce fait terminé
avant quelques mois. Voici donc
quelques idées partielles qui doi-
vent rendre plus aisé l'acces a la
Connaissance et au Maitre Inté-
rieur.

Les énergies subtiles de la nature
n'étant en général pas perceptibles,
des analogies avec des faits maté-
riels aident a la compréhension, de
leur mode d'action.

Pour que le fonctionnement de
I'ére humain demeure acceptable,
un minimum d'activité physique
ou intellectuelle est nécessaire.

Avec le développement de la civi-
lisation, le travail matériel de
I'homme a diminué et, pour main-
tenir son corps en état, I'homme a
imaginé des activités sans but lu-
cratif dont le sport.

Mais la race humaine a le défaut
de détourner toute chose ou
presque de son but originel. Ainsi,
peu a peu, la notion de compéti-

tion ou de spectacle l'a emporté .

sur celle des nécessités du corps et
le résultat a été€ inversé. Au lieu
d'étre un €élément de santé, le sport
est souvent devenu une cause de
surmenage, de maladie cardiaque,
osseuse ou autre.

Dans le corps physique, comme
lans le corps psychique, nous
* trouvons les trois principes alchi-

miques : I'animateur ou la force, le
Soufre ; le corps, le Sel qui recoit
I'énergie ; et 1'outil de transmission
de cette derniere, le Mercure
(localisé dans le cas du sport dans
le cerveau et l'inconscient).

Les accidents dus au sport n'ont
pour principale origine que la
force ; la puissance a été exagéré-
ment développée par rapport 2 la
résistance des structures. Il en est
exactement de méme dans notre
travail ésotérique. Nous ne pour-
rons développer les énergies qui
nous mettront en contact avec les
mondes invisibles que si nos
structures matérielles et spiri-
tuelles ont une résistance suffi-
sante.

Dans nos cours nous avons expli-
qué que 'énergie en I'homme avait
quatre aspects, définis comme
étant les éléments alchimiques ou
qabalistiques & savoir : Feu - Air -
Eau - Terre. Nous avons expliqué
comment renforcer ces éléments
par la "descente des énergies en
particulier”, mais il ne faut pas
procéder n'importe comment. Il
faut commencer par Eau-Terre,
car il est nécessaire de renforcer
les structures avant de leur appli-
quer une forte puissance.

Il a aussi €té dit qu'il fallait invo-
quer ou renforcer les éléments
deux par deux. En effet,
I'invocation de ['élément Terre
seul est inutile car ceci revient a
renforcer une structure inanimée.
L'invocation de 1'élément Eau seul
renforce une €nergie qui n'a pas sa
structure & animer et ceci peut a
coup siir déclencher des dérange-
ments physiques.

Quand les structures Eau-Terre
sont en état de trecevoir les éner-
gies du Soufre, les structures Feu-

Air, sont a leur tour renforcées.
Pour les mémes raisons que pré-
cédemment, le Feu et I'Air ne se-
ront pas invoqués séparément.
L'invocation de I'Air seul crée des
illusions astrales et l'invocation du
Feu seul peut créer hallucinations
et maladies. Ne pas oublier que
I'ensemble Feu-Air est, dans les

niveaux  séphirotiques,  notre
"corps spirituel” qui en lui-méme
doit étre équilibré.

Le contact entre les "corps spiri-
tuels" et les corps physiques
s'établit par le Mercure. A remar-
quer que l'Air est passif-spirituel
et I'Eau actif-matériel. Ainsi, l'eau
pourra attirer dans le corps phy-
sique les énergies animatrices.

Si le sport convenablement prati-
qué entretient notre corps phy-
sique, 1'ésotérisme bien compris
doit éveiller notre Moi psychique.
Mais le sport et 1l'ésotérisme ne
peuvent constituer qu'une partie de
nos activités. Nous devons aussi
pratiquer un sport intellectuel (car
le cerveau doit étre et demeurer
solide dans l'initiation) et un sport
cardiaque (car un coeur sec ne
peut retenir les énergies spiri-
tuelles). -

Il est utile dans le Sentier ésoté-
rique d'avoir des activités intel-
lectuelles qui développent des
fonctions du cerveau plutot que de
remplir la mémoire.

La sémantique, la logique, les jeux
mathématiques répondent a ce but.
Mais, alors que des casse-tétes,
1'étude des polyeédres de Platon
augmenteront la faculté de visuali-
sation dans l'espace, la lecture de
la République de Platon renforcera
notre sens de l'éthique réelle et
non conventionnelle.



L'Art peut étre une aide dans la ré-.

sonance intérieure: non ° intel-
lectuelle. Les musiques douces
conviennent pour €veiller Netzach
ou Chesed. La neuvieme de
Beethoven et la peinture classique
conviennent pour l'éveil du coeur
ou Tiphereth. La magie de la mu-
~ sique wagnérienne convient a2 Hod
et Geburah. L'éveil au monde as-
~ tral de Yesod sera facilité par une
musique lascive ou des dessins de
" nature symbolisés par une femme,

Si vous parvenez a établir un
- contact Yesod-cerveau, vous ob-
tiendrez ainsi une connaissance et
un discernement difficile & obtenir
autrement, car la connaissance di-
recte de la nature devient possible.

Si l'harmonie et le travail vous
donnent le contact en Tiphereth, le
Maitre Int€rieur peut directement
converser avec vous. Alors le gros
du travail est achevé mais tout
“n'est pas terminé.

Jean DUBUIS

NOTA :

Les sujets cités dans l'art ou
Uintellect ne le sont qu'a titre indi-

“catif. Car, en ce domaine, chacun
doit choisir ce qui lui convient.

Pour les plus avancés : contrai-
rement d ce que j'ai dit dans ce
papier, mais seulement quand un
certain éveil a été obtenu, on peut
- renforcer et évoquer l'élément Feu
au niveau de Hod. Il en résulte

deux choses : une puissante possi- '
bilit¢ d'aide pour autrui et pour

soi,© quelques ennuis physiolo-
" giques en général peu graves. -

|

Des souhaits et des voeux nous
sont parvenus en grand nombre.

- Trés sensibles & ces messages,

le Président et ses collabora-
teurs remercient chaleureuse-
ment les auteurs.

.Au regrct de ne pouvoir ré-

pondre A chacun, toute 1'équipe
L.P.N. vous ptésentc ses sou-

haits les plus amicaux.

Nous * vous = rappelons notre
nouvelle adresse :

. L.P.N.

12 Avenue Olivier
92250 La Garenne Colombcs

Vous pouvez contacter le Pré-
sident (Marc-Gérald CIBARD)
par téléphone tous les soirs de

.20h30a23hau:
(1) 47.80.87.03.

CONF ERENCES

" Par Jean DUBUIS

AUX MYSTERES D'ELEUSIS
20, rue Richard Len01r
75011 PARIS

Tél: 43.72.61.35

Méiro Voliaire

Mardi 18 Février - 20 h 15

"Qulest-ce que la Connaissance

Occulte 7.

CENTRE SEPHIRA e
153, rue du Fg Saint Denis
75010 PARIS

Tél : 40.05.92.98

(Zéme étage fond cour)
MéiroRER. : GareduNord

Mardi 14 Avril -20 h
L;UNIVERS : la formation  de
l'espace et du temps, leur action
sur la conscience de I'Homme.
Mardi 19 Mai - 20 I

L'UNIVERS : les formes dans
'Univers : le cercle, le triangle,

| les cristaux dans les trois

régnes.

Suite a des réclamations sur le tarif

des cory‘érences, nous rappelons que
leur montant n'est pas de notre res- -

_sort. Se renseigner au préalable.




INITIATION ET PSYCHOTHERAPIE (suite)

'es cinq enveloppes tissent un
voile emprisonnant un sixiéme
état, celui de 1'ame régénérée.

La premiére cuirasse est celle de

notre illusionnement face a la ma-
tiere et au corps. Ce dernier est
mortel donc soumis au temps.
Mais il serait bon de méditer sur la
présence corporelle, reflet au plus
bas de I'Etemnel au plus haut.

La seconde cuirasse est celle de la
force vitale animée par les cing
souffles vitaux qui maintiennent la

vie existentielle. Cette circulation

des souffles est rectorisée par les
astres et par ses différents agents
de conditionnement. (Nous pour-
rions dire de mise en forme). Il
convient ici de reconnaitre ces di-
vers facteurs afin de s'en désiden-
tifier.

La troisiéme cuirasse est celle de

ds désirs. La différence entre Moi
ct Non Moi crée l'avidité des dé-
sirs, le débordement des passions.
Cette identification & nos diverses
émotions pose la question de nos
motivations. Ce flux contrasté de
plaisirs et de souffrances se ca-
ractérise par sa grande mobilité,
nous faisant descendre aussi bas
que nous avions cru atteindre les
sommets. Tant que ce tumulte
n'est pas apaisé, il n'y a aucun es-
poir d'atteindre & une vision claire
des choses. La question ici posée
est celle de la réorientation de
notre désir.

La quatriéme cuirasse est celle du
mental. Celui-ci repose en réalité
sur l'acquisition de données issues
du passé (inné et acquis). Mais la
conscience mentale véritable n'est
possible que lorsque la Lumiére de
l'intelligence  se  pose  sur
‘usurpateur , le faux "Moi",
"obligeant a céder sa placer au
_Joi véritable, 1'dme individuelle,
Moi unique en unité au Tout. Tant

que cette reconnaissance n'est pas
établie, létre reste  dans
l'ignorance de lui-méme. Il s'unit
de facon illusoire avec ses diffé-
rents corps, passe d'une existence
a l'autre sous l'emprise des forces
de conditionnement qu'il a lui-
méme tissées : la sorciére a jeté un
charme sur la princesse qui, en-
dormie, est en attente de son
prince charmant.

Seule la connaissance (Gnose)
pourra briser ce charme (maya).
L'étre pourra alors se régénérer

(nouvel oeuf...de Piques, résur-.

rection), la Lumiére nouvelle
pourra se lever (Vénus Lucifera -
porteuse du Graal) a ['Orient,
digne d'étre vénérée (Vénus - vé-
nérable). Ainsi, en suivant 1'Etoile
de la Nativité a.1'0Orient, nos trois
Rois Mages sont conduits 2
l'enfant Christ (Atman), Moi se-
cret et pure Lumiere. Ce dernier
dans l'accomplissement de son
Nom et dans le service commu-
nautaire se dégagera de sa derniére
limitation (oeuvre au Rouge) afin
d'accéder au Pére (Brahman) : As-
cension - Pentecote.

Les deux voies de la Conscience :

Nous avons exprimé la non-sépa-
ration fondamentale entre
Conscience divine et psyché d'une
part, et de l'autre, le conditionne-

- ment (charme-maya) auquel cette

méme psyché est soumise. Deux
voies sont deés lors envisageables,
puisque la psyché posséde un
double caractere, divin et illu-
soire :

- D'une part, elle peut toujours
plus s'identifier aux possessions
diverses, se dissolvant dans la
négation de la Lumigre, cela
jusqu'a son obscurcissement le
plus total. 11 est alors a espérer
qu'au plus profond de son em-

prisonnement, dans la
contrainte la plus grande, un
renversement s'effectue.

- D'autre part, elle peut, sous la
pression d'une faible lueur, se
dégager de son ombre et faire
retour a son origine, se libérant
du charme ainsi posé sur elle.
Ce processus librement
consenti, engage l'étre : en si-
mulant la Lumigre, 1'on stimule
sa Présence. C'est le propre de
tout rituel.

Cette double tendance se déve-
loppe en chacun, a chaque instant
avec cependant une dominante.
Dans la journée, la lumiere exis-
tentielle obscurcit la psyché qui va
vers la dualité, l'objectivité, le

multiple. L'illumination est préfé- -

rentiellement celle de l'expérience
nocturne, ot la subjectivité re-
prend son importance, l'objet se

retire, et 1'€tre peut faire retour a

ses puissances fondatrices.

Psychothérapie et initiation abor-
dent les deux points de vue que
nous venons de mettre en évidence
avec, cependant des prépondé-
rances quelque peu différentes. La
psychothérapie, par sa démarche
analytique, (I'on dit faire une ana-
lyse) aborde préférentiellement le
rapport & l'ombre. Elle observe la
déviation, en fournit éventuelle-
ment l'explication. L'initiation ap-
pelle la Lumiére et induit 'attitude
juste, impliquant 1'€tre dans son
présent.

Ces deux approches établissent un
rapport 2 l'inconscient. La ques-
tion se pose de savoir s'll s'agit du
méme. La psychothérapie fait ré-
férence a I'homme existentiel et &
son mal-étre. Elle suggére
I'existence d'un  subconscient
constitué des refoulements, frus-
trations, inhibitions ou désirs et
plaisirs divers que chacun déve-
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loppe et entretient tout au long de
sa vie. Elle tente d'éclaircir le mé-
canisme conduisant 2 la reproduc-
tion de scénarios répétitifs patho-
génes afin de donner & I'homme
plus de liberté. Ce gain reste mal-
. gré tout conditionné aux seuls
mondes physique et psychiqué.
Mais elle reste sans réponse face
aux peurs fondamentales que re-

souffrance, ces  restrictions
conduisant a d'autres déséqui-
libres. Pour parler autrement, nous
dirions que la psychothérapie nous
apprend & mieux vivre.

Tout autre est la conscience initia-

tique. La formule du "meurs et de-

viens" conduit I'étre & la seule li-
bert€ véritable et sans limites,
celle de 1'Esprit. Elle est le fruit de
la mort & soi-méme, en tant qu'étre
séparateur et séparé : "en vérité, en
vérité, 4 moins de naitre a nou-
veau, nul ne peut voir le Royaume
de Dieu" (JeanlIll). Voir le
Royaume de Dieu demande donc
une seconde naissance, qui nous
libére de la mort spirituelle. Cette
.Tésurrection. ne  peut étre
qu'initiatique, et témoigne de
I'éveil d'une surconscience illumi-

natrice (noter son rapport avec le

subconscient). Suivre ce chemin
demande a la fois obéissance au
mouvement de la nature univer-
selle et force d'individuation. Il
s'inscrit dans le paradoxe : la voie
de pacification est également celle
du Combat: seul celui qui a le
courage de maitriser sa nature
animale peut y parvenir.

.11 est donc a différencier deux vo-
lontés, deux puissances de
lI'inconscient, tout comme
s'expriment deux sagesses, celle
du Serpent, et celle de 1'Ange
porteur de la Parole divine.

A chacun sa nourriture

De méme, il est & reconnaitre les
deux nourritures alimentant ces
deux consciences. Pour I'homme

1

présentent la mort, l'absurde, la*

identifié a l'objet, l'alimentation
est celle-1a4 méme du milieu exis-
tentiel dans lequel il baigne : nour-
ritures terrestres, biens matériels,
sensations, émotions qui induisent
une imagination réceptive, pas-
sive. Nous reconnaissons bien 1a
nos fonctionnements, pour simple
qu'en soit la description. Toute
volonté pour maitriser l'objet, le
temps, la maladie, la mort, ne re-

" vient, dans ce processus, qu'a les

fixer et les amplifier. Autre est le
mouvement issu de l'essentiel. Ici,
I'homme est sujet. Ce qui le nour-
rit est la Présence divine, qui ap-

parait comme aperception aux -

yeux de chair. Car si 'homme est

un exilé en ce monde (il a symbo- -
- liquement été chassé du Paradis ou -

il conversait directement avec
Dieu), c'est par un exil de l'exil
qu'il peut faire retour. Ce retrait de
l'apparencé ouvre d'autres possibi-
lités sensorielles que nous pour-
rions appeler imagination active,
fruit de la Seconde Naissance (la
distinction entre imagination pas-
sive et active est celle-la méme
qu'établit Paracelse lorsqu'il parle
de ‘"phantasia" et "imaginatio",
tout comme, plus récemment,
Henry Corbin utilise pour. la se-

conde, le terme de monde imagi-

nal).

Il n'est pas simple de parler en .

termes de "perception” d'une qua-
lité a-perceptive. Le plus simple
est de laisser parler I'imagination

active et l'intuition :

"Nicodéme lui dit: Comment un
homme peut-il naitre a nouveau
~ étant vieux ? Peut-il entrer une se-
conde fois dans le sein de sa mere

et naitre 7 Jésus répondit : en vé-

' 1ité, en vérité,je te le dis, & moins

de naitre d'eau de d'Esprit, nul ne

peut entrer dans le Royaume de .

Dieu. Ce qui est né de la chair est

chair, ce qui est né de I'Esprit est -

Esprit. Ne t'étonne pas si je tai
dit : il vous faut renaitre. Le vent

souffle ol il veut et tu entends sa

voix. Mais tu ne sais pas d'ol il

vient ni ot il va, Ainsi en est-il de

quiconque est né de 1'Esprit. (Jean
II-4-8).

Passé - Futur

Faire référence au passé, a la mé-

moire (éventuellement dite kar-
mique) correspond & réévoquer

- des temps révolus qu'il s'agit, jus-

tement, d'abandonner. Or, tout
ésotériste conrait pour l'avoir ex-
périment¢ le  pouvoir de
Iinvocation et de l'évocation. 1l
peut donc y avoir une fascination
subtile mais dangereuse a trop re-
muer l'ombre. Cette ménioire du
passé n'a de sens que dans la me-

. sure ol elle est considérée en tant

que mouvement de transformation
non conduit & son accomplisse-
ment (I'événement formel, le sou-
venir, n'a aucun intérét en soi). 1l
s'agit alors d'aller dans le sens de
la lésion, lui offrant de libérer la

‘charge retenue afin de l'orienter

vers l'accomplissement de l'étre.
La pratique évoquant le passé,
nous le comprenons, ‘est une voie
tout & fait possible, mais pleine
dangers, imposant un thérapeute
compétent sur la finalité a donner
a l'énergie mobilisée.

La voie initiatique fait plutot réfé-
rence au futur. Elle considére que
seul le juste vaut d'étre conservé et
évoqué, afin d'édifier notre exis-
tence sur cela. La seule mémoire a
activer est celle de notre divine
origine, considérée comme "futur"
aux yeux de la psyché. Toute autre
mémoire est impermanente donc
illusoire: L'é€tre doit apprendre a
compter sur lui-méme, a chercher
en lui la connaissance, réalisant
ainsi I'illusion d'attribuer & l'autre

la cause de ses difficultés. Sujet

connaissant et objet connu sont
miroirs l'un de l'autre, faisant jail-

. lir la réalité supréme cachée au

plus intime du coeur. Cela ne peut
provenir d'aucun thérapeute exté-
rieur. Seule la présence intériew

(le maitre intérieur, le guide 7~

. Lumilre) peut étre évoquée da..s

l'auto-initiation aux  Mystéres.



Ainsi, chacun est le fruit de ses
propres oeuvres, pour reprendre
une sentence traditionnelle. Ce
“W'est pas par une analyse parfaite
Je son ombre que le héros est
victorieux, mais par 1'Esprit, et
ceci au terme d'un combat et d'une
longue ascése qui le confronte &
son anéantissement, €éliminant les
obstacles qui le lient. Ce combat
s'enracine progressivement dans le
présent, la maitrise du quotidien
devenant ['élément déterminant de
la transformation.

Personnel, individuel et collectif

Psychothérapie et initiation tentent
I'une comme l'autre, de dégager
l'individu de la trame familiale et
collective. Nul ne peut grandir
sans affirmation du "Moi". Il reste
cependant & distinguer le vrai Moi,
du Petit Moi égoiste, ce qui n'est
pas forcément évident. Un simple
critere distinctif consiste a consi-
dérer le comportement du Petit
Moi comme séparateur: l'on re-
endique le droit & la différence, et
I'on détruit au nom de l'amour. Le
Vrai Moi ne revendique que des
devoirs. Il se donne et sert la vie
qui l'habite, dépassant le point de
vue personnel. L'individu est indi-
visible du Tout-un auquel il ap-
partient. Ces deux aspects se re-
trouvent dans la psychothérapie et
l'initiation, en un rapport variable
selon les écoles. L'on peut pour-
tant considérer que la premiére
s'adresse plutdt a I'homme séparé,
c'est-a-dire particulier, distinct,
tandis que dans le domaine initia-
tique, la trame sous-jacente consi-
dére l'individu comme indivisible
de 1'Unité. Ainsi, le Dragon auquel
le héros se confronte n'est pas
seulement personnel ou familial,
mais également collectif et cos-
mique. L'initiaion ne débouche
pas sur un intérét personnel, un
mieux étre, un désir de moins
souffrir. Tous les rites mettent
“'accent, au contraire, sur la Com-
munauté Humaine (Céne, Table
Ronde,...). Ouvrant la conscience

au surconscient originel, elle fait
entrer l'individu dans le mythe qui
le nourrit et qu'il nourrit, donnant
acces A la Connaissance véritable
de "Celui qui a les yeux pour voir
et les oreilles pour entendre”.

Car la Connaissance véritable
parle un langage difficile a4 en-
tendre pour le "sourd", "l'aveugle”
et le "paralytique". Elle raconte
I'histoire du Pere et de ses deux
Jumeaux, du mystére rencontré en
visitant l'intérieur de la Terre, elle
montre a 'oeil intérieur montagnes
et sources d'eaux vives, elle atteste
d'un nouveau Ciel et d'une Nou-
velle terre, elle nous fait rencon-
trer des dragons, des sorciéres...
mais, surtout, des enfants. Le pro-
cessus d'individualisation et de
réintégration est une maitrise de
l'inconscient 2 travers les sym-
boles qu'il convient de connaitre.
Ce vécu intérieur est une expé-
rience concréte dont I'élément
moteur dominant n'est pas la com-
préhension analytique (qui vient
parfois de nombreuses années
apreés), mais la qualité lumineuse.
Ce caractére est impossible 2a
confondre avec celui d'autres ex-
périences, lorsqu'il saisit 'étre. De
plus, il est authentiquement trans-
formateur, rendant  possible
l'acquisition = d'une  nouvelle
conscience une fois 1'Adversaire
rencontré...

Pronostic et moment favorable

La connaissance traditionnelle in-
tegre 'homme dans son devenir.
La science des Signatures
(morphologique-psychologique-

pathologique) permet la détermi-
nation du moment favorable. Elle
offre un pronostic 1a ol la science
contemporaine ne peut que subir
ce méme facteur temporel, en
agissant au coup par coup. Le dia-
gnostic analytique est puissam-
ment étayé€, mais le corps, la psy-
ché, n'étant pas reliés au Tout
sous-jacent qui leur donne forme
et existence, il est difficile

d'évaluer le type de transformation
et le moment ou elle s'effectuera.

Dualité ou non-dualité ?

Le défi actuel de notre société est
dans la reconnaissance de l'inter-
relation entre les différentes
strates constitutives de 1'étre. Tout
sujet devenu en vérité conscient,
sait qu'il participe de deux univers,
celui du monde spatio-temporel de
la matiére mais également celui
d'une réalité transcendante spiri-
tuelle & laquelle il participe en
conscience s'il "nait & nouveau".
Tant que cette autre réalité cachée
-car Une -ne sera pas reconnue
dans chaque étre vivant, dans la
nature, l'environnement, l'attitude
schizoide, séparatrice de notre
comportement a la vie continuera
son jeu destructeur. Les problemes
actuels que représentent les mala-
dies allergiques, le sida, les mala-
dies métaboliques, ou encore la
pollution, la disparition d'esp&ces
animales, la déforestation, pour-
raient cependant nous éveiller 4 un
nouveau regard. Leur résolution
ne peut passer par la négation de
I'un ou l'autre de nos deux univers
constitutifs. Reconnaitre les exi-
gences de chacun d'eux, accepter
leur antagonisme afin de rendre
possible leur intégration, offre un
sens a leur réalité. Ce méme
constat peut s'effectuer entre psy-
chothérapie et initiation.
D'ailleurs, nombre d’auteurs en
construisent la voie intégrative
(Jung, Assagioli, Rogers,
Bowen...). Mais en méme temps,
l'on ne peut mettre le vin nouveau

-dans les vieilles barriques. La

vieille feuille doit, maintenant
tomber, pour laisser apparaitre le
bourgeon nouveau.

Patrick PAUL



De I'ESPRIT du SEL de MER¥*

. L'Esprit du Sel de Mer ou acide
chlorhydrique ou muriatique est le
corps le plus chargé en Esprit
Universel. Par son chlore, il est
porteur de la conscience animale.
Cet Acide est le Nitre (D Animal
de Nature et Mercure é femelle
Universel.

DU TRANSFERT DE LA
CONSCIENCE ANIMALE

Ce transfert se fait chimiquement
dans les chlorures par action de
I'acide chlorhydrique sur une base

(potasse, soude, €tc...) ou sur un

meétal, par l'action du chlore sur un
métal, ou bien par double décom-
position entte un chlorure

(philosophique) et un autre sel

convenable.

Ce transfert alchimique, opéré
chimiquement, se fait rarement
dans des conditions philoso-
phiques. En pratique, nous retien-
drons trois cas seulement ol
I'aspect philosophique est res-
pecté. Ceci fait l'objet des trois
chapitres suivants,

DU BEURRE D'ANTIMOINE OU
TRICHLORURE D'ANTIMOINE

Les détails de sa production et de
son utilisation sont donnés- dans
les correspondances minérales.
Nous n'y reviendrons donc pas.
Notons cependant que le chlore
naissant '"volatilise" le . Régule
d'antimoine en une huile jaune, le
pentachlorure  d'antimoine -(Sb
Cls), antimoine saturé .chimique-
ment par 5 atomes de chlore (0?).
Produit assez instable, mais po-
tentiellement  intéressant  en
Alchimie.

DU SEL VEGETAL UNIVERSEL

Ce sel est le chlorure de potassium
KCl. Ses gisements sont assez im-
portants dans l'écorce terrestre,
sous la forme de chlorures
doubles : potassium et sodium
(SYLVINITE), potassium et ma-
gnésium (CARNALLITE). Il existe
également en petites quantités
dans les cendres des végétaux. Ce

~ sel cristallise dans le systéme cu-

bique qui le rattache a la Sephirah
Binah (% ) Sephirah planétaire la
plus élevée dans 1'Arbre de Vie.

Pour obtenir ce sel philosophique.

en assez grande quantité, on pro-
céde comme suit :

Briller une assez grande guantité
de bois de chéne, d'orme ou de
peuplier. Lessiver la cendre a 1'eau
déminéralisée. Evaporer au sec,
calciner et laisser en déliques-
cence & l'air hurmde, au printemps
de préférence, mais pas obligatoi-
rement. Filtrer au fur et & mesure
que de l'huile se produit. Dessé-
cher T'huile et calciner. Recom-
mencer l'opération 2 - 3 fois dans

les mémes conditions. A la der-

niere opération, garder le sel a
I'état d'huile et le disposer 24
heures au réfrigérateur. Si des
cristaux apparaissent, les séparer
et les jeter. Dessécher ensuite
I'huile et calciner. Conserver le
Tartre & I'abri de I'humidité.

Pendant le méme temps, nous au-
rons préparé de ]'Acide du Sel de
Mer par action d'acide sulfurique
sur du sel de mer non raffiné.
Notre Acide sera préparé sous
forme de solution dans l'eau de
pluie distillée (cf. correspondance
n° 44). A ce moment, il faut
disposer de 2 plats en pyrex tels

que ceux employ€s pour le four de

cuisine : 1 grand et 1 petit. Mettre
le petit plat dans le grand en le
surélevant avec une petite cale

plastique ou verre comme J=
montre le schéma :

film plastique alimentaire

Acide du Sel de Mer
Tartre Végéial
calciné

Verser de notre acide jusqu'a la
partie inférieure du petit plat (voir
schéma), lequel aura été précé-
demment rempli & demi de Tartre
calciné. Recouvrir le tout d'un film
plastique alimentaire de facon
bien étanche. Laisser a tempéra-
ture ambiante. La masse solide va

d'abord s’humidifier, puis cristalli-

ser, ce qui peut demander 3 jow

Aprés quoi on jette les cristaux
dans de l'eau de pluie distillée, on
filtre et on procéde a une série de
Solve-Coagula (2 a 3) avec légeres
calcinations subséquentes (+°C <
700°C). Malgré labsence de
contact entre le Tartre et 1'Acide,
le A végétal risque d'étre un peu
endommagé par I'opération ; nous
recommandons pour ceci trois
cristallisations  supplémentaires
dans de 1'Eau des Anges issue
impérativement d'huile de Tartre.

Ce Sel cristallise en cubes transpa-
rents et incolores. Il est anhydre,
mais décrépite comme le sel marin
quand on le chauffe, de I'eau étant
interposée entre les cristaux. Il ne
doit pas étre fondu, ce qui se pro-
duit a 768°C. Il se dissout dans
environ 3 fois son poids d'eau 2
T°C ordinaire. i

Il peut remplacer tous les sels vé
gétaux, se volatilise lorsqu'il e..
circulé avec les teintures végétales



et purifie celles-ci. Imbibé avec
une huile essentielle et mis en
couveuse, il s"'ouvre" et se des-
seche.

Du SEL AMMONIAC

MACROCOSMIQUE

Le sel ammoniac microcosmique
est le sel d'urine. Le sel macro-
cosmique n'existe pas tout fait
dans la Nature, il doit étre produit
par I'Art. Les deux sont identiques
au chlorure d'ammonium des chi-
mistes NH, CL

Pour faire un trés puissant sel
ammoniac, il faut tout d'abord
chauffer de l'urine humaine
fraiche ou fermentée avec un peu
de chaux éteinte. Il se produit du
gaz ammoniac qu'il faut faire bar-
boter dans une solution concen-
trée de sel marin purifi€ dans l'eau

de pluie distillée et ce jusqu'a ce
que la solution ne puisse plus dis-
soudre de gaz.

Cette solution saline-ammoniacale
étant faite, il faut y faire barboter
du gaz carbonique (CO5) que l'on
prépare par l'action d'acide sulfu-
rique dilué sur des coquillages
marins. 11 se produit peu a peu un
précipité qui vient ensuite a cesser
(2). Le barbotage de CO, est alors
arrété. On filtre, on jette le préci-
pité et on réduit la solution au
9/10®me de son volume initial. Des
cristaux se forment ; on les filtre et
on les jette. Cette solution est
soumise ensuite & plusieurs solve-
coagula & basse température sans
calcination.

Ce sel, cristallisé dans le systéme
cubique, ne doit jamais €&tre
chauffé et encore moins sublimé
car il perdrait ses précieuses qua-
lités. Son pouvoir alchimique est

de beaucoup supérieur au sel
d'urine surtout s'il est fabriqué a
partir de sel gemme. Pour en faire
une excellente Médecine Minérale
et un dissolvant de l'or, il le faut
sublimer a température de cou-
veuse (40° - 42°C) jusqu'a ce qu'il
se dépose de beaux cristaux
rouges dans la partie supérieure du
vase sublimatoire ; mais ceci re-
quiert plusieurs lunaisons.

Michel AUGER

* Il s'agit d'une série de 4 petits
articles sur diverses applications
de l'Acide du Sel de Mer.

(1)2HCl +K, CO3 ————»
2 KCl + H,0 +CO,

(2) NaCl + NHy HCO3 ———
NaH CO3 + NHy4 C1

Des Trucs pour le LABO

Pfour résoudre les problémes d'arrivée d'eau pour
I'alimentation des réfrigérants, en particulier dans une
cuisine, il existe au moins trois solutions peu
onéreuses :

1-La pose sur le robinet d'un systéme pour tuyau
d'arrosage (65 F environ).
Inconvénients : branchement 2 chagque utilisation et
robinet bloqué pour un autre usage pendant toute la
durée du refroidissement.

2 - La pose d'un inverseur qui s'intercale entre les
poignées du robinet et le bec de cane.

Avantages : l'installation  est  permanente et
l'utilisation normale momentanée du robinet est
possible.

Invonvénients : il est souvent nécessaire de changer le
bec de cane (150 F environ).

3- L'installation d'une prise auto-perceuse pour
machine 2 laver.

Avantages : ce systtme est permanent et permet
l'utilisation normale du robinet pendant la
réfrigération (150 F).

Your tout achat, se munir du robinet ou préciser le pas
de vis.

Lucile GERBAUT

MEDECINE INITIATIQUE

Les retraites organisées a2 Tir Na Moé (Morbihan)
et animées par Maéla et Patrick PAUL (co-auteurs
du cours de Médecine Initiatique) auront lieu aux
dates suivantes :

-Mai 92 : du lundi 11 au vendredi 15

- Juin 92 : du lundi 22 au vendredi 26

- Aotit 92 : du dimanche 16 au jeudi 20

- Octobre 92 : du lundi 5 au vendredi 9

- Novembre 92 : du lundi 9 au vendredi 13

Chaque retraite est un Temps d'évaluation et de
Dynamisation de notre Chemin de Vie. Le travail
y est strictement individuel.

Ces retraites sont ouvertes a tous. Aucun savoir
préalable n'est nécessaire.

Inscription et renseignements complémentaires :

Maéla et Patrick PAUL

Tir Na Moé&

Le Grand Condest en Nivillac
56130 La Roche Bernard

Tél : (16) 99.90.76.74

o
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NL 04-03 213h02 PL 18-03 2 18hi8 La Lune Descendante parcourt le Zodiaque du Cancer au Sagittaire
P = Périgée

LE PETIT PHILOSOPHE N°93 - Tirage 1 000 ex.
: . Fondateur : Jean DUBUIS =
Directeur de la Publication: Marc-Gérald CIBARD
Impression LPN, 12, Avenue Olivier 92250 La Garenne Colombes - O LPP 1992 Dépét 1égal Février 1992
Les opinions exprimées n'engagent que leurs auteurs.

10




