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FASCICULE 1

Cher Ami,

Ce premier fascicule traitera uniquement des principes de

base de notre cours et de la facon matérielle de nous organiser.

La méthode et 1'esprit sont identiques A ceux de notre cours
d'Alchimie : dans nos notices alchimiques nous ne donnons pas de for-
mules plus ou moins magiques qui conduisent & la fabrication de la
Pierre. Nous nous efforgons de faire comprendre et de donner les con-
naissances nécessaires pour devenir un Alchimiste. En effet, si au
fond de soi-méme on ne veut pas vraiment devenir un Alchimiste, aucun

procédé ne conduira i la Pierre.

De méme, on entend souvent parler de formules qabalistiques
elles ne sont d'aucune utilité pour qui n'est pas un Qabaliste. Nous
allons donc nous efforcer de donner les éléments nécessaires pour que

chacun de nous puisse devenir un Qabaliste.

Pour terminer ce préambule, nous tenons a préciser un point
important : tout ce qui est révélé dans ces fasciculeés sur la Qabal
est le fruit de trente ans de travail et, comme pour nos cours d'Al-
chimie, nous n'avons envers qui que ce soit de serment de secret ou

d'obédience.

UNE DEFINITION...

Qu'est-ce que la Qabal et quel est le but ou le résultat

de son étude ?

Sam



La Qabal est une approche globale, une étude intégrale de
tout ce qui existe sur les plans physique et métaphysique, du proces—
sus de la création, des liens entre le créé et la Source de la Créa-
tion, des mécanismes de la Nature, des divers mondes et des divers

espaces-temps.

Insistons dés maintenant sur un principe important : la
porte des divers mondes et des divers temps ne se trouve ni au Tibet
ou en Inde, ni ailleurs. L'entrée de ces empires est située en chacun
de nous : il n'existe pour chacun qu'un seul Maitre, celui que 1'on

rencontre au fond de soi-méme.

Les guides ne sont que des rencontres provisoires, et nous
verrons en détail, lorsque le moment sera venu, comment il convient

de les identifier.

PRESENTATION DU COURS

Notre cours comprendra plusieurs parties. D'abord une étude
des différents aspects de la Qabal, en particulier celui dit des qua-—
tre Qabals, afin de donner une certaine "culture qabalistique". Puis,
nous étudierons la conception gabalistique générale du monde, en nous
efforgant d'en montrer les aspects selon diverses écoles. Nous ne
prendrons partie pour aucune, que ce soit celle d'Eliphas Lévi, de la
Golden Dawn ou d'autres. Nous suivons en ceci le principe de Platon
qui a dit : "ce qui est juste est ce qui convient a chacun, de méme

que ce qui est vrai est ce qui est cohérent pour chacun".

Chaque personne sur cette terre doit avoir sa vérité per-
sonnelle qui correspond & son évolution propre et qui est le reflet

en elle de la Création, colorée par sa propre Aura.

Notre probleme est de donner & chaque membre les moyens de
progresser dans la connaissance intérieure et extérieure des choses.
Deés 1'instant ol elles sont cohérentes et satisfaisantes, un point

de Vérité a été atteint.
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Nous nous efforcerons de faire sentir la différence entre
deux grandes études qabalistiques : 1'une que 1'on pourrait qualifier
d'arithmétique, 1'autre de phonétique. En réalité, nous verrons que

le Nombre et le Verbe se complétent et que les deux sont nécessaires.

Nous aurons aussi une partie pratique nécessaire pour illus-
trer et concrétiser les enseignements abstraits mais qui aussi doit
permettre a chacun d'aborder la maitrise du monde matériel. Sans cette
maitrise, comment pouvoir et méme oser accéder et plus encore maitri-

ser les mondes spirituels supérieurs ?

Nous décrirons également quelques Rituels Qabalistiques, en
espérant qu'ils deviendront peu a peu des modeles, des prototypes
au fur et a mesure de leur compréhension, chacun deviendra peu a peu
capable de créer ses propres rituels qui seront alors exactement adap-

tés a 1'Etre intérieur de celui qui les aura créés.

Notre prochain fascicule sera essentiellement pratique. On
y abordera l'organisation matérielle mais aussi métaphysique de notre
travail. Pour ce faire, il faut passer par un certain nombre de con-

traintes matérielles.

ELEMENTS INDISPENSABLES A LA SUITE DE NOTRE TRAVAIL

I1 nous faut signaler d'abord un principe qui se révélera

fondamental dans la suite de notre travail

"Si vous travaillez sérieusement, avec les moyens dont
vous disposez, ce qui vous manque parmi le nécessaire

et méme le superflu vous sera accordé".

Dites-vous bien que le travail sur la Qabal comme celui
sur l'Alchimie concerne le monde spirituel et que ce travail léve
tout karma qui pourrait s'avérer &tre un obstacle sérieux sur

votre chemin.

I1 est souhaitable de posséder un Oratoire.
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Ce peut étre une piéce ou un petit cabinet, un placard ou

méme pour commencer une simple bolte de carton ou de bois.

Si vous disposez d'une pie€ce comme oratoire, vous pouvez
commencer 3 installer un autel qui sera fait de bois (le contre-
plaqué est trés pratique). Les dimensions seront a votre choix mais
vous vous efforcerez d'obtenir la forme d'un double cube. On peut
par exemple adopter les dimensions suivantes : hauteur 70 cm, lar-
geur 35 cm et profondeur 35 cm. Une de ses faces sera une porte, en
principe sur la face opposée a celle ou vous vous trouverez. Tout le

petit matériel doit €tre enfermé dans 1l'autel.

S'il faut se contenter de la boite, ses dimensions seront
d'environ 30 & 40 cm de long, 20 & 30 cm de large et 10 cm d'épais-
seur. Mais aucune mesure n'est critique dans ce cas. On peut fixer un
miroir sur le couvercle de la boite de fagon a pouvoir y voir son
buste quand celle-ci est ouverte. Il est bon de coller en bas et au
milieu du miroir un tout petit morceau d'or provenant d'un vieux

bijou ou d'une feuille d'or vendue comme accessoire de reliure.

On y mettra également deux cahiers et de quoi écrire, quel-
ques feuilles de papier a dessin, des feutres de couleur, un compas,
une reégle, un crayon et une gomme, une feuille de caractéres hébreux
ma juscules utilisables par transfert, de type Letraset, Decadry, etc...
Par la suite nous y ajouterons des feuilles de papier coloré brillant
ou des peintures acryliques, et également un jeu de Tarot de Marseille
(de préférence celui des Editions Grimaud car c'est celui qui respecte
le mieux la Tradition). On prévoira également deux morceaux de bois
que 1'on pourra faire tenir debout, des quilles par exemple. On en
peindra une en blanc et 1'autre en noir. Enfin, une petite lumiere
électrique ou une veilleuse si les lieux le permettent et éventuelle-—

ment un briile-parfum et de 1'encens compléteront notre matériel.

.Dés le début, il est important de posséder une épée symboli-
que. Pour des raisons pratiques une grande épée peut ne pas convenir
un simple ouvre-lettre & lame un peu longue suffit. Une longueur de

20 cm est trés satisfaisante.
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Le premier de nos cahiers servira i prendre des notes, parce
que 1'écriture "fixe" la connaissance, et il est bon que chacun "fixe"

a sa maniere ce qui est contenu dans nos fascicules.

L'autre cahier servira a noter les expériences. Il faut ins-
crire la date, l'heure et tous les détails. Le matériel de dessin ser-—
vira & dessiner 1'Arbre de Vie et les symboles. Il est important que
chacun dessine ses propres symboles. De méme, lc matériel de rituel
construit de ses propres mains a infiniment plus de valeur que celui
qui est acheté tout fait. Une épée découpée a la cisaille dans une
boite de conserve a plus de valeur mystique qu'une lame de Toléde. En
les fabriquant, il faut mentalement charger les choses, en attendant

d'€tre capable de les consacrer.

I1 faut également protéger son oratoire : dés que le travail
est terminé, la boite est fermée et rangée, ou l'oratoire est fermé A
clé, et ceci pour des raisons de charges psychiques. Seul 1'opérateur

entre dans l'oratoire, seul il ouvre sa boite et travaille.

L'autel, comme la boite, est placé & 1'Est. Dans la boite,
nous placerons debout au coin droit la colonne blanche, a gauche la
colonne noire et au centre la petite veilleuse électrique ou la bougie

allumée.

La bougie, comme la lampe, symbolise la lumiére perpétuelle ;
clle doit donc €tre allumée avant de commencer le travail et on doit

1'éteindre a la fin.

Si 1'encens risque de perturber le voisinage, on peut s'en
dispenser. Son rdle est d'aider a la purification psychique de 1'atmos—

phére et on peut remédier A son absence par des moyens que nous verrons.

Il serait bon que vous commenciez vos préparatifs dés main-
tenant car, des le prochain fascicule, vous aurez besoin d'une grande

partie du matériel dont nous venons de parler. Toutefois, si vous ne

pouvez pas vous installer conformément a ce qui précéde, ne vous

désespérez pas. Soyez de bonne volonté, cela peut suffire pour
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commencer. Mais efforcez-vous d'avoir au moins 1'épée.

Une derniere précision : le jeu de Tarot dont il est ques—
tion dans ce fascicule n'est pas destiné & un usage de divination.
Il ne doit pas servir a des opérations de ce genre. Son utilité appa-
raitra de fagon beaucoup plus claire lors de 1'étude de la remontée

de la conscience.

QUEL CHEMIN ALLONS-NOUS SUIVRE ENSEMBLE ?

Notre programme d'étude sera sensiblement le suivant

- 1'alphabet hébreu

les divers types de Qabal
- 1'Existence dite Négative

- les Sephiroth et les Quatre Mondes

la descente des énergies

la remontée de la Conscience.

Nous aborderons également 1'aspect pratique de la Qabal par :

des études et l'application de divers rituels

1'étude de la manipulation de 1'énergie de Mezla

1'étude des portes et des sentiers des divers mondes.

Au cours de ce mois, imprégnez-vous de la forme des diver-
ses lettres hébraiques. Le prochain fascicule sera consacré i un

rituel important et a une premiére étude de ces lettres hébraiques.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Planche jointe : Alphabet hébreu
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Aleph
Bet
Gimel
Dalet
He

Vav Vau
Zayin
Chet
Tet

Yod
Kaph
Lamed
Mem
Nun
Samekh
Ayin

Pe
Tzadde
Qof -
Resh
Shin
Tau Tav

N 1
- 2
h! 3
| 4
! 5
| 6
7 7
N 8
plal 9
. 10
= 20 500
S 30
- 40 600
3 50 700
o 60
) 70
5 30 800
S 90 900
PP (00
200
vy 300
a 400

L'ALPHABET HEBREU

Translitération

.approximative

A
B
G dur
D
H

S Sh

Ultérieurement, chacun doit trouver sa propre résonance en

oratoire.
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FASCICULE 2

Cher Ami,

La Qabal est a considérer comme un puzzle ; ainsi il faut
bien examiner les morceaux qui passent, les "fixer" en son mental
pour savoir ou les trouver et pouvoir les poser quand leur emplace-

ment se présentera.

Nous sommes convaincus que la théorie doit précéder toute
pratique, mais comme toute régle, il lui faut des exceptions pour la

confirmer. Voyons donc d'abord en quoi consiste le rituel qui doit

précéder tout travail gabalistique. Lisez, imprégnez-vous et relisez

encore le texte qui suit. Quand vous aurez bien assimilé le rituel,
que vous serez siir de le connaitre sans défaillance, que vous aurez
bien compris les notes qui 1'accompagnent, installez votre oratoire

et faites

LE RITUEL DU PETIT PENTAGRAMME

Premiere phase : la croix gabalistique.

- Tournez-vous face a 1'Est et prenez 1'épée dans la main droite.

- Avec la pointe de 1'épée '
touchez le milieu du front et dites : A T E H (prononcez a-tét')
touchez la poitrine au niveau du coeur et dites : MALKUTH
(le royaume) (prohoncez mal kout)
touchez maintenant 1'épaule droite et dites : VE GEBURAH (le

pouvoir) (prononcez vé gué bou ra)

Pty



touchez maintenant 1'épaule gauche et dites : VE GEDULAH (la
gloire) (prononcez vé gué dou la)
Placez 1'épée entre vos deux mains serrées, dans la direction des
doigts, la pointe dirigée vers le haut, et dites
. LE OLAM (pour toujours) (prononcez 1é olam)

. AMEN (prononcez a men).

Deuxieme phase : le pentagramme de bannissement ou renvoi

|

Reprenez 1'épée dans la main droite.

Face a 1'Est, tracez dans l'air avec la pointe de 1'épée le parcours
correspondant a ce rituel indiqué sur la planche 1

Face a 1'Est, placez la pointe de 1'épée au centre du pentagramme

et prononcez le nom : YOD-HE-VAU-HE (prononcez le VAU A demi entre
VAV et VOV)

L'épée tendue devant vous en avant, pointe relevée, allez au Sud
(c'est-a-dire tournez d'un quart de tour sur votre droite par rap-

port & 1'Est).

Face au Sud, effectuez le pentagramme de bannissement

Face au Sud, placez la pointe de 1'épée au centre du pentagramme
et dites : A-DO-NAI en détachant bien le A du I (A—DO—NA—f)

Puis tournez toujours sur votre droite vers 1'Quest.

Face a 1'Ouest, effectuez le pentagramme de bannissement

Face a 1'Quest, placez la pointe de 1'épée au centre du penta-
gramme et dites : EH-EI-EH en articulant bien les différents sons.

Puis tournez sur votre droite vers le Nord.

Face au Nord, effectuez le pentagramme de bannissement

Face au Nord, placez la pointe de 1'épée au centre du pentagramme
et dites : AGLA (il s'agit de 1'abrégé de la formule : ATEH GIBOR
(gui-bor) LE-OLAM ADONAf, ce qui signifie "tu es puissant dans les
sieécles des siecles, O Seigneur Dieu"). Notez qu'a la place de AGLA

vous pouvez utiliser avec profit la formule développée.
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- Continuez vers 1'Est, étendez les bras de fagon a former une croix,

puis dites

devant moi :  RAPHAEL
derriere moi :  GABRIEL
dans ma main droite : MIKAEL
dans ma main gauche : OURIEL

Autour de moi flamboie le pentagramme,

Sur les piliers rayonne 1'étoile a six branches.

Troisieéme phase

— Terminez par la croix qabalistique du début (lére phase depuis

ATEH jusqu'a AMEN).

Jusqu'a nouvel avis de notre part, seul le bannissement

doit étre effectué.

En effet, le rituel d'invocation nous ouvre aux influences
extérieures et nous risquerions d'étre envahis par les impuretés
psychiques qui nous entourent. Précisons que le tracé du Pentagram-

me d'Ouverture est le méme mais en sens inverse.

Par contre, le rituel du bannissement chasse tous les
éléments négatifs qui nous entourent. Il nettoie 1'environnement

psychique.

Le rituel du Petit Pentagramme est trés puissant et nous

fait peu a peu résonner avec 1'Etre Ultime au-dela de la Création.

Les noms ne doivent pas étre prononcés mais vibrés, chaque
syllabe détaillée qui accompagne le nom doit durer deux ou trois se-
condes. On doit sentir tout le corps vibrer. Il faut que la répétition
fréquente du rituel arrive a faire sentir 1'érergie qui rayonne autour
de nous. Nous donnerons plus tard quelques-unes des applications de

ce rituel.
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MODE DE PENSEE DE LA QABAL

Dans les anciens temps, ceux ou la Qabal a pris sa forme
écrite, le mode de pensée et d'écriture n'était pas le méme qu'au-
jourd'hui et avant toute étude sérieuse sur la Qabal, il est impor-

tant d'examiner ce point.

De nos jours, la pensée est essentiellement analytique, et
ses diverses disciplines sont séparées par des cloisons relativement
étanches. Jadis, la pensée était globaliste, c'est-a-dire qu'il n'y
avait pas ou peu de cloison entre les divers aspects de la Connaissan-

ce, qui elle-méme tendait a €tre unitaire.

I1 faut reconnaitre que le mode de pensée ancien s'accordait
bien avec un monde soucieux de métaphysique, ayant sans doute un
certain contact avec l'invisible, l'enracinement dans la métaphysique
conduisant a une négligence du matériel. La pensée analytique moderne
a privilégié le physique, le matériel, et relégué la métaphysique. La
solution correcte n'est silrement pas 1'abandon, le retour en arriére,

- mais ce peut €tre une fusion des deux systémes qui alors se comple-
tent mutuellement, conduisant & la maitrise simultanée du physique et

de la métaphysique.

I1 nous importe maintenant d'étudier la réaction de ces
modes de pensée justement sur l'expression de la pensée et en particu-

lier de la pensée écrite.

Si 1'alphabet phonétique moderne est adapté a la pensée ana-
lytique, il ne convient absolument pas a la pensée globaliste ancienne
qui exige un moyen tel que l'alphabet hiéroglyphique pour s'exprimer
pleinement et correctement. Mais, dans nos alphabets analytiques, les
mots sont des symboles conventionnels et les lettres qui les composent
sont sans rapport avec l'objet désigné ; ainsi, par exemple, "mensa"

en latin se traduit par "table" en francgais.

I1 en est tout autrement dans un systéme hiéroglyphique.

Quand on parle de hiéroglyphes, on songe a l'alphabet de 1'Ancienne
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Egypte. Mais ce n'est pas le dessin des lettres qui caractérise ou non
le caractere hiéroglyphique d'une écriture. C'est le mode de construc-
tion des mots avec l'alphabet qui donne a celui-ci son caractére hié-
roglyphique. Quelques explications sur ce point sont nécessaires
chaque lettre a en elle-méme un sens, une valeur déterminée, et le

sens du mot représente la somme des sens, des principes, des valeurs

des lettres qui le composent.

Exemple : la terminaison hébraique El s'écrit en fait au
moyen de Aleph et Lamed. Aleph est le principe primordial, la premiére
énergie de 1l'univers de caractére androgyne ; Lamcd est 1l'espace,
l'extension. Dans un mot, la terminaison El signifie qu'il désigne une
chose ou un &tre qui participe a l'extension de 1'énergie premiére
dans la Création. Ainsi les noms Rapha&l, Mika&l, désignent des Etres
chargés de 1'extension d'un reflet particulier de cette énergie, la
nature de ce reflet étant précisée dans un cas par Rapha et dans

1'autre par Mika.

Autre exemple : le YOD HE VAV HE. Yod est le principe phal-
lique universel, He est 1'é€tre, Vav la tentation, la volonté passive ;
He Vav He est en conséquence la féminité universelle EVE. YOD + EVE
reconstitue 1'homme androgyne d'avant la séparation des sexes : en

fait, 1'homme a 1l'image du Créateur, 1'Adam Kadmon d'avant la chute.

Avant de poursuivre, disons que si 1'étude de 1'alphabet
hébreu est indispensable pour une étude de la Qabal, il n'est par
contre pas nécessaire d'apprendre la langue hébraique moderne, et
méme, ce n'est pas souhaitable. Le caractére analytique de 1'hébreu
moderne risque de voiler plus ou moins la compréhension hiéroglyphique

de 1'hébreu ancien.
Chaque lettre de 1l'alphabet a donc une valeur symbolique,
plusieurs sens selon le niveau ou 1l'on se situe, une valeur numérique,

etc... Il faudrait donc en fait un livre pour chaque lettre.

Deux méthodes d'étude s'offrent i nous
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- étudier chaque lettre 1'une apres l'autre, le plus complétement
possible.
- étudier 1l'alphabet en bloc, et approfondir simultanément mais par

degré, chacune des lettres.

C'est cette seconde méthode que nous avons choisie.

Si vous avez votre feuille de lettres hébraiques, nous vous

conseillons de procéder de la manieére suivante

Sur votre cahier de legons, décalquez une lettre toutes les
deux pages, et au fur et A& mesure que vous obtiendrez des éléments

pour chaque lettre, inscrivez-les dans les pages correspondantes.

N'oubliez pas que les lettres vont s'éclairer les unes les
autres et que la pénétration de plus en plus profonde de leur sens se
fera progressivement. Il est donc essentiel de noter ces étapes pour

chacune des lettres au fur et a mesure de leur révélation.

Surtout n'oubliez pas ceci : les sens que nous donnerons ne

sont qu'indicatifs. Le vrai sens, pour vous, est celui que vous aurez

trouvé vous-méme peu a peu.

L'ensemble doit aboutir a une grande cohérence et donner
une lumiére exceptionnelle sur la nature et le fonctionnement de

1'univers.

Vous avez déja pu étudier dans le fascicule n° 1 la suite
des lettres de 1'alphabet hébreu. A gauche, on trouve leur prononcia-
tion, et a droite leur valeur numérique et 1'équivalence latine con-
ventionnelle. Rappelons que les sons qui commencent par G doivent

¢tre prononcés avec un G dur comme dans gargon.

Cing lettres ont deux formes et deux valeurs numériques :
a gauche, on trouve la lettre normale, et a droite la forme de la

lettre lorsqu'elle est a la fin d'un mot.
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Important :

Les mots hébreux s'écrivent de droite A gauche.

11 n'y a que des consonnes dans 1'alphabet hébreu. Cepen-

dant, pour plus de simplification, les modernes ont inventé un systéme
pour indiquer la voyelle de prononciation. Nous expliquerons ce syste-

me dans un prochain fascicule.
Enfin, la planche n® 2 est la table des équivalences admi-
ses avec les hiéroglyphes égyptiens phonétiques. La planche n® 3

groupe les lettres par ressemblance et on peut en faire un usage

mnémographique.

Notre prochain fascicule traitera de la division des lettres
hébraiques en trois classes et nous nous livrerons a un premier examen

général de la Qabal.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Planches jointes

N° 1 - Rituel du Petit Pentagramme
N° 2 - Equivalence entre les hiéroglyphes phonétiques
égyptiens et les lettres hébraiques

N°® 3 - Disposition mnémographique de 1'Alphabet hébreu
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lettre hebraique

N

hi¢roglyphe

lettre hebraique

-

hi¢roglyphe

i

lettre hebraique

v

hi¢roglyphe

—D

letsre hébraique hieroglyphe lettre hebrague hitroglyphe lettie hebraique hi¢roglyphe
2 B | = || 59 |; A

lettie hebraique hi¢roglyphe lettre hebraique hiCmglyphc lettre hébraique hiéroglyphe
oW ] [y

letere hebraique hi¢roglyphe lettre hebraique hi¢roglyphe lettre hebrasque hi¢roglyphe
-1 — 27| = P %

lettre hébraique |  hiéroglyphe lettre hébraique | hiéroglyphe lettre hébraique | hi¢roglyphe

i) ) 5 | n —
lettre hebraique hi¢roglyphe lettie hebraique hi¢roglyphe lettre hébraique hi¢roglyphe
lettre hebraique hicroglyphe lettre hébrawque hiérogly phe lettic hebraigue hi¢roglyphe

) o <> ! T AAMA w —
lettre hébraque hi¢roglyphe

D

[pp—

PLANCHE N° 2

FASC. 2
Equivalence entre les hiéroglyphes phonétiques égyptiens et les lettres

hébraiques.



N R
ALEPH SHIN

" B y

DALET  RESH KAPH final

i M g

HE CHET TAV

S T B B R

GIMEL VAV ZAYIN YOD NUN NUN final

o D D

TET MEM  MEM final SAMEKH

2 2 B

BET KAPH PE

y s 7

AYIN TSADE ‘TSADE final

P

PE final QOPH

P

[LAMED

Disposition mnémographique de 1'Alphabet hébreu.

PLANCHE N° 3
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FASCICULE 3

Cher Ami,

Commengons par déterminer la

NATURE DE LA QABAL

Tous les occultistes ou mystiques anciens sont d'accord sur
1l'existence d'un tryptique de Sciences Esotériques. Tous sont d'accord
sur 1'Unité de la Connaissance Ultime. Les trois Sciences de ce tryp-
tique sont trois voies essentielles et différentes d'accés a la Con-
naissance qui nous sort du domaine temporel pour nous intégrer dans
1'infini. Ces trois Sciences sont 1'Alchimie, la Magie naturelle et
1'Astrologie. En réalité, les racines de ces Sciences sont incluses
dans la Qabal et 1'étude de celle-ci conduit tdt ou tard a la Magie
naturelle. Mais nul ne peut étre Alchimiste sans €tre un peu Mage ou
Astrologue. Nul ne peut €tre Mage sans €tre un peu Alchimiste ou As-—
trologue. Aucun Astrologue ne sort du cycle du temps sans &tre Alchi-

miste ou Mage.

I1 s'agit 1a plutdt de processus différents que de Sciences
différentes, tous les grands principes fondamentaux étant identiques

dans les trois disciplines.

La Qabal peut étre arithmétique ou phonétique. Elle est
arithmétique dans 1'étude et phonétique dans sa réalisation. Les trai-
tés classiques parlent peu de cette distinction et la divisent géné-

ralement en quatre parties
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- la Qabal pratique
- la Qabal littérale

la Qabal non écrite

- la Qabal dogmatique.
La Qabal pratique est essentiellement phonétique, la Qabal
littérale est essentiellement arithmétique, la Qabal non écrite est

phonétique, la Qabal dogmatique est mixte.

Sans trop entrer dans les détails, nous examinerons ce qui

se cache derriére ces quatre aspects de la Qabal.

CONCEPTION QABALISTIQUE DE LA NATURE DE L'UNIVERS

Pour les Qabalistes, la conception de 1'Univers est émana-
tionniste et énergétique, c'est-a-dire que tous les éléments de 1'Uni-
vers proviennent d'une source unique, qui est une source d'énergie
d'ou toutes choses découlent : lumiére, matiére, énergies diverses et
méme temps et espace... C'est la dégradation, la condensation de cette
énergie premiére qui, peu 4 peu, fait apparaitre 1l'illusion de la ma-
tiere. Donc, dans cette optique, notre étude comprendra trois parties
la Source de 1'Energie, une zone de transfert de cette Energie, puis

le comportement de cette Energie qui est la Création et le créé.

ALPHABET HEBREU

Faisons un premier pas dans nos explications sur les lettres.

Elles sont classées en trois catégories différentes

- les lettres méres, au nombre de trois
- les lettres doubles (sept)

- les lettres simples (douze).

Si 1l'on tente une premiére approche trés sommaire, on pour-—

rait dire que
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- les trois lettres méres représentent a la fois le premier principe
de l'univers, le principe androgyne : Aleph et les deux principes
qui résultent dans son cas de la séparation des sexes : Shin, actif,
le mdle, Mem, passif, la féminité. Aleph, en ce cas est 1'air pri-
mordial, la materia prima, Shin est le feu actif & la fois énergie
et amour, désir méme, qui se heurte & la passivité de Mem, 1l'eau,

1'agent passif de la nature.

- les sept lettres doubles, Bet, Gimel, Dalet, Kaph, Pe, Resh, Tav
représentent les sept-lois doubles qui régissent 1'univers, ce sont
aussi les sept causes secondes de 1'univers. A chacune de ces lettres
correspond une planéte traditionnelle

la lune a Bet

Mars a Gimel

le Soleil a Dalet Les attributions planétaires sont
Vénus i Kaph celles données par le Sepher Yetzirah.
Mercure a Pe D'autres attributions existent.

Saturne a Resh

N N N N N N N N N N

Jupiter a Tav

- les douze lettres simples représentent les douze phases nécessaires
a chaque étape de 1'évolution, et elles sont affectées en ce sens i
un signe du Zodiaque

le Bélier a He

le Taureau a Vav

les Gémeaux a Zayin
le Cancer a Chet

le Lion a Tet

la Vierge a Yod

la Balance a Lamed
le Scorpion a Nun

le Sagittaire a Samekh
le Capricorne a Ayin
le Verseau a Tsade

les Poissons a Qof.
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Ceci n'est qu'une premiére approche de ces lettres et par

étapes, nous approfondirons cette question.

Remarquons que QABAL s'écrit Qof Bet Lamed, ce qui peut étre
expliqué symboliquement comme : les Poissons, la Connaissance cachée
pour Qof ; sous l'effet de Bet, la dualité, il y a révélation de la
Connaissance intérieure et de la Connaissance extérieure et sous 1'ef-

fet de Lamed, la Connaissance s'étend a tout 1l'univers.

Nous vous conseillons de calquer ou de dessiner sur votre
cahier chaque lettre hébraique dans 1'ordre alphabétique ; d'ajouter
a chaque lettre, son nom, la lettre latine correspondante, sa valeur
numérique ; les éléments Air, Feu, Eau pour les trois lettres méres,
les planétes pour les doubles, les signes du zodiaque pour les simples,

ceci afin de commencer a graver ces symboles dans votre mémoire.

EXERCICE PRATIQUE DE CONTROLE MENTAL

Nous avons dit que la Qabal devait conduire a de curieux
voyages intérieurs. Ces voyages exigent un bon contrdle mental. Si le
chemin aller n'est pas toujours aisé, il est obligatoire d'effectuer
un retour correct, toujours par ou nous sommes passés a l'aller. Voici

un premier exercice de contrdle mental :

Effectuer le Rituel du Petit Pentagramme (bannissement),
lere et 2éme phase ; se concentrer sur le fait que le mental s'épure.
Effectuer la 3éme phase. Puis s'asseoir confortablement dans un endroit
calme ; laisser le mental se reposer, respirer profondément a interval-
les réguliers. A ce moment, compter mentalement 1, 2, 3, 4, etc...
mais arréter de compter mentalement d&s que la moindre pensée surgit
ou qu'il y a la moindre déconcentration. Soyez tré&s honnéte avec vous-
méme et notez vos performances sur votre cahier. Ne vous découragez

pas : seule la persévérance vous permettra de parvenir au but ultime.

Pour terminer ce fascicule et avant d'examiner la conception
gqabalistique du monde, voyons les deux principes qui sont a la base de

la Création, ces deux principes étant d'ailleurs liés entre eux.
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Les trois lettres meres de 1'alphabet hébreu représentent
en fait le principe fondamental de la Création. La conception qaba-
listique du monde est énergétique et émanationniste. La Qabal ensei-
gne que la totalité de la Création est le résultat d'une énergie
émanant d'une source unique. Cette énergie se densifie par étape.

Prenons une image symbolique pour expliquer ce processus.

Imaginons une vasque comportant une échancrure par laquelle
coule un filet d'eau qui tombe dans un bassin. Mais ce filet arrive
sur une digue en forme d'aréte de toit et il est coupé en deux par-
ties rigoureusement égales. De chaque cdté de cette digue, le bassin
a une échancrure par laquelle coule un flot qui tombe sur la digue

d'un bassin inférieur et ainsi de suite.

L'eau du premier bassin est 1'énergie premiére émanée de
la source ultime. Le dernier bassin contient 1'eau dense et lourde

du monde de la matieére.
Revenons a nos lettres méres.

Aleph est l'air primordial, c'est-a-dire 1'énergie la plus
subtile du monde manifesté. Elle contient en elle le passif et 1l'ac-
tif. Ce qui est symbolisé dans le Hyle des Alchimistes, c'est aussi
le chaos de la Bible. Aprés son émanation, Aleph se différencie en
deux parties : de 1'état androgyne, elle passe a 1'état sexué, la
lettre Mem représente 1'élément passif, les eaux de la Création et

Shin est 1'élément actif, le feu de la Création, énergie active.

Il faut remarquer que 1'élément actif est égal a 1'élément
passif. Il y a équilibre, c'est la loi de la Balance dans le Zohar.
Ceci est général dans 1'univers. Ainsi, dans la technique moderne, il
est impossible de mettre en jeu une quantité d'électricité positive
sans mettre en jeu une quantité égale d'électricité négative. S'il y
a déséquilibre, il y a ce que les modernes nomment Karma et ce qui
est expliqué dans la Bible ou dans d'autres textes anciens au sujet
du Royaume d'Edom ou plus souvent des Royaumes Edomites. Le langage

symbolique des livres qabalistiques explique que lorsque la balance
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est en équilibre, c'est-a-dire que les énergies positives et négati-
ves sont égales, nous sommes dans les Royaumes d'Isra&l, les Royau-
mes des fils de Dieu, Royaumes de la durée. Quand les forces ne

sont plus équilibrées, paf suite d'erreur ou autre, nous sommes dans
les royaumes transitoires d'Edom. Ce qui signifie entre autre que le
karma n'est que provisoire et que sa vraie nature se tient dans les
énergies spirituelles de la Création. Il suffit donc de les rééquili-

brer pour que karma disparaisse.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Planche jointe : Les trois lettres méres.
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FASCICULE 4

Cher Ami,

Nous commencons aujourd'hui par la partie la plus délicate

et la plus abstraite de notre étude :

LA NATURE DE L'ETRE SUPREME ET L'EXISTENCE NEGATIVE

Tout ce qui en est dit est forcément limité et n'est jamais
qu'un reflet des choses. Il ne faut pas oublier que dans tous nos
fascicules nous essayons, a travers les mots de notre intellect physi-
que limité, d'exprimer ce qui est absolu et hors du temps et de

1'espace.
Les Qabalistes divisent le TOUT en deux parties

1 - le NON MANIFESTE ou EXISTENCE NEGATIVE
2 - le MANIFESTE.

Définir clairement 1'Existence Négative est impossible :
si elle est définie, elle n'est plus infinie et elle cesse d'étre
1'Existence Négative. On peut cependant donner sur ce Non Manifesté

quelques explications.

L'Etre absolu qui est la cause de toutes choses est lelgou—
verneur du TOUT. C'est un ETRE INFINI, sans limite et en dehors de
tout attribut. Il est 1l'énergie pure. Il EST et il n'EST pas ;-en LUI
se focalise, en son IMMENSITE, un centre par ou 1'ETRE qui n'EST pas

----------------l-----l-l---------I-lullnllllllll
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devient 1'ETRE qui EST.

Cette focalisation est faite par une triple application de

la BALANCE (voir la planche jointe des voiles de 1'Existence Négative).

Dans le premier voile, AIN, Aleph est 1'élément primordial
ultime ; Yod, le premier actif, 1'homme non manifesté et Nun la pre-
miere passivité. I1 faut méditer les planches de ces trois lettres
pour sentir AIN, le néant ou plutdt le minimum d'ETRE, cette premiére
différenciation que nous avions vue dans notre précédent fascicule.

Ceci constitue 1l'ultime voile de 1'Origine du TOUT.

AIN se refléte sur lui-méme, nous avons ici le principe du
miroir ou 1'image reflétée d'une chose aide a la création de 1l'autre.
AIN se reflétant sur lui-méme crée SVP (SOPH), second voile de
1'Existence Négative. AIN SOPH, c'est l'expansion, le sans limite.
L'équilibre du Aleph de AIN s'étend, crée une nouvelle force active
a un niveau différent, une base pour le Temple de 1'Homme, comme le
Nun de AIN & un autre niveau. Puis une nouvelle réflexion de ces é1é-
ments €quilibrés crée AIN SVP AUR, la lumiére sans limite, c'est-a-
dire 1'Energie qui en se concentrant elle-méme en un immense point,

KETHER, crée le Premier Principe manifesté.

Ces trois niveaux sont nommés les trois voiles de 1'Exis-
tence Négative ; nous pouvons remarquer que neuf lettres, ou neuf
stades, ou neuf éléments conduisent le NEANT a la manifestation i la

fois 10 et 1.

AIN 3
AIN Svp
AIN SVP AUR 9

KETHER (10 = 1)
KETHER, dixiéme de 1'Existence Négative, PREMIER et UNITE du Manifesté.
Quand nous parlons du NEANT ou que nous disons que 1'état

de 1'Existence Négative est le NON ETRE, cela est uniquement pour

donner une image physique a 1'homme de la terre, car cette notion
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lui est inaccessible sans image. La conscience physique de 1'homme

é¢tant du domaine de 1'espace-temps, 1'homme ne peut appréhender di-

rectement les éléments hors de 1'espace-temps.

A chaque lettre, nous avons pu adjoindre sa prononciation,

le hiéroglyphe correspondant, sa valeur numérique ; pour les trois

meres, leur attribution Air, Feu, Eau ; pour les doubles, les plané-

tes ; pour les simples, les signes du Zodiaque.

Les douze signes du Zodiaque représentent les douze étapes

nécessaires entre chaque niveau de densité, soit a la descente, soit

a la remontée.

Nous avons dit que dans 1l'alphabet hébreu, il n'existe que

des consonnes. Dans les textes modernes, un systéme de points et de

traits donne la prononciation. Il n'est pas certain que ce soit un

reflet exact de la prononciation ancienne, mais nous le donnons a

simple titre d'information (planche jointe).

De plus, nous joignons ci-apreés un complément de symboles

pour chaque lettre que vous pouvez ajouter dans votre cahier.

Aleph
Bet
Gimel
Dalet
He
Vav
Zayin
Chet
Tet
Yod
Kaph
Lamed
Mem
Nun
Samekh

double
double
simple
simple
simple
simple
simple
simple
double
simple
Mére

simple

simple

Air
Sagesse
Richesse
Fécondité
Bélier
Taureau
Gémeaux
Cancer
Lion
Vierge
Vie
Balance
Eau
Scorpion

Sagittaire

Air primordial

Volonté, action de 1'homme

Développement intérieur

Travail du Quaternaire

Etre

Force
Union
Champ
Corde
Jeune

Moule

Extension

Féminité universelle

évolutive

des forces

de la Vie

Passivité potentielle

" Lien et serrure de l'astral
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Ayin simple Capricorne Le Néant

Pe double Domination  Socle début vie individualisée
Tzadde simple Verseau Eveil de 1'énergie divine

Qof simple Poissons Travail achevé

Resh double Paix Ordre, le Verbe

Shin Mére Feu Masculinité universelle

Tau double Beauté Equilibre, perfection.

Nous avons dit que la Qabal avait plusieurs aspects : les
mathématiques, aspects de compréhension des lois, la phonétique, as-

pect de réalisation.
De plus, il y a quatre études différentes de la Qabal ;

nous étudierons dans ce fascicule la Qabal dite pratique qui tient

plus de 1l'aspect phonétique que de 1'aspect mathématique.

LA QABAL PRATIQUE

C'est le domaine de la magie, des formules incantatoires,
des talismans. Dans cette partie de la Qabal, s'il y a beaucoup de
superstition, il y a aussi quelques lumidres, en particulier dans la

connaissance des mécanismes des rituels.

Dans la mesure ou tout le reste de la Qabal nous montre
que le monde est créé et régi par un petit nombre de lois fixes, il
y aurait incohérence a prétendre que le miracle de la transgression
de la loi est possible. En réalité, la Qabal montre que les lois
peuvent se hiérarchiser en quatre niveaux différents, chacun d'eux

ayant autorité sur ceux qui lui sont inférieurs.

L'homme physique n'a en général qu'un accés au quatriéme
niveau, le plus inférieur, celui des lois physiques. S'il a accés i
un plus haut niveau, il pourra actionner d'autres lois et ainsi obte—
nir des résultats inaccessibles aux simples lois des mondes infé—
rieurs. Les pratiqueé magiques n'ont donc pour but que d'accorder

1'homme momentanément 4 un niveau plus élevé que son niveau normal.
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La cérémonie magique, la formule qui se prononce ou le
talisman qui se contemple n'ont pour but que d'élever momentanément
1'homme ou plutdt de l'accorder a un niveau supérieur grace a une
mise en résonance intérieure. Mais la formule ou le talisman sans

1'homme n'ont aucune valeur.

Il nous semble utile d'insister sur un aspect particulier
de la Qabal pratique. Dans de nombreuses écoles ésotériques, on
parle de pouvoirs sans trop savoir ce qu'ils sont ; certains les
recherchent, d'autres les condamnent. Il faut avoir une attitude
judicieuse. L'homme est un Dieu déchu et en exil ; quand il est
dans une prison, il a peu de pouvoir. S'il est un paysan dans son
champ, sa liberté est plus grande. S'il est un noble seigneur, son
pouvoir sera certain, plus encore s'il est un prince a la cour.
S'il s'agit du roi sur son trdne, il aura tous les pouvoirs. Il n'y
a pas a €tre pour ou contre les pouvoirs ; ceux-ci apparaissent
automatiquement au cours de la remontée, de la réintégration de

1'homme et en fonction d'elle.

Il est par contre nécessaire d'en bien connaitre 1l'usage
avant de les posséder. Demandez la Sagesse et la Connaissance avant
que naissent ces pouvoirs. Mais souvenez-vous aussi que la Vraie

Connaissance est Pouvoir.

PRINCIPES SUR LES EXERCICES ACCOMPAGNANT LES ETUDES QABALISTIQUES

I1 faut s'astreindre a un exercice journalier : mieux vaut
cing minutes tous les jours qu'une heure un jour de la semaine. Si
on veut ne faire le rituel du Pentagramme qu'une fois par semaine,

il vaut mieux le faire le jour de sa naissance.

I1 n'est pas nécessaire, en général, de prolonger un

exercice plus de quinze jours.

Un certain confort et la solitude sont nécessaires pour

ces exercices. Afin de maitriser certains aspects du mental, on
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peut commencer les exercices suivants :

1 - Les premiers quinze jours, se concentrer les yeux
fermés pour voir un cercle indigo,
2 - Puls les quinze jours suivants, un triangle rouge
pointe en haut,
3 - Ensuite, un cercle bleu,
- Un croissant de lune argenté tourné vers le haut

5 - et pour terminer, un carré jaune.

Ces symboles ne sont ni gabalistiques ni alchimiques (Tatwas) mais

peuvent réveiller des acquis précédents de 1l'inconscient.

On pratiquera ces exercices tous les jours et on ne se con-
centrera, pendant chaque quinzaine, que sur un seul symbole. Le ri-
tuel du Pentagramme sera a associer a ces exercices, si possible éga-
lement tous les jours, ou a défaut, au moins une fois par semaine.

I1 faut donc compter deux mois pour ces quatre exercices. Il est
utile de dessiner soi-méme le symbole au début de chaque période de

quinze jours.

Ces exercices ne sont pas a proprement parler qabalisti-
ques mais ils forment une suite d'exercices préliminaires. Nous tenons
a expliquer les mécanismes mis en jeu pour que chacun puisse compren-

dre et aussi agir avec intelligence et profit dans ces domaines.

Une des méthodes utilisables pour franchir les portes des
mondes intérieurs est basée sur les symboles. Il y a plusieurs syste-
mes de symboles, mais il est délicat de dire & priori a une personne
celui qui lui convient. La méthode proposée ici est une recherche de
terrain, et une comparaison avec un phénoméne naturel devrait nous
éclairer : prenons une graine, chose qui est donc visible, et enter-
rons—la ; elle devient donc invisible a nos yeux. Si le terrain lui
convient, elle va germer, pousser, et elle aura une force égale a
des centaines ou méme des milliers de fois sa force d'origine... a

condition que le terrain soit en harmonie avec elle.
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Notre travail sur les présents symboles qui sont ceux de la
quintessence et des quatre éléments Feu, Air, Eau, Terre, va permet-
tre de les semer dans notre inconscient. Ils doivent disparaitre du
conscient ; c'est pourquoi quinze jours suffisent pour chaque élément.
Si ce symbolisme est celui qui nous convient, nous le retrouverons
plus tard, peut-&tre dans un premier temps sous la forme de réves
symboliques concernant les quatre éléments, ou sous la forme d'éveil
des centres séphirotiques affectés a ces éléments. En principe, ceci

ne devrait se produire qu'apres 1'étude détaillée des Sephiroth.

I1 y a dix Sephiroth qui correspondent aux dix niveaux de

conscience de 1'Homme Total. Cette étude commencera bientdt.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Planches jointes :

N° 1 - KETHER et les Voiles de 1'Existence Négative

N° 2 - Les Voyelles dans 1'Hébreu moderne.
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Voyelles longues

Voyelles breves

Valeur signe nom signe nom
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Les Voyelles dans 1" Hébreu = moderne.
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FASCICULE 5§

Cher Ami,

Dans ce fascicule, nous expliquons les éléments de la Qabal
littérale. Ceci peut paraitre maintenant abstrait et de peu d'intérét.
Mais ensuite, on prend conscience qu'elle permet une étude des textes
en profondeur. L'obstacle et 1'épreuve sont le risque que la Qabal
littérale se transforme en jeu intellectuel. La pratique de la Qabal
littérale donne des équivalences de sens aux lettres qui affinent
leurs sens hiéroglyphiques. Le but de toutes ces études préliminaires
est de donner des outils intellectuels qui permettront peu a peu de
dépasser cet aspect intellectuel et de donner au fur et i mesure la
possibilité A une connaissance intérieure de se révéler cérébralement

ou, par un étrange mécanisme, de se révéler par le cceur.

Afin de faciliter la lecture du texte qui suit, nous n'uti-
lisons pas les lettres hébraiques mais leurs équivalences convention-

nelles.

LA QABAL LITTERALE

La Qabal littérale se divise en trois parties : GEMATRIA -
NOTARICON - TEMURA.

GEMATRIA peut aussi se nommer arithmétique théosophique.
Cette partie de notre étude est celle qui concerne les valeurs numé-

riques des lettres.

N
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Dans son point de vue classique, on peut considérer que
Gematria est le fait de remplacer chaque lettre d'un mot par sa va-
leur numérique et de considérer que les mots ayant des valeurs numé-
riques identiques ont un sens ou un aspect commun. Si les mécanismes
de Gematria sont appliqués aux noms des Sephiroth, aux noms divins,
etc...ils réveélent les aspects cachés, occultes et donnent pour cha-

que nom une grande connaissance.

Par exemple, considérons SHIN Sh valeur 300 et
RVCh ALHIM, RUACH ELOHIM.
Nous aurons R = 200 V=6 Ch=8 A=1 L=30 H=5 I=10 M=40
200+ 6 + 8 + 1 + 30 + 5 + 10 + 40 = 300.

Shin est le premier élément actif, 1'énergie positive pre-
miére en un sens tres élevé, le "Grand Amour Divin Actif" par opposi-
tion & Mem "1'Amour Divin Passif", le Réceptacle Universel. Shin a

donc une parenté avec RUACH ELOHIM, l'esprit d'Elohim, le Souffle

Divin.

Second exemple : A Ch D ACHAD 1'Unité.

A=1 Ch=8 D=4 Total 13

A HBH AHEBAH L'Amour

A=1 H=5 B=2 H=25§ Total 13

L'Unité est Amour.

Considérons maintenant le nom de 1'ange METATRON.

MTTRYVN METATRON

M=40 T=9 T=9 R=200 V=6 N=50 Total 314

Sh D I SHADDAI, nom de la déité

Sh =300 D=4 I=10 Total 314

Ce qui peut se vérifier par ce que Dieu a dit pendant la
traversée du désert par les enfants d'Isra&l : "Mon Nom est en Lui'.

Bien entendu, cette méthode n'est applicable que sur le
texte hébreu mais elle permet i coup sir des rapprochements qui éclai-

rent notre compréhension.
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REDUCTION THEOSOPHIQUE ET ADDITION THEOSOPHIQUE D'UN NOMBRE

Connaissant la valeur numérique d'un nom ou d'un nombre, on

fait la réduction en le ramenant a un seul chiffre ; soient les nombres

suivants :
300 est égal 4 3 + 0 + 0 =3
13 est égal a 3+1 =
314 donne 3+1+4 =28,

ou encore :

777 se réduit en 7 + 7 + 7 =21 et 2 + 1 =3 PASSIF

La réduction théosophique donne toujours un nombre inférieur

a 10. Elle indique le principe de valeur numérique le plus faible

contenu dans le nom et qui en est le Principe Divin essentiel. Ainsi :
3 1la premiere réalisation par la rencontre de deux principes
4 la matrice de la forme stable

8 1le principe de 1'infini réalisé.

Pour prendre un autre exemple de Gematria utilisant la réduc-
tion théosophique, on a le mot CONNAISSANCE qui s'écrit :

He Bet Resh He, ce qui donne

5 2 200 5 = 212,
Par réduction nous avons 2 + 1 + 2 = § d'ou parenté et analogie
entre ETRE et CONNAISSANCE (5 est la valeur de la lettre HE, la lettre
de 1'ETRE).

L'intérét de Gematria ne réside pas principalement dans le
décodage des textes gqabalistiques mais surtout dans un autre domaine
qui rejoint la pratique journaliére de la Qabal. Si nous écrivons les
noms des saints ou les noms des anges de la divinité des Sephiroth,
nous trouvons que les nombres donnés par Gematria réveélent d'inatten-

dues, de profondes et surprenantes parentés.

I1 existe des lexiques qui donnent les noms hébreux courants

ayant des valeurs comprises entre 1 et 1 000.

L'addition théosophique, elle, consiste a faire la somme de
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tous les nombres précédant le nombre concerné, celui-ci étant lui-
méme inclus. Ainsi pour ACHAD 13, nous aurons

1 +2+3+4+5+6+7+8+9+10+ 11+ 12+ 13 =91
dont nous faisons la réduction théosophique : 9 + 1 = 10 soit 1, et
nous retrouvons alors pour l'unité le Chiffre de 1'Unité. Nous ne
donnons que quelques exemples dans ce qui précede, chacun devra appli-
quer lui-méme ces méthodes dés qu'il aura acquis un certain "sens"
des lettres de tous les mots hébreux cités dans 1'Existence Négative

et, dans l'avenir, dans 1'étude des Sephiroth et des sentiers.

Gematria et en particulier 1'addition et la réduction théo-

sophiques sont les véritables bases de la numérologie.

L'addition théosophique, elle aussi, donne toujours un nom-
bre inférieur a 10. Au cours de 1'étude des Sephiroth nous verrons que
les neuf Sephiroth non matériels sont numérotés de 1 a 9. L'addition
théosophique indique la Sephirah d'influence majeure dans le nom. On
trouve dans la philosophie occulte d'Agrippa et dans le Sepher Yetzirah
le nom des jours, des mois, des planeétes, les prénoms, etc... Une
étude de tous ces noms a partir de 1l'addition théosophique permet a

chacun d'acquérir son propre systeme numérologique.

Cette étude peut se faire aussi sur les noms de notre langue
en utilisant les équivalences de lettres latines et hébraiques. Mais
sa précision est alors moindre car les équivalences n'ont pas le ca-
ractére de siireté de 1l'alphabet hébreu. Pour ce qui est des nombres
utilisés a notre époque, on peut se reporter au sens des lettres, des
Sephiroth, etc... dés 1'instant ol l'on commence a en percevoir le

véritable sens.

NOTARICON : C'est en langage moderne un sigle ou une abré-
viation ; comme exemple prenons AGLA dont le vrai sens est

AThH - GBVR — LOVLM — ADNI  ATEH GIBOR LE OLAM ADONAI
Chaque lettre du Notaricon n'est que la premiére lettre d'un mot et

ici, AGLA signifie "Seigneur, Tu es puissant pour toujours”.

Un méme mot peut donner plusieurs Notaricons, ainsi le mot :
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B R A Sh I Th - BERASHITH -, le premier mot de la Bible qui veut
dire commencement, donne 6 Notaricons. Nous pouvons voir que, sans
inspiration véritable, il est délicat de trier le bon grain de

1'inspiration fantaisiste.

Notaricon peut avoir une forme inverse, ainsi
Ch KMH NS Th RH CHOKMAH NESETHRAH qui signifie la sagesse
cachée, forme un Notaricon en prenant les premiéres lettres de chaque

mot. Ch et N soit ChN qui forme CHEN qui signifie grice.

Ce qui suit : Temura et la Qabal des neuf chambres sont
exposées maintenant par respect des structures traditionnelles mais

leur utilité ne se révelera que plus tard.

TEMURA (planche 1). C'est sans doute la partie la plus im-
portante de la Qabal Littérale car elle contient le code de nombreux
textes qabalistiques, les possibilités de permutation des Principes
Divins. Temura est la permutation des lettres hébraiques. Dans sa
forme la plus simple, elle consiste a remplacer chaque lettre par
celle qui la précéde ou qui la suit dans l'alphabet hébreu. Temura
fonctionne au début comme un code cryptographique et ensuite comme un

révélateur intérieur.

La seconde méthode est nommée "Table des Combinaisons de
TzIRVP (TZIRUPH)". L'alphabet est séparé par le milieu et dans chaque

paire de lettres ainsi formée, les lettres sont inversées :

11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
K I T Ch 2Z \ H D G B
M N S 0 P Tz Q R Sh Th

Exemple : R V Ch, RUACH, devient D Tz O, DETZAU. Ce cadre est nommé
ALBTh, ALBATH, du nom des deux paires de lettres de droite lues

verticalement.

En Albath, le Lamed n'est pas a sa place normale. Ce qui
n'est pas le cas dans les autres codes qui sont obtenus par les

régles suivantes :
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Aleph et Beth ne bougent pas ; la rotation des lettres se fait vers
la gauche pour la ligne du dessus, vers la droite pour la ligne du
dessous. Chaque code porte un nom établi de fagon semblable a celui

d'Albath. Ces noms sont :

ABGTh AGDTh ADBG AHBD AVBH AZBV AChBZ
ATBCh AIBT AKBI ALBK AMBL ANBM ASBN
AOBS APBO ATzBP  AQBTz  ARBQ AShBR  AThBSh

A et B étant fixes, nous avons ainsi 21 codes (22 avec ALBATH). Ainsi,

exemple : dans A Th B Sh, RUACH R V Ch devient G P S.

Un autre systeme de code est celui dit " des Tables des
Commutations". Chacune est constituée par un carré ayant 22 cases

horizontales et 22 verticales, soit 484 cases.

Dans la table directe, on écrit 1l'alphabet horizontalement
de droite & gauche en commengant par Aleph dans la premiere ligne,

par Beth dans la deuxiéme ligne, et ainsi de suite.

La comparaison entre 1l'alphabet normal écrit verticalement
et une des colonnes donne un code. La table donne donc 21 codes, puis-
que la derniére colonne sert de référence. La table inverse est cons-
truite avec le méme principe, mais l'alphabet est écrit de gauche a
droite. Le mot ThShRQ, Thashraq, signifie que les mots sont écrits i
1'envers, ce dernier code inverse souvent le sens des mots et donne

ainsi un aspect négatif au texte.

LA QABAL DES NEUF CHAMBRES

Enfin, il existe encore un code dit de Qabal des Neuf
Chambres (planche 1). Ce code est nommé AIQ BKR (AIQ BEKAR) du nom
des six premieres lettres hébraiques lues de droite a gauche. Ce
tableau a 1l'avantage, si nous examinons les nombres associés a chaque

lettre, de pouvoir &tre reconstitué tres aisément de mémoire.

Pour utiliser ce code, on écrit une des trois lettres
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(indifféremment) de la case. Pour déterminer la lettre véritable, on
ajoute un point pour les lettres dont la valeur est inférieure i 10,
deux points pour les lettres dont la valeur est inférieure i 100 et
supérieure a 9, trois points pour les lettres dont la valeur est supé-

rieure a 99.

De nombreux auteurs possédent un code qui indique celui
choisi soit dans le dessin de la lettre, soit dans des lettres plus

petites ou plus grandes que le reste du manuscrit.

Certains auteurs assimilent aussi i Temura le dessin des
lettres hébraiques. Ainsi ils considérent le Aleph comme quatre Yod
et d'autres considérent le Aleph comme symbolisé par le Vau entre le
Yod et le Dalet. De méme, He représente Dalet avec un Yod, ce qui
peut s'interpréter ainsi que He, 1'Etre qui est le Yod, 1'homme, dans

Dalet, le quaternaire.

TZIRUPH mérite une étude approfondie car si les lettres
sont les symboles des Principes et des Lois de 1'Univers, les combi-
naisons de TZIRUPH représentent les combinaisons possibles de ces

lois.

La Qabal des Neuf Chambres montre les lettres ayant des
effets semblables sur des plans différents. Si nous considérons les
42 premiéres lettres du BERASHITH - soit les 42 premiéres lettres du
Chapitre I de la Genése dans le texte hébreu — et que nous les divi-
sions en 7 noms de six lettres, A chaque application de TZIRUPH soit
ALBTh, soit ABGTh et ainsi de suite, nous obtenons 7 Noms Divins nou-
veaux qui, en fait, représentent un mode d'action des Lois de 1'Etre

dans les 6 jours de la Création.

LA QABAL PHONETIQUE - LA QABAL NUMERIQUE

Peut-&tre pensez-vous que nous perdons trop de temps sur
ces questions de lettres et de chiffres. En réalité, nous nous for-

geons un outil pour utiliser une grande loi double de 1'Univers :
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1'harmonie et la résonance. Expliquons-nous sur ce probléme. Dans la
partie étroite de l'harmonie concernée par la musique, il est connu
que la consonnance ou la dissonnance vient du nombre de vibrations
par seconde des sons utilisés. Par exemple, deux vibrations : 1'une
de 100 et 1l'autre de 150 par seconde, donneront un accord agréable.
Par contre, deux vibrations : 1l'une de 100 et l'autre de 200 donne-

ront seulement un sentiment d'enrichissement du son.

Autre phénomene a connaitre : la résonance. Supposons qu'un
appareil crée un son de 100 vibrations par seconde auprés d'un orgue
a vent comme ceux des cathédrales. On constatera alors que les tubes
qui sont accordés sur les sons 200-300-400-500 émettent un son par

résonance sans que le flux de l'air les excite.

Ceci nous explique la nécessité de la Qabal Numérique, de
la Qabal Phonétique et de la question de la Langue Originelle. C'est
le respect de la loi du nombre dans les mots vibrés qui va assurer
leur harmonie, leur pouvoir. C'est le respect de la loi de résonance
qui va permettre aux sons émis de réexciter en nous les éléments, les

centres qui contrdlent les énergies supérieures.

Ce qui est nommé la Langue Originelle est le langage qui
respecte rigoureusement ces deux regles. D'ou son pouvoir dit magique
mais qui n'est qu'un pouvoir de réveil des énergies supérieures par

1'harmonie et la résonance.

Si nous insistons sur ceci, c'est parce que par un lent et
long travail, chacun doit peu a peu retrouver en lui cette Langue
Originelle ; en en connaissant les principes, il pourra mieux contrd-
ler en lui ce qui résonne, ce qui est son harmonie. Les paroles du
rituel du Petit Pentagramme doivent &tre vibrées et alors, peu a peu,
on trouve l'intonation qui nous convient, qui résonne en nous et qui

nous éveille.

Le Langage Originel ne se tient pas dans le sens des mots,

mais dans le pouvoir d'éveil des sons prononcés.
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LA QABAL NON ECRITE

On dit que Moise transmit la Qabal a 70 élus et que rien ne
fut écrit avant Rabbi Schiméon Ben Yochai et qu'ad cette date une par-
tie seulement de la Qabal fut écrite et le reste transmis de bouche 3

oreille,

Il est dit aussi que nul ne doit dire "s'il a reg¢u ou non"
la révélation orale de la Qabal. Ce qui peut étre dit c'est que les
nombreux codes de la Qabal Littérale ont silirement été congus pour que

la Qabal non Ecrite soit incluse dans la Qabal Dogmatique.

LA QABAL DOGMATIQUE

I1 y a dans ce titre une contradiction, la Qabal se propo-
sant de révéler a chacun sa Connaissance Intérieure, le dogme semble

inadmissible. En réalité, il y a deux aspects a considérer.

Le premier est le fait que la recherche de la Qabal est
identique a celle de 1l'initiation. Il est bien évident que le voyage
de 1l'initiation sera plus aisé, comprendra moins de risque, si 1l'on

posséde une carte siire.

La Qabal Dogmatique n'est pas autre chose que cette carte

mais tant que le voyage n'a pas été fait, nul n'est tenu de croire

que la carte est juste.

Le second aspect est que la Qabal Dogmatique renferme,
noyées dans ses textes, les techniques, les méthodes qui permettent
de pénétrer tous les sens intérieurs et non dogmatiques de la Qabal

Dogmatique.

Voici quatre titres principaux des ouvrages de la Qabal
Dogmatique

1 SEPHER YETZIRAH et ses commentaires

2 SEPHER ZOHAR le livre de la Splendeur

3 SEPHER SEPHIROTH livre des Emanations mais aussi livre

des Nombres
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1 -

4 ASCH METZAREPH le livre du Feu purificateur.

SPR ITzIRH SEPHER YETZIRAH est le livre de la Création.
C'est le livre qabalistique par cxcellence qui traite a la fois
des Sephiroth et des 22 lettres. Il est reproduit et traduit et

sera communiqué dans la suite du cours.

S PR ZHR SEPHER ZOHAR, le livre de la Splendeur, comprend

beaucoup de choses ; on peut considérer que les principales sont :

. BRAShITh BERASHITH, le commencement, essentiellement un commen-—
taire sur la Genése qui commence par le méme mot.

- SPRA DTzNIOVThA SIPHRA DTZENIOUTHA 1le Livre Occulte qui con-
tient vraiment les causes et les fondements de la Création.

- ADRA RBA QDIShA TIDRA RABBA QADISHA, Grande et Sainte Assemblée,
qui est en fait un complément du Livre Occulte.

. ADRA ZVTA QDIShA: IDRA ZUTA QADISHA, Petite et Sainte Assem-
blée, autre complément du Livre Occulte. Ces trois livres
traitent du passage de la Déité infinie & la Déité créative et
avec Elle de la formation de la Création.

- BITh ALHIM BETH ELOHIM le traité du Souffle, ou encore des
Demeures des Anges, décrit 1'évolution des entités des mondes

invisibles.

S P R SPIRVT SEPHER SEPHIROTH qui peut se traduire de trois
manieres : Livre des Sephiroth, Livre des Nombres, Livre des Ema-
nations. Son sujet essentiel est la description du passage de

1'Existence Négative a4 1'existence positive.

A Sh M Tz R P ASCH METZAREPH 1le Feu Purificateur ; c'est un
traité alchimique et symbolique connu de peu de gens et, dit-on,
compris par encore beaucoup moins de personnes. Il est connu a
travers un texte latin de Knorr von Rosenroth qui a été traduit
par un membre des Philaleétes en 1714. On trouve dans cet ouvrage
les correspondances sephirothiques des métaux et aussi leurs noms

hébreux anciens et leurs valeurs symboliques.
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Note : Il existe un texte de ASCH METZAREPH dans le supplément du
livre "la Clef des Grands Mysteres" d'Eliphas Lévy (dans les éditions

anciennes seulement). Ce texte est assez différent de celui des Phi-

lalétes.

Le contenu de ce fascicule doit &tre étudié par étape ; son
intérét ne se révélera que plus tard, au cours de 1'étude des Sephi-

roth et des sentiers.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Planches jointes :

N° 1 - Qabal des Neuf Chambres (AIQ BEKAR) TEMURA

N° 2 - Exemples du code des neuf chambres.

FASCICULE 5
PAGE 11



11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
K I T Ch Z V H D G B A
M N S O P Tz Q R Sh ThL

albath

300 30

3 200 20 2 100 10 1
Sh L G R K B Q A
S 3|9 5> 3lp N
600 60 6 500 50 5 400 40 4

Mfinatk S V [Kfinaa N H Th M D
=T B e T B O o B ~ R

900 90 9 800 80 8 700 70 7
Tzfinal Tz T |Pfinaa P Ch [Nfinaa O

wox ol DAY ol

N

Qabal des Neuf Chambres (AIQ BEKAR)

FASCICULE 5 PLANCHE N° 1

TEMURA



R H N
200 S 700

Exemples du code des neuf chambres
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FASCICULE 6

Cher Ami,

Nous avons vu dans le fascicule 4 que 1'Existence Négative
se cachait derriere trois voiles. Le voile le plus proche de nous
comporte neuf lettres, neuf éléments. Ces neuf éléments convergent
vers un point nommé ici KETHER, lequel est un point et un miroir i
la fois. L'énergie issue de 1'Etre Ultime (Inconnaissable pour nous
et donc, pour cette raison, appelé Existence Négative) passe par ce
point et crée les neuf sephiroth manifestés, c'est-a-dire les neuf
niveaux d'énergie spirituelle et matérielle du monde, reflet des

neuf principes de 1'Existence Négative.

Pour comprendre le texte qui suit, il faut garder a
l'esprit que Malkuth est la sephirah la plus dense, de méme que
Kether est la plus subtile du manifesté, mais la plus "dense" de

1'Existence Négative.

LE PASSAGE DU POINT

Le passage du Non Manifesté au Manifesté est comparable a
un point et en méme temps & un miroir. L'énergie se transmet en un
point unique, mais en un sens le manifesté peut se comprendre comme
une réflexion du non manifesté. Donc, si Kether est le point de pas-
sage de 1'énergie dans le miroir, si Kether est le Malkuth de
Ain Soph Aur, les neuf lettres de Ain Soph Aur se réfléchissent en

donnant les neuf Sephiroth de la Manifestation.

S



Examinons au niveau de ce point la nature de 1'Etre A tra-
vers Son Nom. Souvent il est dit que dans Ain Soph, 1'Etre est et

n'est pas. Il vaut mieux peut-é&tre dire dans une premiére étape

I1 s'extériorise de son Intérieur et Il Est

I1 s'intériorise de son Extérieur et Il n'Est pas.

Kether est le point de passage, la sphére dans laquelle
tourbillonne 1'Impersonnalité qui est la Personnalité. Ceci se com-
prend beaucoup mieux quand on sait que Aleph (= 1) et Yod (= 1) sont

permutables. Nous avons donc Aleph He Vav He = Yod He Vav He.

Aleph He Vav He est 1'é€tre indéfini cosmique, 1'Etre de Ain

Soph Aur ; son sens est 1'Existence et il peut se dire Eheieh.

Yod He Vav He, le tétragramme, peut se couper en deux :
d'un c6té nous avons Yod, 1'Homme universel manifesté, de 1l'autre
He Vav He, 1'Eve originelle : le Tout est donc 1l'homme universel an-
drogyne. He Vav He est 1'Etre aux prises avec les forces évolutives

issues de l'Etre, la Tentation qui assure 1'évolution du Yod primitif.

Le tableau ci-dessous donne les douze permutations possi-

bles du Tétragramme.

LES DOUZE FORMES DU TETRAGRAMME

Leur Association avec les douze lettres simples

AHIH
1 IHVH 7 VHHI
2 IHHYV 8 VIHH
3 I VHH 9 VHIH
4 HVHTI Ch 10 HIHV Ng
5 HVIH Th 11 HIVH Tz
6 HHIV HHVI Q

I 12

(se reporter a F3 et F4 pour les attributions zodiacales des 12

lettres simples).
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Nous pouvons dire que ces douze noms représentent les douze
types d'étre cosmique possibles. Si on applique la méme variation
dans -le monde de 1'Astral sur chacune de ces catégories nous avons
les 144 types d'hommes de la terre. Ayant tous la méme valeur numé-

rique, ils seront équivalents mais toutefois différents.

Esotériquement, Aleph He Vav He est le Christ Cosmique, et
les douze permutations du Tétragramme sont les douze noms des apd-
tres de la Céne Cosmique. Si nous appliquons la reégle de 1'inver-
sion, nous aurons a la quatrie¢me permutation He Vav He Yod, nom

ésotérique probable de Judas.

Si aux douze noms nous accolons les douze lettres simples du
Sepher Yetzirah (colonne de droite du tableau précédent), apres cha-
cune des permutations nous obtenons en un certain sens le nom de
1'Apdtre dans son évolution. La quatrieme, celle de Judas, regoit
la lettre Chet, celle du champ de travail de 1l'homme, 1'Empire de la
Terre. A remarquer également que la premiere lettre simple, He,
s'ajoute au Tétragramme normal. Dans 1'évolution, 1'Etre devient

1'étre.

Pour terminer et illustrer la profondeur de pénétration de la
Qabal dans toutes les religions, considérons le nom de "ALLAH". En
hébreu il s'écrit Aleph, Lamed, Lamed, Aleph, He. Nous trouvons donc
Aleph Lamed, extension de 1'Etre qui Est, Lamed Aleph, contraction
de 1'Etre qui n'est pas, et les deux phases sont He, Etre de 1'Exis-
tence. En ce qui concerne cet exemple (Allah) il faut ici comprendre
que la permutation des lettres, c'est-a-dire des principes constitu-
tifs, donne des caractéres différents & chaque nom. Prenons une illus-
tration dans la chimie : on peut sans risque verser un acide fort
dans de 1'eau alors qu'on s'expose a un grand risque si l'on veut

verser de l'eau dans un acide.

I1 faut remarquer le souci de la Justice Divine de 1'Equilibre
de la Balance : ces douze noms de quatre lettres ne contiennent pas
de finale. La valeur numérique est donc indépendante des permutations

et, en conséquence, ils sont tous équivalents du point de vue
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numérique, c'est-a-dire Divin, et tous valent 10 + 5 + 6 + 5 = 20
soit 13 + 13, deux fois le nombre de 1'Amour, soit encore par réduc-—
tion théosophique, 8, le chiffre de 1'Infini, mais aussi le chiffre

de la lettre Chet, le monde manifesté, le lieu de travail de 1'homme.

Si du point de vue cosmique ces douze noms sont équivalents,
il n'en reste pas moins que pour chacun d'entre eux le sentier qui
convient est celui qui se trouve en harmonie avec son propre nom, et

que pour chacun "LE BIEN EST LA REALISATION DE SA LOI INTERIEURE".

LE MANIFESTE - L'ARBRE -~ LES QUATRE MONDES - LES SEPHIROTH

Selon les Qabalistes, les Sephiroth sont les éléments consti-
tutifs de la manifestation. Elles sont une réalité unique qui les im-
brique 1'une dans l'autre ; cette réalité s'exprime en méme temps

sous divers reflets a travers chacune d'elles.

Dans leur aspect "émanationniste" nous pouvons les considérer
comme une suite d'émanations d'un méme principe qui devient de plus
en plus dense a chaque nouvelle condensation. Considérons 1l'eau et
ses diverses formes dans notre monde physique ; tout d'abord on la
trouve 4 1'état de vapeur seche, invisible dans 1l'air, puis sa pro-
chaine étape est sous la forme simple d'eau et enfin sous forme de
glace a 1'état solide. Ainsi nous avons une image d'un principe qui,
invisible au début, aboutit a un corps solide apres une suite de
densification. De méme la subtile mais puissante énergie de Kether
prend divers reflets au cours de ses neuf étapes de densification et
elle termine sa condensation au niveau de la matieére de notre monde

physique, la Sephirah Malkuth.

La Qabal répartit les dix Sephiroth suivant un schéma dit de
1'ARBRE DE VIE. Il ne faut pas penser que cette conception est arbi-
traire ou conventionnelle. Ce schéma correspond aussi bien que possi-
ble & la réalité intérieure de 1'homme, et sa valeur symbolique est

trés grande.

Chaque Sephirah est en méme temps un niveau vibratoire, un
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niveau de conscience et un niveau de densification en toute chose

comme en 1'homme.

Toutefois, ces Sephiroth se groupent en zones ol la conscience
de 1'homme peut agir : chacune d'elles correspond a un niveau de
prise de conscience de l'homme et constitue ainsi un monde dans le-

quel son action est possible.

Les dix Sephiroth forment également les quatre mondes possi-
bles pour l'homme, et nous étudierons ces mondes au fil de nos recher-

ches.

Chaque Sephirah a un aspect numérique, et le nombre de chacune
exprime la relation harmonique existant entre elle et les autres.
Cette méme valeur numérique dans 1'Etat vibratoire de 1'Energie de

la Sephirah est la base de la densification de chacune d'elle.

Par la suite, il sera dit que les états des Sephiroth sont
négatifs ou positifs en eux-mémes. Toutefois, la hiérarchie des
Sephiroth nous oblige a considérer les points suivants : sur la
planche n° 1 dite de 1'Epée Flamboyante ou de la descente de Mezla,
nous voyons les dix Sephiroth numérotés de 1 a 10. Ces dix Sephi-
roth sont parcourus d'un trait nommé parfois "Epée Flamboyante" ou
aussi "Eclair Fulgurant". Cet éclair est Mezla, 1'Energie Divine,
qui se condense en suivant le trait de 1'Eclair. A chaque étape,
elle se densifie et s'éloigne de son état Divin originel. Aussi résul-
te-t-il de ceci que la Sephirah 1 est positive par rapport a 2, 2
est positive par rapport a 3, 3 est positive par rapport a 4 et que,

inversement, 4 est négative par rapport a 3, etc...

Notons également que

|

Mezla = 78 (Mem, Zayin, Lamed, Aleph)
Mezla

1l

6 qui est le chiffre de la Sephirah Tiphereth.

La planche n® 2 nous montre les dix Sephiroth avec leur nom

hébreu , leur prononciation en lettres latines, et 1'attribution
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courante qui leur est donnée.

Remarquons tout d'abord la construction géométrique de 1'Ar-
bre de Vie de la Qabal. On peut considérer que les Sephiroth consti-
tuent trois colonnes ou piliers : a gauche, le pilier de rigueur, a
droite celui de clémence ou miséricorde, au centre, le pilier d'équi-
libre, la voie du milieu dit le Sentier de la Fleche. Les neuf
premiers Sephiroth forment trois triangles qui représentent chacun un
monde. Notre monde, le monde physique, ne comporte qu'une sephirah,

la derniére, Malkuth.

Le premier monde de la Qabal se nomme Atziluth. C'est le
monde divin le plus proche de 1'Existence Négative. Son nom comprend

les lettres suivantes

ALEPH L'Elément Primordial
TZADDE Eveil de 1'Energie Divine
YOD L'homme

LAMED L'extension

VAV Les forces évolutives

TAU La perfection, 1'équilibre.

C'est donc le monde ou 1l'homme n'est constitué que d'Air Primordial,
ou Tzadde lui donne la CONSCIENCE du Divin, de 1'Unité ; Lamed montre
qu'il est un Etre Universel, Vav indique les forces évolutives qui
1'ont conduit a un parfait équilibre et Tau suggere l'harmonie de

1'Unité.

Atziluth comprend trois Sephiroth : Kether, Chokmah et Binah.
Kether s'écrit Kaph (moule, origine de la vie), Tau (la perfection, la
balance) et Resh (1'ordre, le verbe, la vie parfaite qui n'est encore
altérée par aucune imperfection). Mais Kether est 1'Unité qui ne peut
s'ajouter ni se retrancher, se multiplier ou se diviser. Kether demeu-
re 1 : c'est par sa propre réflexion que Chokmah, son premier reflet,

apparait et crée ainsi le 2.

Dans Chokmah apparait la lettre He, le premier Etre, le
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premier "Je Suis", différent de 1'Unité. Il n'y a pas de lettre He
dans Kether. Chokmah est la Sagesse parce qu'elle détermine par Chet
le champ évolutif de 1'homme, par Kaph la forme de sa vie, et elle
mirit ceci bér Mem, la Maternité universelle qui, dans ce cadre, fait

apparaitre le He final, Etre individuel, le second He du Tétragramme.

Kether (1) et Chokmah (2) s'unissent pour donner Binah,
1'Intelligence. En fait, nous avons ici Bet, la volonté, l'action de
1'homme confirmée par la présence de Yod, 1'homme manifesté qui de
Nun, la passivité potentielle, doit extraire tout ce qui constituera
le He du retour. Cette premie¢re Trinité est ainsi préte pour se réflé-
chir dans le Grand Miroir des Abysses du domaine de Daat (matérialisé
sur les planches 1 et 2 par le pointillé), et la réflexion d'Atziluth
en ce miroir donne le triangle inversé de Briah, le monde le plus

élevé qui soit accessible a 1'homme de la terre.

Ce texte est certainement ardu pour ceux qui ne sont pas
versés dans la Qabal, mais comme tout texte authentiquement gabalisti-
que, il éveille des résonances intérieures ; c'est une semence ésoté-
rique qui va mirir et qui, dans quelque temps, reviendra en surface,

transformée.

Constatons a ce point sur notre Arbre de Vie que le second
monde, Briah, est comme un reflet d'Atziluth, produit par les Abysses.
I1 s'agit 1a d'un seuil important dans la Création car les Abysses
sont la zone ol temps et espace se créent de 1'Eternité mais, inverse-
ment, ou temps et espace se refondent dans 1'Eternité. Ce seuil pour
1'homme est un passage sans retour ; celui qui le franchit A la des-
cente est condamné a 1'involution puis a 1'évolution. Celui qui le
franchit au retour ne revient plus dans le monde temporel ; tout

comme Enoch, il vit Dieu face a face et ne revint plus.

La clé de ce seuil est une Sephirah dite invisible et non
manifestée située entre Binah et Chokmah. Elle est nommée Daat, la
Connaissance. Elle n'est pas incluse dans la série des dix Sephiroth

traditionnels.
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Nous pensons utile ici de faire une interruption dans notre
étude de 1'Arbre pour expliquer un principe qui sera de la plus grande
utilité lors de nos expériences futures. Si nous examinons le parcours
de 1'Epée flamboyante, de 1'énergie de Mezla, qui est le sens vérita-

ble de 1'influence des énergies de Kether, nous avons les jours de la

.e

Création dans 1'ordre numérique a partir de la quatrieme Sephirah : 4

premier jour de la Création, 5 : second jour, et ainsi de suite.

Dans la Bible, nous lisons qu'il existait des jours avant
que le Soleil n'existe. Le texte dit bien que les jours, c'est-a-dire
le temps, est une chose créée. Dans notre monde un temps est toujours
indiqué par un espace parcouru. Inversement, le parcours d'un espace
nécessite toujours un certain temps. Un lien subtil mais saisissable
unit le temps et l'espace. Dans le réve, ces éléments sont déja beau-
coup plus subtils que dans notre monde physique. En fait, il existe une
énergie, 1'Eternité, qui comme le Hyle, 1'Air Primordial, se sépare en
un élément actif, le Temps et un élément passif, 1'Espace. Les sept
jours de la Création symbolisent sept densités de temps successives
qui conduisent de 1'Eternité unique aux temps et espaces denses de

notre monde.

Le jour du repos, notre temps, est celui ou l'homme est

endormi, c'est-a-dire séparé des réalités divines des mondes intérieurs.

I1 est aisé de voir que chaque jour représente un niveau de
densité temps et espace. Dans notre monde, celui de Malkuth, il n'y a
qu'un espace-temps, ce qui limite mais simplifie la compréhension des
choses. Dans le monde immédiatement au-dessus du ndtre, Yetzirah, il
y a trois jours, et dans Briah également. Celui qui prend conscience
d'un de ces mondes a une conscience qui fonctionne a la fois sur trois
temps et trois espaces ; l'esprit qui n'est pas préparé a cette expé-
rience tombe dans la confusion. C'est pourquoi il faut €tre treés réser-
vé sur les visions ou autres faits rapportés de ces mondes car nombre
de ceux qui les contactent ne sont pas capables de localiser 1l'espace-
temps dont ils proviennent. Les choses vues peuvent provenir d'un

lointain passé ou du futur.
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Les légendes qui expliquent que 1'dme des trépassés sé journe
un certain temps sur la lune sont symboliques, mais elles expriment
une vérité. Le temps de Yesod est le plus proche du ndtre et il permet
ainsi une accommodation progressive A un monde i trois temps et trois

espaces.

Symboliquement, on dit que les ames séjournent dans 1'Erebe,
le cone d'ombre solaire de la lune, ce qui signifie que Yesod, princi-

pe lunaire, protége d'une trop grande lumiére solaire.
Pour terminer ce fascicule, nous dirons que 1'Initiation

des Mystéres Mineurs anciens ouvre la conscience au monde de Yetzirah

alors que l'Initiation des Mystéres Majeurs 1'ouvre au monde de Briah.

NOTA : En hébreu, une Sephirah : singulier féminin, des Sephiroth :
pluriel masculin. On peut lire quelquefois : Sephire ou

Sephira.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Planches jointes :
N° 1 - L'épée flamboyante, la descente de MEZLA

N° 2 - Les dix Sephiroth et les quatre Mondes.
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FASCICULE 7

Cher Ami,

Les quelques exercices préliminaires que nous avons étudiés
ensemble au cours des fascicules précédents ne sont que préparatoires.
Nous aborderons les exercices principaux lors de notre étude détaillée
des Sephiroth. Pour chacun d'entre nous, la méthode consiste alors a
contrdler la descente de 1'énergie de Mezla de fagon a ce que 1l'on
puisse nettoyer un par un chaque centre sephirothique. On s'ouvre
ainsi a 1'influence du plus haut. L'énergie de Mezla que la Qabal
appelle "Influence de Kether" est la plus haute et la plus puissante
énergie accessible & 1'homme. Quand elle se déverse abondamment en
Malkuth, elle doit alors &tre orientée vers le haut de 1'Arbre : elle

permet le parcours des 22 Sentiers de 1'Initiation Qabalistique.

Les 32 Sentiers de la Sagesse comprennent les 10 Sephiroth

de la descente et les 22 Sentiers de la remontée.

Mezla doit également nettoyer nos corps denses, les rendre
transparents afin de nous permettre de notre vivant de faire une
prise de conscience des mondes supérieurs. On peut comparer 1'Initia-
tion au symbole de la mort tel qu'il se présentait jadis au cours des
Initiations. Lors du décés, le corps astral quitte le corps physique
et, 1ibéré de 1'écran de la matiére de Malkuth, il commence i percevoir
le monde de Yetzirah ou, pour le moins, la Sephirah Yesod. La matlere
astrale non evelllee, non initiée ou insuffisamment nettoyée ne permet

pas de percevoir le monde de Briah.
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En Yetzirah sont visibles les matrices des choses de la
terre. Celui qui a le pouvoir de créer une de ces matrices provoque
l'apparition de la chose correspondante en notre monde. En Yetzirah
les hommes meurent une nouvelle fois : c'est la seconde mort de la
Bible au cours de laquelle 1l'homme abandonne un autre cadavre. Cette
enveloppe, cette derniére coque est prise la plupart du temps pour
1'esprit d'un désincarné par les occultistes de bas niveau. Ces coques
sont des poisons psychiques tout comme les cadavres en décomposition

le sont pour notre corps terrestre.

Lorsque le corps subtil est débarrassé de la matiére astra-
le, il pergoit le monde de Briah, généralement par un passage solaire,
le temps-espace de la Sephirah solaire étant le plus proche de celui

de Yetzirah.

Dans ce monde, la pensée est vraie car, en accord avec les
regles, elle crée la matrice en Yetzirah et, de la, elle provoque la

manifestation dans notre monde.

Nous n'aborderons pas pour le moment Atziluth, le monde des
Archétypes purs sans temps, sans espace, ou la forme des choses n'est
que potentielle, mais ou se vérifie, ici comme ailleurs, l'adage : '"ce

qui est en haut est comme ce qui est en bas".

Dans un prochain fascicule nous commencerons 1l'étude de la
Sephirah Kether et de la descente d'énergie. Il est utile a ce point
de prendre connaissance de certaines notions et de les laisser murir
intérieurement. Cette maturation apporte une connaissance nouvelle

qui transcende le niveau intellectuel.
Souvenez-vous du principe de la Balance : quiconque pertur-
be 1'équilibre des énergies entre provisoirement dans les royaumes

d'Edom et n'en ressortira qu'une fois 1'équilibre rétabli.

Dans tout notre travail, nous ne devons prélever des éner-

gies que sur Kether. Cette source étant infinie et indifférenciée,

il n'y a aucun risque de déséquilibre.

FASCICULE 7
PAGE 2



C'est de cette énergie dont nous devons faire provision et
nous devons la faire descendre peu a peu en Malkuth afin de pouvoir

faire remonter les niveaux de conscience a travers les Sentiers.

La remontée idéale se fait par le pilier central, mais tout
dépend du Sentier sur lequel nous a conduit notre travail précédent.
Le moment venu, nous donnerons a chacun quelques procédés pour se

situer sur la carte de l'arbre sephirothique.

Dans ce fascicule, vous trouverez le schéma de 1'Arbre de
Vie (planche 1) indiquant les couleurs des Sephiroth pergues avec la
conscience du monde de Briah. Les traits représentent les Sentiers

dont nous parlerons dans quelque temps.

Sur la planche n® 2 figurent les symboles géométriques
affectés a chaque Sephirah. Cette présentation aura une résonance
pour tous ceux qui se sentent attirés par 1'arithmétique théosophique

ou les théories des nombres.

I1 est nécessaire de se familiariser avec 1l'Arbre de Vie
avant de commencer la manipulation des énergies. Aussi, chacun doit
s'efforcer de se souvenir des noms des Sephiroth sous leur forme
latine, et garder 4 1'esprit le schéma de 1'épée flamboyante et du
symbole géométrique de chaque Sephirah. Il est trés utile de reprodui-

re chacun de ces dessins, de préférence a la reégle et au compas.
Nous verrons par la suite que chaque Sephirah a quatre noms :

- un nom divin
- un nom archangélique
- un nom angélique

— un nom terrestre.

Chacun de ces noms correspond a l'interprétation de' la

Sephirah selon un des quatre niveaux de conscience de 1'homme
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- le nom divin correspond au niveau d'Atziluth
- le nom archangélique correspond au niveau de Briah
- le nom angélique correspond au niveau de Yetzirah

- le nom terrestre correspond au niveau de Malkuth.

Ora et Labora !

~ Jean DUBUIS

Planches jointes :

N° 1 - Couleurs des Sephiroth pergues avec la
conscience du monde de BRIAH
N° 2 - Symboles géométriques et numériques

des Sephiroth.
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Couleurs des Sephiroth pergues avec la conscience du
monde de BRIAH.
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FASCICULE 8.

Cher Ami,

Avant de commencer 1'étude du SEPHER YETZIRAH et les exerci-
ces pratiques de la descente des énergies il est utile de revenir en-

core une fois sur les principes qui sont & la base de nos fascicules.

Le véritable but de 1'Alchimie et celui de la Qabal sont
identiques, seul différe le processus opératoire qui conduit au résul-
tat. Le sentier qui méne au but peut se diviser en deux étapes fonda-

mentales

La premicre conduit 1'homme & &tre un serviteur reconnu de
1'Etre ; ainsi il peut prendre la route vers le Jardin d'Eden qui
n'est pas un lieu mais un état. La deuxiéme étape est au Jardin d'Eden
méme ol sont ceux qui ont retrouvé leur Etat divin primitif d'avant

la "chute" et qui sont maintenant libres. .

L'Alchimie s'efforce pour obtenir ce résultat de concentrer
les énergies spirituelles dans des produits (élixirs). Ceux-ci net-
toient peu a peu et rétablissent les divers véhicules de 1'homme dans

leur état de perfection originelle.

La Qabal, par contre, utilise le symbole pour mettre ces
énergies en résonance et ainsi en état d'agir. La résonance et les
énergies, qui sont des vibrations, obéissent i des lois numériques et
le symbole, pour &tre correct et efficace, doit étre construit selon

ces lois numériques. Le nombre est la clef de 1'initiation, de la
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réintégration de 1'homme dans la Demeure du Pére.

Nous allons commencer une étude sur les principes d'un

certain nombre de systémes de symboles.

L'homme en tant qu'étre est symbolisé par la lettre hébraique
He, dont le nombre est cinq, chiffre du pentagramme, lui-méme symbole
de 1'homme sous deux formes, la téte et les membres ou la quintessence
et les quatre éléments. L'homme, nombre cinqg, posséde cinq sens et

chaque sens posseéde un systéme de symboles.

La Vue : Ici, les symboles sont du domaine de la forme ;
ils peuvent &€tre des dessins, des lettres, des chiffres, des gestes
qui tracent des formes dans 1l'espace. Le symbole peut &tre aussi un
solide, une construction ou un des polyedres de Platon. Mais quel qu'il
soit, seul son accord avec les nombres, 1l'harmonie universelle, lui

donne sa valeur et son efficacité.

L'Ouie : Dans ce domaine les symboles s'expriment par des
sons, des chants, des mantras. Le symbole juste ici est en accord avec
1'harmonie et il peut &tre le Verbe, la Langue Originelle ou la Musi-

que des Spheéres.

L'Odorat : Les symboles sont ici les parfums dont les vibra-
tions subtiles doivent &tre accordées avec le but recherché. Les par-
fums sont surtout utilisés pour aider a la purification de 1l'environ-
nement psychique. A un niveau plus complexe, ils sont utilisés en

magie pour aider l'opérateur a créer sa "résonance psychique".

Le Golit : Il est peu utilisé par les occultistes parce que
1'alimentation artificielle, le sel, les golits dénaturés des aliments
ont réduit son efficacité. Sinon, le symbole révélé par la saveur des
plantes en fonction de leurs attributions planétaires doit aider i la

revivification interne de 1l'énergie correspondante.

Le Toucher : Les sensations du toucher concernent essentiel-

lement les quatre éléments, ainsi nous avons les quatre cas suivants :
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chaud et sec ¢lément Feu

chaud et humide élément Air
froid et sec élément Terre
froid et humide élément Eau.

Si nous voulons favoriser 1'élément Feu, une piéce chaude et
seéche sera préférable ; une pitce chaude ol bout de 1'eau favorise
1'élément Air. Le toucher d'un objet froid, solide, favorise 1'élément

Terre ; la main dans l'eau froide favorise 1'élément Eau.

Dans le présent fascicule, nous allons examiner un systéme
de symboles du domaine de la vue, de la forme. Nous pensons que cette

étude doit €tre entreprise maintenant pour les raisons suivantes :

Toutes les anciennes écoles ésotériques disent que la théo-
rie doit &tre maitrisée avant la pratique. Il nous semble donc que le
temps de la pratique de la descente de 1'énergie de MEZLA n'est pas
encore venu. Mais ceci est de la plus extréme importance : rien de ce

qui _est dit dans le présent travail ne doit &tre abordé sur le plan

pratique avant que la descente des énergies ne soit entreprise.

Aucune tentative ne sera faite sur une Sephirah avant que
celle-ci ne soit chargée de 1'énergie de KETHER. Si nous donnons main-
tenant ces informations, c'est afin de permettre & chacun, par 1'étu-
de, d'en obtenir une maitrise intellectuelle avant de passer i la

pratique.

Définition du carré magique (Symbolisme de la forme et du son) :

L'étude des carrés magiques présentée ici n'a, i notre con-
naissance, jamais été publiée par écrit A4 ce jour. C'est pourquoi nous
espérons que nos membres la considéreront comme une révélation pefson—
nelle.

Il existe un carré magique pour chaque Sephirah et pour

quelques Sephiroth plusieurs carrés magiques sont possibles.
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Le carré est divisé en petits carrés de maniére i avoir
autant de lignes que de colonnes. On écrit dans les petits carrés la
suite des nombres naturels en partant de un et sans en omettre aucun.
Le carré est dit magique quand toutes les lignes et les colonnes ont

le méme total (voir planche 1).

Identiquement a 1'Alchimie, les carrés magiques n'agissent

pleinement que pour les Sephiroth de 3 4 9 inclus.

Commengons par KETHER. Son carré serait le Un, 1'Unité, le
Un dans un carré, ce qui explique la difficulté de manipulation de

1'énergie de Kether car seule 1'Unité est i ce niveau.

La seconde Sephirah, CHOKMAH ne posséde pas, elle non plus,
un véritable carré magique ; en ce cas le carré de deux contient qua-
tre petits carrés et sa suite naturelle de nombres est 1, 2, 3, 4 ;

les deux combinaisons alors possibles sont

I 4 =5 1 3 =4
3 0z =5 42 =6
4 6 5 5

Dans un cas, les lignes sont satisfaisantes ; dans 1l'autre, ce sont

les colonnes ; mais aucune combinaison ne donne les deux simultanément.

Au point de vue symbolique, ceci peut conduire i d'intéres-—
santes conclusions. Le carré de deux est le symbole de la dualité et
de 1'égalité. Le nombre cinq est le nombre de 1'homme. Ces deux carrés
montrent 1'opposition dans 1'homme entre le passif et l'actif, 1'un

ayant toujours tendance a acquérir son équilibre au détriment de 1'autre.

La planche 1 nous montre les sept carrés magiques attribués
aux Sephiroth de 3 a4 9 ; avec chaque carré, se trouve le nom de la

planete de la Sephirah correspondante

- sur le cdté et en dessous, les sommes des lignes et des colonnes
- en bas et a gauche, la somme soit des lignes, soit des colonnes
- au-dessus de chaque carré, a gauche le nombre du carré ; au centre,

la réduction théosophique de la somme d'une ligne ; & droite, la
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réduction théosophique de la somme des lignes ou des colonnes.

La premiére remarque qui s'impose est que Saturne, le Soleil
et la Lune ne possédent pour ces trois chiffres que des multiples de
3 ; ils sont les clefs de la Trinité sephirotique de chacun des mondes

auxquels ils appartiennent.

On peut aussi remarquer 1'identité, par réduction théosophi-
que, Jupiter-Vénus, 471-741, tous deux de la colonne de la Miséricorde.
Les quatre Sephiroth correspondant i Jupiter, Mars, Vénus, Mercure
posseédent 1'unité dans la réduction théosophique de la somme des lignes,

mais aucune des quatre ne possede le nombre 3.

Avant de continuer, une remarque importante s'impose : a
partir de 4, plusieurs carrés magiques sont possibles (une rotation du
carré ou une inversion de symétrie ne compte pas comme un carré diffé-

rent ; 3 n'a donc qu'un seul carré).

Ceci n'enléve rien a ce qui va suivre, car chaque Sephirah
peut avoir plusieurs symboles et chaque carré magique représente un
mode d'action de la Sephirah. Chacun peut chercher d'autres carrés
magiques et examiner, quand 1'heure sera venue, celui qui lui convient
le mieux. Sur le planche n° 2, le carré de 8 présenté est un carré de
Mercure, la Sephirah du Mage et de 1'Alchimiste. Ce carré a certaine-
ment une valeur plus occulte que le carré traditionnel. Il est dit
carré du Cavalier d'échec parce que, partant de 1, un Cavalier d'échec
qui respecte la régle de ce jeu peut parcourir tout le carré en sui-

vant la progression de la suite des nombres naturels.

Remarque supplémentaire : ce carré peut étre coupé en 4 et
chaque carré reste magique, au point de vue ligne et colonne, mais
bien sfir, ne contient pas la suite des nombres naturels. La somme,
ligne ou colonne, est 130 et la somme des lignes est 520, ce qui

donne pour ce carré 447.

Pour le travail pratique, il serait bon que chacun dessine

ses carrés dans une assez grande dimension, 30 a 40 cm de cdté, et de
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prévoir un contre-plaqué ou un carton rigide de la méme taille.

Nous verrons dans la suite du cours que chaque Sephirah
possede quatre noms : un nom divin, un nom archangélique, un nom angé-
lique et son nom de terre ; en réalité ces noms sont les noms des
Sephiroth dans les quatre mondes :

ATZILUTH BRIAH YETZIRAH  ASSIAH.

AVERTISSEMENT FORMEL

Quand le travail commencera, il ne faudra jamais oublier que
les noms divins ne doivent en aucun cas étre utilisés sans &tre accom—
pagnés du nom archangélique, le mieux est d'utiliser dans 1l'ordre les

quatre noms de la Sephirah concernée.

Nous donnons maintenant des explications car la préparation
matérielle de ce travail est longue, mais si votre volonté n'est pas
suffisante pour résister a la tentation de 1l'utiliser avant 1'heure, ne

lisez pas ce qui suit maintenant.
On prend les documents suivants :

- 1'alphabet hébreu (F. 1)
la Qabal des 9 Chambres (F. §)

les quatre séries de sept noms hébreux (données plus tard)

la valeur numérique de chaque lettre.

Ensuite avec la Qabal des Neuf Chambres, on réduit toute

lettre qui dépasse la valeur du nombre le plus élevé du carré magique.

Exemple : Pour Saturne, Binah, la valeur maxima est 9. Toutes les let-
tres au-dela de Tet doivent &tre réduites :

Qof valeur 100 sera réduit a 10 =.1

Shin valeur 300 sera réduit a 30 puis a 3.

Attention aux lettres finales.
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Ecrire en dessous du nom, le nouveau nom hébreu ; ainsi
dans notre premier exemple, Qof sera remplacé par Aleph (= 1), Shin
sera remplacé par Gimel (= 3). Quand tout ce travail est terminé, on
se procure du cordonnet ou de la ficelle couleur rouge, jaune, bleu
pale, vert foncé. On fixe le carré magique sur son contre-plaqué.’

Puis on opére ainsi :

On perce un petit trou dans le centre du carré du nombre
de la premiére lettre du nom divin et on y fixe une petite cheville
de bois, un bout d'allumette par exemple, puis on procéde de méme
pour la seconde lettre et ainsi de suite. On relie ensuite ces petites
chevilles par un cordonnet rouge pour le nom divin, méme opération
mais avec le cordonnet jaune pour le nom archangélique, et le cordon-
net bleu pour le nom angélique. Enfin, le nom de la planéte en hébreu

sera établi avec le cordonnet vert foncé.

Chacune des figures ainsi obtenues est le symbole de la

signature ésotérique de la Sephirah dans chacun des quatre mondes .

D'autres exercices et symboles seront proposés pour chaque

Sephirah.
IMPORTANT

Ce travail a un double aspect : il aide notre développe-
ment spirituel intérieur mais aussi il peut agir dans notre vie pra-—
tique. Inversement, 1'étude de ﬁos conditions de vie peut nous aider
dans notre chemin spirituel. Beaucoup pensent que le Karma explique
leurs maladies ou leurs mauvaises conditions de vie. En fait, Karma
n'a pas d'existence réelle en dehors de nous. Tous nos ennuis et tous
nos succeés viennent de 1'état de nos véhicules intérieurs. C'est pour-
quoi le travail spirituel de remise en état de ces véhicules doit
réagir sur nos conditions de vie. Mais, inversement, 1'étude de notre
santé, de nos ennuis, de nos succés peut nous indiquer ou sont nos

points forts et nos points faibles.

Le probléme santé est délicat car la Sephirah défectueuse
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peut perturber indirectement d'autres fonctions. Voici toutefois un

résumé de ceci

— Maladies des glandes surrénales, rate SATURNE

— Maladies des poumons JUPITER
- Maladies, faiblesse générale MARS

— Maladies de la circulation, cceur, sang SOLEIL
- Maladies des reins, organes sexuels VENUS

— Maladies du foie et de la gorge MERCURE
- Maladies nerveuses, cérébrales, dépression LUNE.

Dans le domaine social

SATURNE  gouverne 1l'action en affaire, dans les possessions, dans
les graines, dans les fruits

JUPITER concerne la richesse, les honneurs, la réalisation des
souhaits, la santé en général

MARS concerne la force, la volonté opinidtre, mais peut conduire
a l'orgueil et a la discorde

SOLEIL est favorable aux expériences concernant la richesse, la
divination, les relations, la création d'amis

VENUS favorise les amitiés amoureuses mais aussi les voyages

MERCURE favorise 1'éloquence, 1'intelligence, tout ce qui est mysti-
que ou occulte ; faire attention aux faux documents

LUNE est favorable aux voyages, navigation, acquisition de choses

du domaine de 1l'eau.

La Séphirah Yesod, en bon état, laisse passer les bonnes

influences mais empéche les aspects physiques du Karma de se manifester.

Quand la descente des énergies sera entiérement terminée,
c'est-a-dire aprés 1l'étude de la Sephirah MALKUTH, on pourra s'incor-
porer dans le processus des quatre noms en ajoutant un cinquiéme
obtenu comme les quatre autres, soit directement si vos conditions de
naissance vous ont donné un nom hébreu ou si votre prénom est tradui-
sible en hébreu, soit indirectement en traduisant votre nom ou de

préférence votre prénom par la méthode suivante
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Dans la mesure ou le carré le permet, K et V prennent la

plus grande valeur possible. Ainsi dans la Lune : K = 20 et V = 60.

Dans la mesure ou 1l'on connait la traduction hébraique de

son prénom, 1l'usage de celui-ci est préférable.

En un sens, les signes obtenus par le nom ou le prénom
constituent des signatures ésotériques et il en existe une pour
chaque planete traditionnelle.

Nous reviendrons ultérieurement sur ce probleme qui doit
étre approfondi mais pour ceux qui se "sentent" plus du Verbe que du

Nombre, nous donnerons un autre systéme ainsi que les noms hébreux

nécessaires.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Planches jointes

n® 1 - Carrés donnés par les philosophes traditionnels

n® 2 — Carré de Mercure.
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CARRE DE MERCURE DIT DU CAVALIER D'ECHEC

1 |s8 |31 | so | 33| 16 |63 |8
30 | 51 46 3062 | 19 | |35
L7 2 49 32 15 34 |17 64
52 | 29 |45 | 20 | 61 |36 |13
5 1uy | 25 | 56 9 | 50 |21 |60
28 | 53 8 L1 2k 57 | 12 57
L3 6 55 26 39 10 1 59 22
54 | 27 Le 7 58 25 | 38 11
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FASCICULE 9

Cher Ami,

L'étude de la Qabal peut, en un sens, se diviser en trois

étapes :

— une étape-préparation
- une étape-contrdle et descente des énergies de Mezla

- une étape-remontée sur les sentiers de 1'Arbre de Vie.

La préparation est une phase qui touche & sa fin dans notre
cours. Le rituel du petit Pentagramme (bannissement) réguliérement
effectué a di donner un assainissement suffisant de notre entourage
psychique. Le précédent fascicule et le présent donnent le schéma des
deux exercices les plus complexes pour le contrdle de Mezla, mais il
est bien évident que nous donnerons i chaque étape plusieurs exercices
dont certains trés simples ; ainsi, chacun pourra choisir la ou les
séries d'expériences qui lui conviennent . Toutefois, 1'étude des deux
exercices complexes proposés est intéressante méme pour ceux qui ne

les pratiqueront pas.

Nous avons dit, dans notre dernier fascicule, que l'exercice
a venir serait moins basé sur le Nombre mais davantage sur le Verbe.
Dans ce but, nous allons utiliser un symbole révélé seulement dans les

temps modernes : la Croix Hermétique.

Pour utiliser un symbole, il est nécessaire de connditre

les principes utilisés 4 sa création. La planche n° 1 de ce
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fascicule montre deux dessins de Croix Hermétiques utilisées par des

écoles modernes.

La Croix Hermétique est en liaison avec le Cube symbolique,
la Pierre Cubique. Aussi ses dimensions générales devraient-elles étre
en accord avec le cube déployé représenté en D. Il est nécessaire de
dire que le cube, le cercle trigonométrique (de 300°) et la Croix

Hermétique sont des symboles étroitement liés :

— Le cube est l'univers potentiel, la semence d'univers qui est en
chaque Etre.

- La Croix Hermétique est le symbole de la croissance de cette semence,
la représentation de 1'Homme-Univers.

-~ Le cercle exprime la multiplicité des lois de cet univers.

Examinons le cube. Si on souhaite réaliser le symbole maté-
riel du cube, il est nécessaire de construire 8 petits cubes en matieé-
re plastique transparente qui, une fois assemblés, donneront le symbole

de la Pierre Cubique.

En les assemblant, il faudra prévoir soit d'écrire sur
chacune des faces des petits cubes, soit d'écrire sur des feuilles de

plastique transparent et de les inclure a4 la construction :

- Les trois axes du cube seront affectés aux trois lettres-meres.

- Le centre du cube sera affecté a la lettre double Tav, la lettre
symbole de 1'Univers.

— Chaque face du cube sera affectée a chacune des six lettres doubles
restant.

- Les douze arétes du cube seront affectées a chacune des douze

lettres simples.

Nous ne donnerons pas plus d'information sur ceci. En effet,
les deux fascicules suivants donneront une traduction commentée du
Sepher Yetzirah et dans 1'étude de ce texte, chacun devra par lui-méme

trouver la position de chaque lettre.
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Seul le travail personnel fixe la connaissance et la fait

éclore.

Aprés 1'étude des dix fascicules relatifs au contrdle de
Mezla, nous reviendrons sur ce sujet dans ce que les occultistes nom-
ment la quadrature du cercle. Ce n'est pas, comme on le pense généra-
lement, le calcul de la valeur de = mais c'est la relation entre les
22 lettres et les polygones exacts inscrits dans le cercle, chaque

polygone exprimant un aspect de 1'Univers.
Revenons maintenant a la Croix Hermétique.

Dans les deux Croix (A et C), le carré inférieur est divisé
en quatre, symbole du déséquilibre des quatre éléments dans le monde -
physique. Tout en bas figurent les trois principes alchimiques : Sel EE)

Mercure( )Soufre 4} 3 le Sel étant du cdté de la rigueur dans 1.'Arbre
de Vie.

L'étoile a cing branches est surmontée du symbole de la
quintessence eia nécessaire au développement de la semence-univers de
1'homme. Ici, les deux croix différent : 1'une (C) posséde les quatre
€¢léments alchimiques, 1l'autre (A) posséde les signes dits "Kerubic",
terme anglais dont 1l'équivalent frangais n'a pas une bonne résonance.

Kerubim en anglais est dans la hiérarchie angélique 1'équivalent de

chérubin.

Ces signes représentent les quatre entités du Trdéne de

1'Apocalypse

- En haut a gauche, le signe du Verseau, symbole Air, 1'homme du
monde de Briah.

- A droite en haut, 1'Aigle ou le Scorpion, élément Eau.

- En bas a gauche, le Taureau, élément Terre, le lieu du travail.

- En bas a droite, le Lion, élément Feu, énergie nécessaire a 1'é1é-

vation de la conscience.

Le carré immédiatement supérieur symbolise le monde de
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Yetzirah, le monde de la formation, le monde astral. L'une des deux
croix (C) est un peu plus explicite que l'autre par la représentation
du Soleil dans le centre des deux triangles entrelacés. Ce symbole
des deux triangles entrelacés représente la jonction de la conscience

des deux mondes pour l'adepte qui atteint ce niveau.

Saturne, Mercure, Vénus constituent le triangle supérieur ;

Mars, Jupiter, la Lune, le triangle inférieur.

Les planétes sont placées comme sur 1'Arbre de Vie. Le
Soleil et la Lune, sur la voie centrale verticale, symbolisent le
"chemin direct de la remontée encore nommé Chemin de la Fléche a cause
de sa rapidité, Chemin du Caméléon 3 cause de la transparence de

1'adepte ou encore Chemin de Samekh, lettre du soutien.

Avant l'examen de la rose centrale, terminons avec les élé-
ments des branches latérales. A droite, chemin de miséricorde, le Sel
alchimique e est au centre j; a gauche, chemin de rigueur, le Soufre $
est au centre. Enfin, dans le monde supérieur, les principes alchimi-
ques sont identiques, mais inversés par rapport a ceux de la matiére.

Le Mercure E;E, lui, est au centre des extrémités des branches verti-

cales.

Au centre, la rose a 22 pétales j elle est la partie essen-
tielle et pratique de la Croix Hermétique. La petite croix cubique,
symbole de la semence universelle, est au point focal du symbole et
entourée par les trois lettres-méres. A l'extérieur, sont les 12 let-
tres simples ; ceci est identique sur les trois schémas présentés

(A, B, C). Par contre, sur chaque croix, le cercle des sept lettres

différe. Erreur ou occultation.

Dans le dessin E (planche n® 2), les planetes portent leur

nom hébreu, a savoir :

‘Saturne SHABBATHATI TAV Samedi
Jupiter TZEDEK KAPH Jeudi
Mars MADIM PE Mardi
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Soleil SHEMESH RESH Dimanche

Vénus NOGAH DALET Vendredi
Mercure KOKAB BET Mercredi
Lune LEVANAH ‘ GIMEL Lundi

1'attribution des lettres étant ici celle de la Golden Dawn ou des

écoles qui en sont dérivées.

Donc Shabbathai étant le haut du ciel est placé en haut.
Les lettres dans le cercle suivent 1l'ordre des planétes dans 1'Arbre
de Vie. L'étoile a sept branches parcourue dans le sens de la fléche

donne la suite des jours de la semaine dans leur ordre courant.

En F, 1'autre étoile i sept branches parcourue en sens
inverse donne, a partir des jours de la semaine, 1'ordre des planétes
dans 1'Arbre. Ceci illustre la loi numérique qui joint 21 a 24 ou 7 a
8, ce qui sera étudié avec le cercle des polygones aprés les fascicu-

les concernant la descente de Mezla.

Donc, dans le dessin de la Croix, nous remplagons le cercle

des 7 lettres par celui de la figure E.

Usage de la Croix

Ici, il n'y a pas de réduction numérique, le nom hébreu a
prononcer est tracé sur la Croix en pointant chaque lettre avec la

pointe de 1'épée.

Comme il est dit dans notre fascicule précédent, chacun des
quatre noms peut €tre représenté par un fil de couleur appropriée.
Mieux vaut prévoir une petite che?ille en bois dans chaque lettre
pour fixer les fils plutdt que des punaises métalliques car la pré-

sence de pointes de métal n'est pas conseillée en ce domaine.

Les noms hébreux nécessaires seront donnés au cours de la

descente de Mezla.
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Complément pour un travail personnel

Dans le fascicule précédent, nous avons donné un code pour
pouvoir inclure son nom dans le travail qabalistique. Nous allons

maintenant donner une clef beaucoup plus importante.

Chacun devra par lui-méme rechercher une suite de noms
hébreux, par exemple les noms des apdtres dans la philosophie occulte
d'Agrippa, les prénoms dans un dictionnaire hébreu, etc... Chacun

cherche selon son inspiration personnelle.

Une fois la liste établie, on s'entraine a les prononcer a
mi-voix ni trop forte, ni trop faible. Ceci fait, on prend avec soi la

liste et le Rituel du petit Pentagramme.

On effectue le rituel de bannissement pour nettoyer 1'envi-

ronnement. On médite 2, 3 ou 5 minutes. On effectue le rituel d'ouver-

ture. (Se reporter au F. 2. Rappelons que le déroulement du rituel
d'ouverture du petit Pentagramme est le méme que celui du bannissement

mais que le tracé du pentagramme s'effectue en sens inverse).

On récite alors un par un les noms choisis en hébreu a mi-
voix et apres chaque nom, on médite une ou deux minutes. Il peut alors
se produire plusieurs choses dont seules deux nous intéressent : 1'un
des noms provoque une résonance de cceur : c'est notre nom mystique
spirituel ; un des noms provoque une résonance cérébrale : c'est notre

nom occulte matériel.

I1 faut alors noter le nom, la date, l'heure et le lieu de

la révélation.

Dans un cas comme dans l'autre, ceci est une renaissance et
notre theme astrologique devient celui de 1l'heure de la révélation.

Vous seul et personne d'autre ne doit 1l'interpréter. Chercher dans le

Sepher Yetzirah, et 1a seulement, son véritable sens.

FASCICULE 9
PAGE 6



Si vous pensez que le moment a été mal choisi, vous pouvez
toujours tenter un essai a un moment astrologiquement plus favorable,

mais sans jamais forcer quoi que ce soit et en accord avec votre

Conscience Profonde.

Ces noms sont ceux que vous pourrez incorporer dans votre
travail mystique au cours de la descente de Mezla, soit pour le tra-
vail occulte, le travail spirituel, soit pour le travail pratique,

et ceci sans inconvénient karmique.

Nota (pour ceux qui ignorent l'astrologie). On peut chercher dans un
traité le sens des positions triangle, sextile, carré, opposition,
etc... mais il ne faut méler aucune autre personne au domaine de nos
révélations privées et personnelles. Ce qui précede est 1'entrée

dans le domaine du proverbe chinois qui dit :

1'étoile conduit le fou

le Sage guide son Etoile.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Planches jointes

n°® 1 — Les croix hermétiques

n® 2 - Correspondance entre les planétes et les jours de la semaine.
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FASCICULE 10

Cher Ami,

Nous allons entreprendre 1'étude des 10 Sephiroth. Notre
objectif n'est pas d'ajouter un livre au nombre considérable d'ouvra-
ges qui traitent du sujet. Notons que chacun d'eux est obligatoirement
"coloré" par son auteur et que notre espoir, nous l'avons déja dit,
est que chacun de vous développe sa propre Qabal et non qu'il se fasse

le rapporteur de la Qabal de tel ou tel auteur.

C'est pourquoi nous vous présenterons parfois différentes
versions, non pas pour que vous fassiez un choix mais uniquement a

titre d'exemples ou d'indications pour votre propre méditation.

Si le diagramme de 1'Arbre de Vie est utilisé par les cher-
cheurs depuis relativement peu de temps, les concepts des Sephiroth,
du Macroprosope et du Microprosope se trouvent dans les textes les
plus anciens. Parmi ces textes, il en est un des plus mystérieux et
des plus importants par le contenu sinon par le volume et que 1l'on
dit nous étre 1légué par notre Pére Abraham lui-méme : il s'agit du
Sepher Yetzirah (Samech Pe Resh Yod Tzadde Yod Resh He) ou Livre de
la Formation. C'est probablement le plus vieux traité de la Tradition
Qabaliste. Son titre le plus ancien est : "Les Lettres de notre Pére
Abraham". En fait, il s'agit 14 de la cristallisation de siécles de

Tradition par 1l'écrivain, avec quelques additions.

Wynn WESTCOTT (Golden Dawn) souligne qu'il ne s'agit.pas

d'une narration de la Création, mais d'une présentation d'un aspect
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archaique et hébreu de l'origine de 1'Univers et de 1'humanité. Parmi
les textes de base, le Sepher Yetzirah et le Zohar se renvoient 1'un

a 1l'autre et s'expliquent mutuellement.

De 1'avis de W. WESTCOTT

- le Sepher Yetzirah traite du 3éme monde (Yetzirah)
- 1'Asch Metzareph traite du 4eéme monde (Assiah)
— le Siphra di-Tseniuta traite du ler monde (Atziluth).

Eliphas LEVI écrit : "Le Sepher Yetzirah et 1'Apocalypse
sont les pieces maitresses de 1l'occultisme. Ils contiennent plus de

sagesse que de mots".

En effet, le Sepher Yetzirah se présente a nous comme une
série d'aphorismes réguliérement groupés et ayant la concision des
anciens oracles. Comme 1'Apocalypse, il est difficile & pénétrer.

Nous avons remarqué que, généralement, la méthode employée pour 1'étu-
de d'un texte mystique n'est pas adéquate, en ce sens qu'il y a un
effort pour percer le sens du texte au fur et a mesure que l'on pro-
gresse dans la lecture. Pour étudier une chose complexe, nous vous
proposons une méthode différente. Tout, dans la nature, dans 1'homme,
dans la technique, n'est ou n'apparait complexe que par la sommation
ou l'intégration d'éléments simples, éléments dont l'abord individuel
et direct est toujours possible et aisé. Nous devons nous souvenir

que le complexe est la caractéristique de l'aspect extérieur des cho-
ses, mais que le monde intérieur est le monde de 1'unité, de la sim-
plicité, et que le retour vers 1'UN apporte cette vue de 1l'unité et,
par suite, une lumineuse simplification des concepts qui gardent
cependant toute leur richesse. Donc, pour étudier le Sepher Yetzirah,
voici ce que nous vous proposons : On lit le texte sans jamais s'appe-
santir exagérément sur les points qui résistent, puis on laisse mirir
le fruit de cette lecture et on recommence de la méme manieére. A
chaque fois, on pénetre davantage le sens du texte, tout en situant
mieux le particulier dans le général et le général dans le particulier,
au point de vue intellectuel, et l'unité dans la multiplicité et la

multiplicité par rapport & 1'unité, au point de vue mystique.
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Apres quatre, cing, six ou sept lectures, on commence i
obtenir une véritable compréhension du texte, les diverses parties
s'éclairant les unes les autres. La répétition d'une lecture, inter-
calée de méditation, constitue une méthode mystique d'étude car elle
permet a 1'Etre intérieur de suggérer une compréhension meilleure
des choses qui les simplifie puisque la compréhension venant de 1'in-

térieur tend toujours a montrer 1'Unité en tout.

Inversement, lorsque cette méthode a donné un résultat
suffisant, nous devons nous appesantir sur le détail car tout est en
tout, et la méditation sur un seul mot, ou sur une seule phrase, peut
nous révéler la facette de 1'Unité manifestée et, par 1, son lien
avec tout le cosmos. Dans une deuxieéme phase, il faut alors méditer
un par un chaque mot mis en valeur dans la premiére phrase. Le tra-
vail se fait donc alternativement par 1'intellect et 1'intuition.
L'intellect, si décrié dans certains milieux, est en fait le seul
outil qui nous permette de transformer le document écrit en engrais
de 1l'Etre intérieur, et il est souhaitable que 1'outil soit bon.
L'intellect utilise le symbolisme d'une maniére formelle et déductive,
et atteint le sens extérieur de 1'écrit. Le symbolisme intellectuel
constitue souvent un moyen d'échanges des idées. Nous étudions ce
sens, mais nous devons en plus, par intuition, par méditation, trouver
le sens symbolique intérieur. Nous devons comprendre qu'il y a plu-
sieurs interprétations symboliques, ou plutdt qu'il n'y a qu'un sens
symbolique qui se hiérarchise en plusieurs plans, et que chacun doit
pouvoir atteindre le sens qui correspond A sa propre évolution, de
sorte que la compréhension de 1'un n'est pas forcément celle de 1'au-
tre, et bien que différentgs, elles sont également bonnes toutes les
deux. Aussi, dans notre étude du Sepher Yetzirah, nous donnerons par-
fois plusieurs traductions possibles. Nous n'espérons pas que cela va
tout nous expliquer. Il s'agira surtout d'une illustration pratique
de la méthode qui vient d'étre exposée. Notons de plus que les écrits
anciens, comme le Sepher Yetzirah, ont un symbole de forme, un symbole
de fond et un symbolisme numérique qui correspond aux lois des nombres
de l'univers. I1 faut aussi se souvenir que le sens des mots doit étre
élargi, car ces mots ont été employés i une époque ou l'expression du

langage était plus réduite, mais plus intuitive que maintenant.
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Dans la version que nous présentons, le Sepher Yetzirah
comporte 6 chapitres regroupant 65 paragraphes. Ces 6 chapitres

doivent conduire au septiéme : le jour du Repos.

- le premier chapitre contient 9 paragraphes
- le deuxieme chapitre contient 6 paragraphes
- le troisieme chapitre contient 8 paragraphes

- le quatrieme chapitre contient 16 paragraphes
- le cinquieme chapitre contient 16 paragraphes

- le sixieéme chapitre contient 10 paragraphes.

Le texte yetzirahtique est une description, dans la mesure
ou cela est physiquement possible, de 1l'action du Créateur et de la
Création. Il s'efforce de faire sentir le sublime de 1'UN, et comment
1'UN infini a créé en lui-méme le multiple fini. Il explique d'une
maniere bréve, synthétique, utilitaire et unitaire, & la fois le
Créateur, la nature de 1'univers, les lois de 1l'univers physique et
spirituel et ainsi il constitue A la fois une carte et un manuel de

navigation pour ceux qui veulent traverser 1'océan du retour vers

1'unité.

Le texte est divisible en deux parties

- 1'Un et sa méthode

- la Création et les 32 Sentiers de la Sagesse.

L'Un étant 1'inaccessible sommet de la pyramide, peu de mots
lui sont consacrés, qui sont simplement des suggestions concernant son
état. Nous trouverons quelques explications sur sa méthode ou ses

outils.
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SEPHER YETZIRAH
LIVRE DE LA CREATION

CHAPITRE 1

Section 1

Yahvé, le Seigneur des Armées, le Dieu vivant, Roi de
1'Univers, Omnipotent, Miséricordieux, Bienveillant, le Trés-Haut,
qui est 1'Eternel Sublime, et le plus Saint, forma et créa 1'Univers
par trente deux mystérieux Sentiers de Sagesse, par trois Sepharim,
a savoir : S'phor, Sepher, Sipour qui sont un et identiques en Lui.
I1s (les Sentiers) consistent en une décade sortie du néant, et en
vingt deux lettres fondamentales. Il divise les vingt deux conson-
nes en 3 divisions

- 3 lettres meres

- 7 lettres doubles

- 12 lettres simples.

Section 2

La décade sortie du néant est analogue aux dix doigts ou
aux dix orteils du corps de l'homme, en ce que cing sont paralleles
a cing, et au centre est l'alliance avec la seule Unité, par le mot

de la langue et le rite d'Abraham.

Section 3

Dix sont les nombres sortis du néant, et non pas neuf,
dix et non pas onze. Saisis cette grande Sagesse, comprends cette
connaissance, cherche a l'intérieur, réfléchis dessus, rends-la

évidente et conduis le Créateur A nouveau sur son tréne.

Section 4
Les dix Sephiroth sortis du néant ont en effet les dix

infinis suilvants

1'infini du commencement 1'infini de la fin
1'infini du bien ' 1'infini du mal

1'infini de la hauteur 1'infini de la profondeur
1'infini de 1'Est 1'infini de 1'Ouest
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1'infini du Nord 1'infini du Sud

et le seul Seigneur Dieu, le Roi Fidéle regne sur tous depuis Sa

Sainte Demeure depuis toujours et pour toujours.

Section 5

L'apparence des dix Sephiroth sortis du néant est comme un
éclair de lumieére sans fin. Le Verbe est en eux quand ils s'en vien-
nent et s'en retournent. Ils se meuvent sur Son Ordre comme un tour-

billon et viennent humbles, devant Son Trone.

Section 6

La décade d'existence sortie du néant a sa fin liée A son
commencement et son commencement 1ié a sa fin, juste comme la flamme
est liée au charbon pour la vie, parce que le Seigneur est un, et il

n'y a pas un second un, et avant un, que veux-tu compter ?

Section 7

Dix sont les Sephiroth sortis du néant ; garde la bouche
close de peur d'en parler, et laisse ton coeur fermement en leur con-
templation, et si ton esprit s'échappe, raméne-le sous ton contrdle,
ainsi qu'il est dit "et les créatures vivantes allaient et revenaient

et sur elles 1'alliance était faite" (Hezekiel 6/14).

Section 8

Les dix Sephiroth donnent les dix nombres

1°© - L'esprit du Dieu vivant, que Son Nom soit loué et glorifié de
toute éternité. Le Verbe, 1'Esprit et la Parole sont ce que
nous appelons le Saint-Esprit.

2° — L'air émane de l'esprit de qui il forma et établit les vingt deux
consonnes puissantes. Trois d'entre elles cependant sont des
lettres-méres, sept sont doubles et douze sont simples. Mais
1'esprit est le premier et au-dessus de toutes.

3° - Les eaux (1l'eau primitive) émanérent de l'air. Il forma et
établit, a partir du sans forme et vide, la boue et la terre. Il
les fit s'étalant en surface, les dressa comme un mur, les fagon-

na comme un rempart. I1 posa le froid dessus et elles devinrent
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poussiére comme il est écrit "Il dit a& la neige (froidure), sois
la terre" (Job 37/6).

4° - Le feu ou éther, émana de 1'eau. Il établit par lui un trone de
gloire : les Seraphim, les Ophanim et les saintes créatures vi-
vantes, anges pour son service, et de ces trois, Il forma sa
Sainte Demeure comme il est écrit : "Il fit ses esprits angéli-
ques et ses ministres d'un feu ardent" (Psaumes 104.4). 11 sélec-
tionna trois consonnes parmi les simples qui sont dans le secret
caché. I1 les scella avec 1l'esprit, les attacha a son Grand Nom
et avec elles scella l'univers en six directions.

5° - 11 regarda vers le haut, et scella la Hauteur avec Yod He Vav

6° - I1 regarda vers le bas, et scella la Profondeur avec He Yod Vav

7° - I1 regarda vers le devant, et scella 1'Est avec Vav Yod He
80 - I1 regarda vers l'arriére, et scella 1'Ouest avec Vav He Yod
9° - I1 regarda vers la droite, et scella le Sud avec Yod Vav He
10° - I1 regarda vers la gauche, et scella le Nord avec He Vav Yod
Section 9

Ainsi sont les dix Sephiroth sortis du néant ! De l'esprit du
Dieu vivant émana l'air; de 1'air, 1'eau ; de l'eau, le feu ou éther ;
et de 1'éther, la Hauteur, la Profondeur, 1'Est, 1'Ouest, le Nord et le
Sud.

REMARQUES SUR LE CHAPITRE 1

- Parmi les noms utilisés pour qualifier le Créateur, soulignons

YAH, premiére partie de YAHVE ou Jehovah selon les traductions
JEHOVAH TZABAOTH, qui vient de TZBA : armée
ALHIM CHIIM, Elohim dont la filiation est AL, EL puis ALH,
Eloah puis Elohim, forme pluriel
CHIIM dont la racine signifie vie
M. WESTCOTT consideére que les Elohim sont les sept forces

procédant du UN et contrdlant le monde de la vie manifestée.

- Quant aux Sepharim, pluriel de S P R (Samech, Pe, Resh), qui signifie

livre ou lettre — en fait forme d'expression - ce sont : S'PhOR (S'for),
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SIPUR, SEPHER qui ne sont pratiquement pas exprimables dans notre lan-
gue. Il faut penser plutdt a des principes ou a des états de la pensée
de la Divinité elle-méme. S'PhOR serait la pensée méditante, qui

fixe la reégle ou 1'état et qui préceéde et guide 1l'action, quelque
chose comme la pensée conceptuelle, 1'engineering du monde. SIPUR
serait la pensée Logos ou Verbe, pensée créatrice qui réalise 1l'inten-
tion de S'PhOR, qui constitue et anime le FIAT LUX. SEPHER, qui signi-
fie livre, serait la pensée écrite, ou écriture de la nature, pensée
réalisée, création faite ; ce serait une pensée-énergie qui selon les
lois congues par S'PhOR, réalisées par SIPUR, maintiendrait l'activité
et 1'existence de la création manifestée. SEPHER est a la fois le li-
vre de l'homme et le livre de la nature. Ces trois pensées sont certai-
nement uniquement vibratoires, mais dans des fréquences inconcevables

pour 1'homme d'ici-bas.

Notons que Wynn WESTCOTT traduit les noms des Sepharim comme "Nombres,

Lettres et Sonorités".

— Les 32 Sentiers de la Sagesse : 32 = 2 x 2 x 2 x 2 x2et 3 + 2 =25.
On peut, d'autre part, considérer sentier comme chemin pour voyager
et comme voie dans ses différents sens : état, pouvoir, puissance,

nature, degré, forme, effet ...

- Les Sephiroth, parfois écrits Sephiroth Belimah et traduits les voix a
partir du Néant, sont également appelés sphéres. Ce sont les dix éma-
nations premiéres depuis la source divine. Belimah peut suggérer la
négation de quelque chose. Donc, 1l'expression "sortis du néant" rend
assez bien le sens. Les dix Sephiroth (pluriel du singulier Sephirah)
ou spheéres, ou émanations, ou densités, ou principes, ou tout cela a
la fois, tentent d'expliquer la nature de la nature. Ces dix sphéres
ou émanations sont en fait inséparables et le mot spheére ne doit pas
étre pris dans son sens géométrique, mais plutdt dans le sens de
sphére d'influence, ainsi 1'on comprend mieux que les différentes
influences peuvent €tre simultanément présentes : elles s'enchevé-

trent l'une l'autre et ne s'excluent pas forcément.

- Les 32 Sentiers sont définis comme 10 Sephiroth, la décade sortie
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du néant et 22 lettres, toutes des consonnes donc des éléments struc—

turants, subdivisés en triade, heptade et dodécade.

Notons le caracteére dualiste de la division : 5 Sephiroth opposés a
5 Sephiroth et équilibrés par 1'alliance de la parole et de la cir-

concision.

Wynn WESTCOTT traduit ce passage : "Ils sont comme dans 1'homme les
5 doigts contre les cing et sur eux est établie une alliance de for-
ce par la parole de la bouche et par la circoncision de la chair"

(Géneése XVII).

Les dix infinis sont a appliquer a chaque Sephirah. Le texte semble
situé dans 1l'espace, mais n'oublions pas que tout, et en particulier
1'univers, pour chaque centre de conscience que nous sommes, chacun
d'entre nous, ne peut €tre senti, percgu, congu qu'd partir de notre

propre centre.

Le nom de la divinité utilisé et qui régne sur tous les Sephiroth

est 1a : Adonai.

Le commentaire de 1'éclair sans commencement ni fin souligne le ca-
racteére vibratoire de ces émanations, la lumiére étant prise au

sens vibration énergétique la plus élevée qui soit concevable par
l'esprit humain. L'éclair en zig-zag, issu de 1'AIN SOPH, par KETHER,
relie tous 1les Sephiroth et touche notre monde terrestre en MALKUTH.
C'est l'épée flamboyante, 1'énergie de MEZLA dont nous avons déja

parlé.

Nous pensons que la section 7 ne laissera personne indifférent.
Cette injonction qui nous vient du fond de la Tradition peut &tre

dans 1'esprit de tout chercheur car toute la méthode y est dite.

Notons 1'ordre dans lequel sont produits les éléments 4 1'origine
En premier, 1'Esprit (AKASHA, ETHER) ; puis 1'Air (VAYU) ; puis 1'Eau
(APAS) et cette Eau est "sans forme et vide" : TOHU et BOHU (Génése

1,2) et en dernier lieu, de 1'Eau est formé le Feu.
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- les vingt-deux lettres décrivent les principes harmoniques ou lois
qui régissent la nature et qui assurent son fonctionnement. Ces
principes sont divers et divisés en trois hiérarchies. Ce qui est

reflété par la division des lettres

les trois lettres-meéres, les sept consonnes doubles, les douze simples.

- Viennent les permutations des trois lettres : YOD, HE, VAV.
Le plan de Yetzirah, & ce moment du texte, s'accommode mieux du Tri-
grammaton, comme le fait remarquer W. WESTCOTT, que du Tetragramma-

tron : YOD, HE, VAV, HE.

Dans le prochain fascicule, nous continuerons 1'étude du

Sepher Yetzirah

Le Chapitre II traite des vingt-deux lettres

Le Chapitre III des trois lettres-meres

Le Chapitre IV des sept lettres doubles

Le Chapitre V  des douze lettres simples

Le Chapitre VI est une synthése treés ésotérique et le para-

chévement de 1'ceuvre.

En attendant d'avoir la totalité du texte, nous vous propo-
sons de faire le rituel du Pentagramme (Bannissement) pour votre tra-
vail en oratoire, puis de lire simplement déja le premier chapitre du
Sepher Yetzirah comme indiqué en premiére partie de ce fascicule.
Ensuite, rester dans 1'état indiqué Chapitre 1, Section 7 et remer-

cier le Moi Intérieur.

Ora et Labora !

~ Jean DUBUIS -

Document joint

Sepher Yetzirah de la page 1 a la page 3.
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FASCICULE 11

Cher Ami,

Nous allons poursuivre notre étude du Sepher Yetzirah. Cette
étude, bien que difficile, nous fait entrer de plain-pied dans 1'univers

de la Qabal. Elle doit fertiliser considérablement notre terrain.

En vérité, ce texte est un don des plus précieux qui fut
Jamais donné a 1'homme. Ce n'est pas en vain que nous vous le transmet-
tons a ce moment. Bien des chercheurs, bien des mystiques 1'ont étudié,

médité, "incorporé".

Nous insistons vivement pour que vous appliquiez les instruc-

tions données dans le fascicule précédent.

Que votre travail réveéle en vous la substance, les structures,

1'énergie !

CHAPITRE 1II

SECTION 1

Vingt-deux lettres sont la Fondation de toutes choses : trois

lettres-méres, sept lettres doubles, douze lettres simples.

Les trois lettres-méres : Aleph, Mem et Shin sont les premiers

éléments : 1'Air, 1'Eau et le Feu. L'Eau est silencieuse, le Feu est
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sifflant et 1'Air, issu de 1'Esprit, est comme le fléau d'une balance
situé entre ces contraires en équilibre qui les réconcilie et est

comme un médiateur entre eux.

SECTION 2

Les vingt-deux lettres qui forment le Fondement ont été con-
gues pour leur fonction et établies par Dieu. Il les combina, les
pesa, les permuta et forma par elles tous les &tres qui existent et

tous ceux qui seront formés dans les temps a venir.

SECTION 3
I1 établit les vingt-deux lettres de fondement : elles sont
formées par la voix, transportées par le souffle de 1'air et modifides

de fagon audible en cing places dans la bouche de 1'homme

- dans la gorge (les gutturales) Aleph, He, Chet, Ayin
- dans la bouche (les palatales) Gimel, Yod, Kaph, Qof

- par la langue (les linguales) Dalet, Tet, Lamed, Nun, Tau

- par les dents (les dentales) Zayin, Shin, Samekh, Resh, Tzadde
- par les levres (les labiales) Bet, Vav, Mem, Pe

SECTION 4

Ces vingt-deux lettres qui sont la Fondation de toutes choses,
I1 les fagonna comme sur une sphére avec 231 portes et la sphére peut
&tre tournée en avant et en arriére, ou pour le bien ou pour le mal

du bien vient la vraie joie, du mal rien que des tourments.

SECTION 5

Car Il combina, pesa et permuta Aleph avec toutes les autres
lettres successivement, puis Bet avec toutes et toutes avec Bet. En
combinant toutes les lettres, paire par paire, ainsi ont été produites
les deux cent trente et une portes de la connaissance, et toute créa—

ture émane d'une de ces combinaisons.

SECTION 6
Et & partir du néant, Il fit quelque chose. A partir du vide,

Il appela a 1l'existence toutes les sortes de mots et toutes choses qui
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existent. Il fagonna deux piliers colossaux dans l'air intangible. I1
prédétermina et créa toute créature par le pouvoir de son nom et la
production de toute chose & partir des vingt-deux lettres est la preuve

qu'elles sont bien des parties d'un seul corps.

REMARQUES SUR LE CHAPITRE II

Le chapitre II traite des vingt-deux lettres et sonorités
(ou fréquences vibratoires de base) considérées comme principes ou lois
qui régissent la nature et qui assurent, en somme, son fonctionnement.
Ces principes sont organisés en trois hiérarchies : les trois lettres-

méres, les sept consonnes doubles, les douze simples.

Section 1

Le concept de 1'équilibre sous-tend toute la Qabal. L'équi-

libre est une nécessité fondamentale de 1l'existence stable.

L'équilibre de la balance est un concept qui se rencontre
souvent dans les textes. Ainsi, il est dit que la création précédente,
qui n'était pas basée sur le principe de 1'équilibre, n'a pas pu perdu-

rer. C'est a elle que se réfeére le terme : le Royaume d'Edom.

Section 3 ’

Expression quasi-moderne de la transmission des vibrations
et classification des sonorités qui sont modifiées par 1'Homme quand
il les émet. Ceci explique symboliquement le fait que 1'Homme, nombre
cinq de la création, a cing catégories d'acces a certains de ces prin-
cipes, ou plutdt que ces principes sont organisés en cinq catégories,
chacune étant pour 1'Homme un mode d'acceés différent qui est exprimé

sous les formes gutturales, palatales, etc...

Notons également la progression : il y a d'abord la voix,
puis la sonorité est "véhiculée" par 1l'air mais c'est 1'Homme qui la

"modifie".

Section 4

Voici, ici, un exemple d'inversion des lettres accompagnant
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une inversion de qualité : Ayin, Nun, Gimel = Joie alors que, un peu

plus loin dans le texte, Gimel, Nun, Ayin = tristesse, tourment.

Section §

Dans le monde manifesté, qui est le monde de la dualité, la
racine de toute chose comporte deux éléments, d'ou les combinaisons
des lettres par paires, dans 1l'ordre direct. Ce qui donne deux cent
trente et une combinaisons. 1 + 2 + 3 + 4 + ....... + 21 = 231 com-

binaisons.

Les lettres (ou sonorités) sont utilisées pour former des
mots, symboles des idées ou des substances matérielles. Mais ici, les
associations de deux lettres sont i considérer comme les Noms, ce qui
détermine les choses elles-mémes dans la manifestation. Le nom, ici,
est la chose. Et si 1'on connait le Nom, on connait la chose. Peut-
étre a rapprocher de 1'épisode ou Dieu fait venir Adam et lui demande
de "nommer" les animaux. Dieu avait "créé" les animaux avant mais
c'est Adam qui les "nomme". Ce sont, ici données, les deux cent trente
et une possibilités originelles de structure et toute chose créée et
formée peut &tre ramenée 4 1'une de ces combinaisons. Ainsi, Aleph en
se combinant avec les vingt et une autres lettres donne vingt et une
manifestations différentes, mais ces manifestations ou Aleph inter-
vient auront une caractéristique commune. Par exemple, la combinaison :
Aleph, Vav affectera le rein droit, tandis que la combinaison Aleph,
Nun affectera le nez d'une maniére assez identique. Si ensuite nous

continuons a examiner le tableau des

VOIR LE TABLEAU DES combinaisons, nous arrivons a Nun, Vav,

combinaison qui, différemment il est

231 COMBINAISONS vrai, affectera le nez et les reins mais

cette fois les deux ensemble. Il ne faut
surtout pas laisser ces études tourner A la superstition mais bien
penser que ce qui agit, en fait, ce sont les principes et lois symboli-
sés par les lettres. Nous verrons, par la suite, un mode d'action plus

complexe des principes entre eux.

Section 6

Les deux piliers colossaux peuvent étre rapprochés des deux
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colonnes Jakin et Boaz.

CHAPITRE 111

SECTION 1
La base de toutes les lettres est l'ensemble des trois Meres
Aleph, Mem et Shin. Elles sont comme une balance : d'un cdté le positif,

de l'autre le négatif qui sont équilibrés par Aleph, 1'Air (le Verbe).

Les trois Meres : Aleph, Mem et Shin sont un grand mystére,
admirable et secret et qui est scellé avec six anneaux (cercles élémen-
taires) et d'elles procédent 1'Air, 1'Eau et le Feu. D'elles surgissent

trois Péres et de cela procédent toutes les choses qui sont dans le Monde.

SECTION 2
Dieu a concu les trois lettres-meres : Aleph, Mem et Shin. Il
les combina, les pesa, les permuta et forma par elles les trois Meéres,

Aleph, Mem et Shin, dans le Monde, dans 1'Année et dans 1'Homme, mile et
femelle.

SECTION 3

Les trois Méres, Aleph, Mem et Shin sont dans le Monde : 1'Air,
1'Eau et le Feu. Les Cieux sont produits par le Feu (Ether), la Terre
vient de 1'Eau, et 1'Air, issu de 1'Esprit, établit 1'équilibre entre

eux.

SECTION 4

Les trois Meres, Aleph, Mem et Shin - le Feu, 1'Eau et 1'Air -
se montrent dans 1'Année : a partir du Feu est produite la chaleur, a
partir de 1'Eau vient le froid et 1'Air produit un état tempéré, comme

un médiateur entre eux.

SECTION 5
Les trois Méres, Aleph, Mem et Shin, se trouvent en 1'Homme,

mile et femelle : la téte est formée a4 partir du Feu, le ventre a
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partir de 1'Eau, et a partir de 1'Air est formée la poitrine qui les

équilibre.

SECTION 6 (premieére partic)

Dieu laissa la lettre Aleph dominer dans 1'Air primordial.
I1 la couronna, la combina avec les autres. Il la scella comme air
dans le Monde, climat tempéré dans 1'Année et poitrine dans 1'Homme
dans le mile par Aleph, Mem et Shin, et dans la femelle par Aleph,
Shin et Mem.

SECTION 7 (deuxiéme partie)

I1 laissa la lettre Mem dominer dans 1'Eau primordiale. Il
la couronna, la combina avec les autres pour former la terre dans le
Monde, le froid dans 1'Année et le ventre dans 1'Homme, mile et femel-

le, pour le premier par Aleph, Mem, Shin, la seconde par Mem, Shin,
Aleph.

SECTION 8 (troisiéme partie)

I1 laissa la lettre Shin dominer dans le Feu primordial.
I1 la couronna, la combina avec les autres, scellant par elle les
Cieux dans 1'Univers, la chaleur dans 1'Année et la téte dans 1'Hom-

me, mile et femelle.

REMARQUES SUR LE CHAPITRE III

Ce chapitre est consacré aux liens qui permettent aux
trois principes premiers d'étre les racines de la création des élé-
ments. Il s'agit, bien entendu, des éléments spirituels avant de
songer a leur contrepartie physique. Ce chapitre traite donc de la
Triade et de son déploiement en trois directions

dans le Macrocosme, Monde ou Univers

dans le Temps, ou Année

dans le Microcosme, ou Homme, mile et femelle.

Section |
De nouveau est souligné le fait que, dés le départ, les

trois lettres fondamentales sont régies par la loi d'équilibre.
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Les trois lettres-méres sont Aleph, Mem et Shin. Examinons i

la fois leur dessin et leur valeur numérique.

Aleph b‘ se compose d'une barre penchée qui sépare deux poin-
tes ; c'est d'une certaine manicre 1'Unité. La barre penchée suggere
qu'elle va tomber, qu'elle est le mouvement qui depuis 1'Unité sépare

les deux polarités primitives. Sa valeur numérique est un.

Mem [ , (en fin de mot D ) est carrée, légérement arrondie
symbole de la quadrature du cercle dans la vibration. Sa valeur numéri-
que est 40, sa réduction théosophique donne 4, deuxiéme chiffre négatif
pour Pythagore. Mem est donc 1'élément passif de la nature, symbolisé
par le carré mais ses arrondis symbolisent sa valeur négative pour toute
la nature. Elle symbolise également la quadrature du cercle dans son sens
mystique ou autrement dit, le passage de 1'état minéral (qui est réglé

géométriquement soit par le triangle soit par le carré) A la vie (cercle
de la cellule).

Shin u? : son dessin montre immédiatement sa nature ternaire.
Premier élément positif. Sa valeur numérique, 300, donne par réduction
théosophique 3. A remarquer qu'il y a un zéro dans la valeur de Mem et
deux dans celle de Shin. Ce qui indique une inversion des polarités

avec changement de plan.

Les combinaisons des trois lettres-méres deux a deux sont au

nombre de six, les six qui ont une progéniture.

Section 3

Le mot hébreu Cieux est ShMIM. W. WESTCOTT note que ce mot
porte en lui les mots aesh, le feu et mim, 1'eau. Mais, et Annick de
Souzenelle le souligne, 1'eau peut &tre MI, les eaux d'en-haut et MA,
les eaux d'en-bas. Dans ShMIM, on trouve également ShM, Shem = le nom.
Pensons a l'origine du mot alchimie ; et phonétiquement, au schéme fran-
Galis qui est une représentation intermédiaire entre le concept et la
perception, et au schéma qui est un dessin ne comportant que les traits
essentiels de la figure représentée afin d}indiquer non sa forme mais

ses relations et son fonctionnement (dictionnaire).

FASCICULE 11
PAGE 7



W. WESTCOTT indique que ShMSh est le Soleil et la Lumiére et

en quelque sorte le Christ.

I1 est intéressant de voir que trois verbes sont utilisés

pour dire faire, produire et créer :

1 - Créer (racine Bet, Resh, Aleph) qui est le mode d'action du divin
dans Briah (Bet, Resh, Yod, Aleph, He) : CREATION.

2 - Produire (racine Yod, Tzadde, Resh) dans le monde de Yetzirah (ng,
Tzadde, Yod, Resh, He)

3 - Faire (racine Ayin, Shin, He) dans le monde d'Assiah (Ayin, Shin,

Yod, He).

A ces verbes, les gabalistes ajoutent le verbe émaner, conce-
voir, faire 1'ingéniérie avec Aleph, Tzadde, Yod, Lamed, Vav, Tau :

Atziluth.

Section 6 (premiére partie)
Section 7 (deuxieéme partie)
Section 8 (troisieme partie)

Sont parfois regroupées dans certaines versions.

Nous vous suggérons d'enrichir votre cahier personnel avec

les textes yetzirahtiques pour chaque lettre.

CHAPITRE IV

SECTION 1

Les sept lettres—doubles ont chacune une double prononciation,
aspirée et non aspirée. A savoir : Bet doux, Bet aspiré ; Gimel doux,
Gimel aspiré ; Dalet doux, Dalet aspiré ; Kaph doux, Kaph aspiré ; Pe
doux, Pe aspiré ; Resh doux, Resh aspiré ; Tau doux, Tau aspiré, et
elles servent de modéles de douceur et de durefé, de force et de

faiblesse.
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SECTION 2

Les sept lettres-doubles seront aussi les symboles de Sagesse,

Richesse, Fécondité, Vie, Domination, Paix et Beauté.

SECTION 3

Les sept lettres-doubles servent a signifier les antitheses
auxquelles la vie de 1'Homme est exposée. L'antithése de Sagesse est
Folie ; de Richesse, Pauvreté ; de Fécondité, Stérilité ; de Vie, Mort ;

de Domination, Dépendance ; de Paix, Guerre et de Beauté, Laideur.

SECTION 4
Les sept lettres-doubles sont les symboles des six dimensions

Hauteur et Profondeur, Est et Ouest, Nord et Sud et le Saint Temple qui

est au centre et qui soutient toutes choses.

SECTION 5

Les lettres-doubles sont sept (Bet, Gimel, Dalet, Kaph, Pe,
Resh et Tau) et non pas six. Elles sont sept et non pas huit. Réfléchis
sur ce fait et rends-le si évident que le Créateur acceptera de retour-

ner sur son Trdne.

SECTION 6

Les sept lettres-doubles de fondement, Dieu les a congues et
établies, combinées, pesées et permutées. I1 forma par elles : les
Planétes dans le Monde, les Jours dans 1'Année et les Portes de 1'Ame

(les orifices de perception) dans 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 7

Les sept Planetes dans le Monde sont : Saturne, Jupiter, Mars,
Soleil, Vénus, Mercure, Lune. Les sept jours dans l'Année sont les sept
jours de la semaine. Sept Portes dans 1'Homme, mdle et femelle, qui sont

deux yeux, deux oreilles, deux narines et la bouche.

SECTION 8 (premiére division)

I1 laissa la lettre Bet dominer dans la Sagesse. Il la couron-
na, la combina avec chacune des autres et forma ainsi : la Lune dans le
Monde, le premier jour dans 1'Année et 1l'oeil droit dans 1'Homme, mile

et femelle.
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SECTION 9 (deuxieéme division)

I1 laissa la lettre Gimel dominer dans la Richesse. Il la
couronna, la combina avec chacune des autres et forma ainsi : Mars
dans le Monde, le second jour dans 1'Année et l'oreille droite dans

1'Homme, mile et femelle.

SECTION 10 (troisiéme division)

I1 laissa la lettre Dalet dominer dans la Fertilité. Il la
couronna, la combina avec toutes les autres et forma ainsi : le Soleil
dans le Monde, le troisieme jour dans 1'Année et la narine droite dans

1'Homme, mile et femelle.

SECTION 11 (quatrieme division)
11 laissa la lettre Kaph dominer dans la Vie. Il la couronna,
la combina avec toutes les autres et forma ainsi : Vénus dans le Monde,

le quatriéme jour dans 1'Année et 1'oeil gauche dans 1'Homme, mdle et
femelle.

SECTION 12 (cinquidme division)

I1 laissa la lettre Pe dominer dans la Domination (Puissance).
11 la couronna, la combina avec toutes les autres et forma ainsi
Mercure dans le Monde, le cinquiéme jour dans 1'Année et 1l'oreille gau-

che dans 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 13 (sixiéme division)

I1 laissa la lettre Resh dominer dans la Paix. Il la couronna,
la combina avec toutes les autres et forma ainsi:Saturne dans le Monde,
le sixiéme jour dans 1'Année et la narine gauche dans 1'Homme, mile et

femelle.

SECTION 14 (septiéme division)
I1 laissa la lettre Tau dominer dans la Beauté. Il la couronna,
la combina avec toutes les autres et forma ainsi : Jupiter dans le

Monde, le septiéme jour dans 1'Année et la bouche dans 1'Homme, mile et
femelle.
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SECTION 15

Par les sept lettres-doubles (Bet, Gimel, Dalet, Kaph, Pe,
Resh et Tau) furent aussi congus sept Mondes, sept Cieux, sept Pays,
sept Déserts, sept jours de la semaine, sept semaines de la Piques a
la Pentecdte. I1 y a un cycle de sept ans, le septiéme est 1'Année du
Repos et aprés sept Repos est le Jubilée. Déja Dieu préférait le nom-

bre Sept a toute autre chose sous les Cieux.

SECTION 16

Deux pierres batissent deux maisons, trois pierres batis-
sent six maisons, quatre pierres bitissent vingt-quatre maisons, cing
bitissent cent vingts maisons, six batissent sept cent vingt maisons
et sept bitissent cing mille et quarante maisons. Ensuite et pour ce
qui s'ensuit, va et médite ce que la bouche ne peut exprimer et ce

que l'oreille ne peut entendre.

REMARQUES SUR LE CHAPITRE IV

Ce chapitre est consacré a 1l'heptade, les sept lettres-doubles
qui symbolisent les lois fondamentales dans la nature. Voyez sa riches-
se, comment la loi de dualité, nombre deux, se déploie en trois direc-
tions, comme dans le chapitre précédent les trois lettres-meres, dans
le Monde, 1'Année et 1'Homme, par les sept lois doubles . Doubles
parce que chacune d'elles dans son domaine harmonique propre peut avoir

une action active ou passive.

Dans les différentes versions du Sepher Yetzirah, la distribu-
tion des sections est variée. Il est évident qu'au texte initial, tres
concis, se sont ajoutées des sections supplémentaires. Toutefois, quelle
que soit l'organisation du chapitre, le contenu donné ici se retrouve
partout. On présume que 1'auteur des sections supplémentaires est
Kalisch. Il faut remarquer également que les attributions données, parti-
culiérement les correspondances avec les planétes et les jours de la
semaine, sont différentes selon les auteurs des exégeses. Cela a occasion-

né bien des discussions. Nous proposons ici différentes attributions.
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Sepher Golden Talmud Ordre ?es'Génies
Yetzirah Dawn Kircher* Planétaires
(Vitesse des Plandtes)

Bet ler Jour Lune Mercure Soleil Saturne (samedi)
Gimel 2&me jour Mars Lune Vénus Jupiter (jeudi)
Dalet 3éme jour Soleil Vénus Mercure Mars (mardi)
Kaph Lime jour Vénus Jupiter Lune Soleil  (dimanche)
pé 5&me jour Mercure Mars Saturne Vénus (vendredi)
Resh 6&me jour Saturne Soleil Jupiter Mercure (mercredi)
Tau Jéme jour Jupiter Saturne Mars Lune (lundi)

* Kircher est un jésuite érudit.

L'intérét de cela n'apparaitra pas immédiatement. Il réside dans 1'uti-
lisation des énergies en Qabal pratique, lors des rituels. Nous revien-
drons sur ce point en temps utile. Pour le moment, étudions la planche

des sept lettres-doubles (en annexe) avec les noms hébreux des planétes

correspondantes.

Les lois symbolisées par les sept lettres-doubles sont des
lois du monde spirituel et les attributions pour 1'Homme s'appliquent
évidemment & 1'Homme Céleste, androgyne, comme il est souligné : mile
et femelle. Remarquons .que cela concerne uniquement la téte et faisons

la liaison avec la lettre Shin, traitée dans le chapitre précédent.

Ces lois ont, bien entendu, une "correspondance harmonique"
dans le domaine physique. Leur déploiement dans ce domaine se voit
particulierement dans les cycles ; nous pouvons voir leur action dans

le temps, sur 1'ame, le corps, la santé, les affaires...

Section 4

Les dimensions qui sont affectées aux sept lettres sont

celles de la géométrie physique.
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Section 5

Concerne le retour intérieur - chez 1'adepte qui a réussi a

équilibrer les deux éléments de chacune des sept lois.

Derniere section

Régle des PIERRES et des MAISONS

2 = 1 x 2

6 = 1 x2 x3

24 = 1 x2x3x4

120 = 1 x2x3 x4 x5

720 = 1 x 2 x3 x4 x5 x6
5040 = 1 x2 x3 x4 x5 x6x7

Les pierres sont des éléments de construction qui, assemblées,
donnent le résultat désigné par "maison". La régle appliquée ici n'est
plus la combinaison deux a deux, mais ce qui est connu en mathématiques

comme la factorielle d'un nombre.

Pour conclure ces premieres remarques concernant le Chapitre
IV, notons que le principe d'équilibre se retrouve ici de plusieurs ma-
nieres : toujours par deux dans les théses et antith&ses, Sagesse-Folie,
Richesse-Pauvreté, etc... mais aussi 3 contre 3, 1 étant 1'élément

d'équilibre entre elles.

CHAPITRE V

SECTION 1

Les douze lettres-simples sont : He, Vav, Zayin, Chet, Tet,
Yod, Lamed, Nun, Samekh, Ayin, Tzadde, Qof. Elles sont les fondations
des douze manifestations : la Parole, la Méditation, le Mouvement, la
Vision, l'Audition, 1'Action, la Sexualité, 1'Odorat, le Sommeil, la

Colere, le Gout, la Joie.

SECTION 2

Les douze lettres—simples sont assignées aux directions de
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1 'espace

1'Est au-dessus le Nord-Est 1'Est en dessous = 3 )
)
le Sud au—des;us le Sud-Est le Sud en dessous = 3 )
1'0uest au-dessus le Sud-Ouest 1'0uest en dessous = 3 )
)
le Nord au-dessus le Nord-Ouest le Nord en dessous = 3 )

qui s'étendent & 1'Infini et sont les limites du monde.

SECTION 3

Les douze lettres-simples : He, Vav, Zayin, Chet, Tet, Yod,
Lamed, Nun, Samekh, Ayin, Tzadde, Qof. Il les a congues, établies,
combinées, pesées et permutées. Il a formé par elles douze constella-
tions dans le Monde, douze mois dans l'année et douze organes dans

le corps de 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 4
Les douze constellations dans le Monde sont : Bélier, Taureau,
Gémeaux, Ecrevisse, Lion, Vierge, Balance, Scorpion, Sagittaire,

Capricorne, Verseau et Poissons.

Les douze mois de 1'Année sont : Nisan, Iyar, Sivan, Tamus,

Ab, Elul, Tishri, Marcheshvan, Kislev, Teves, Schevat, Adar.

Les douze organes du corps de 1'Homme sont : les deux mains,
les deux pieds, les deux reins, la bile, les intestins, le foie,

l'eesophage, l'estomac et la rate.

SECTION 5
lére partie (premiére division)

I1 laissa la lettre He dominer dans la Parole. I1 1'a couron-
née, 1'a combinée avec les autres et a formé par elles : le Bélier dans
le Monde, le mois de Nisan dans 1'Année et le pied droit dans le corps

de 1'Homme, mile et femelle.
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SECTION 6 (seconde division)

Il laissa la lettre Vav dominer dans la Méditation. Il 1'a
couronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : le
Taureau dans le Monde, le mois de Iyar dans 1'Année et le rein droit

dans 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 7 (troisiéme division)

I1 laissa la lettre Zayin dominer dans le Mouvement. Il 1'a
couronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : les
Gémeaux dans le Monde, le mois de Sivan dans 1'Année et le pied gauche

dans le corps de 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 8
2¢éme partie (premiére division)

Il laissa la lettre Chet dominer dans la Vision. Il 1'a cou-
ronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : 1'Ecrevis—
se dans le Monde, le mois de Tamus dans 1'Année et la main droite dans

le corps de 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 9 (deuxiéme division)

I1 laissa la lettre Tet dominer dans 1'Audition. I1 1'a
couronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : le
Lion dans le Monde, le mois de Ab dans 1'Année et le rein gauche dans

le corps de 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 10 (troisiéme division)

Il laissa la lettre Yod dominer dans 1'Action. Il 1'a cou-
ronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : la Vierge
dans le Monde, le mois de Elul dans 1'Année et la main gauche dans le

corps de 1l'Homme, mile et femelle.

SECTION 11
3éme partie (premiére division)

Il laissa la lettre Lamed dominer dans la Sexualité. I1 1'a
couronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : la
Balance dans le Monde, le mois de Tishri dans 1'Année et la Bile dans

le corps de 1'Homme, mile et femelle.
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SECTION 12 (deuxiéme division)

I1 laissa la lettre Nun dominer dans 1'Odorat. Il 1l'a cou-
ronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : le Scor-
pion dans le Monde, le mois de Marcheshvan dans 1'Année et les intes-—

tins dans le corps de 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 13 (troisiéme division)

I1 laissa la lettre Samekh dominer dans le Sommeil. Il 1'a
couronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : le
Sagittaire dans le Monde, le mois de Kislev dans 1'Année et 1'estomac

dans le corps de 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 14
4&me partie (premieére division)

I1 laissa la lettre Ayin dominer dans la Colére. Il 1'a
couronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : le
Capricorne dans le Monde, le mois de Teves dans 1'Année et le foie

dans le corps de 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 15 (deuxiéme division)

I1 laissa la lettre Tzadde dominer dans le Godt. Il 1'a
couronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : le
Verseau dans le Monde, le mois de Shevat dans 1'Année et 1'cesophage

dans le corps de 1'Homme, mile et femelle.

SECTION 16 (troisiéme division)

I1 laissa la lettre Qof dominer dans la Joie. Il 1l'a cou-
ronnée, l'a combinée avec les autres et a formé par elles : les Pois—
sons dans le Monde, le mois de Adar dans 1'Année et la rate dans le

corps de 1'Homme, mile et femelle.

I1 mit entre elles comme un conflit, les dressa et les or-

ganisa en ordre de bataille.

REMARQUES SUR LE CHAPITRE V

Ce Chapitre traite de la dodécade. Un rapprochement peut
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s'imposer a l'esprit : les douze lettres-simples dont le cycle régit les
¢tapes de la marche de 1'évolution sont, d'une certaine maniére, le ré-
sultat des sept lois en notre monde manifesté, les sept lettres-doubles
régissant les lois spirituelles ou matérielles de la nature. Elles sont
un peu comme la gamme de 12 notes par rapport aux 7 notes (blanches)

principales de la gamme.

Ne nous étonnons pas alors si nous constatons que le cycle de
douze est universellement utilisé comme, par excmple, en astrologie
alors que le cycle de 7 n'est utilisé et révélé que dans des cercles
plus "discrets". Cependant, le nombre sept trouve en chaque homme une
'correspondance harmonique" souvent non formulée : offrir 7 roses, les 7
Jjours de la création, les 7 jours de la semaine, les événements qui se

reproduisent de maniére semblable tous les 7 ans, etc...

Considérons les valeurs numériques des douze lettres-simples

He 5 Tet 0 Samekh 60
Vav 6 Yod 10 Ayin 70
Zayin 7 Lamed 30 Tzadde 90
Chet 8 Nun 50 Qof 100

La premieére lettre de la série a pour valeur numérique 5. Ce
qui montre que nous entrons ici dans le domaine de 1'homme. Les douze
lettres-simples sont aussi les régisseurs du monde du combat comme le
précise la dernieére phrase du texte yetzirahtique. Les douze lettres-
simples correspondent aux douze étapes a franchir pour réaliser 1'équi-
libre des sept-doubles, équilibre qui conduit au déploiement de la

Triade, c'est-a-dire a 1'Unité.

CHAPITRE VI

SECTION 1 '
Telles sont les trois Meéres : Aleph, Mem et Shin, de qui

émanent les trois Péres : 1'Air primordial, 1'Eau et le Feu, et des
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trois Péres sont nées leurs progénitures. Trois Péres et leurs progéni-
tures, a savoir : sept planetes et leurs hdtes et les douze limites de

1'Univers.

SECTION 2
Pour confirmer cela, il y a les témoins fidéles : le Monde,
1'Année et 1'Homme, la dodécade, 1'heptade et la triade qu'Il a ordonnés

comme Tali le Dragon, la sphére et le cceur.

SECTION 3

Trois Méres : Aleph, Mem et Shin, 1'Air, 1'Eau et le Feu
le Feu est au-dessus, l'Eau est en dessous et 1'Air les équilibre au
milieu. Et le signe de cela est que le Feu porte 1'Eau. Mem est muet,
Shin est sifflant et Aleph comme un souffle d'air est un médiateur qui

les équilibre.

SECTION 4
Tali le Dragon est dans le Monde comme un roi sur son trdne,
la sphere dans 1'Année comme un roi dans son royaume et le cceur dans

le corps de 1'Homme comme un roi a la guerre.

SECTION 5

Dieu a aussi placé les uns contre les autres : le bien contre
le mal et le mal contre le bien ; le bien vient du bien et le mal du
mal ; le bien purifie le mal et le mal met a 1'épreuve le bien ; le bien

est conservé par les bons et le mal par les mauvais.

SECTION 6
Elles sont trois qui se tiennent séparément : l'une est dans
le positif, 1l'autre dans le négatif et le troisieme fixe 1'équilibre

entre eux.

SECTION 7

Elles sont sept : trois contre trois et un qui les tient en

équilibre.

Elles sont douze, rangées en ordre de bataille : trois sont

des amis, trois sont des ennemis, trois donnent la vie, trois détruisent.
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SECTION 8

Les trois qui apportent 1l'amour sont le cceur et les oreilles 5
les trois qui apportent la haine sont le foie, la bile et la langue ;
les trois qui apportent la vie sont les narines et la rate eﬁ les trois
qui apportent la destruction sont la bouche et les deux ouvertures du
corps ; et Dieu, le Roi Fidele, reégne sur tous, de sa Sainte Demeure de
toute éternité. Il est un au-dessus des trois, trois au-dessus des sept

)

sept au-dessus des douze et tous sont liés les uns aux autres.

SECTION 9

Telles sont les vingt-deux Lettres par lesquelles Ehieh, Yah, Yhvh,
Elohim, Tout Puissant et Eternel a congu, formé et fait trois Sepharim,
1'Univers entier, toutes les créatures qui ont existé et existeront dans

les temps a venir.

SECTION 10

Quand notre pére Abraham a percu, compris, scruté, gravé tout
cela, le Seigneur Supréme s'est révélé a lui et 1'a appelé son Bien-
Aimé, et a établi une alliance avec lui et sa postérité, et Abraham a
cru en lui et cela lui fut compté pour sa droiture, et Il conclut 1'al-
liance entre les dix doigts de ses mains qui est 1'alliance de la
langue et le pacte entre les dix orteils qui est 1'alliance de la Cir-
concision, et Il lia les vingt-deux lettres dans la langue et lui
dévoila leurs mystéres ; Il les soutira des Faux, les brila dans le Feu,
les fit vibrer dans 1'Air ; sept dans les Cieux suprémes et douze dans

les constellations célestes du Zodiaque.

REMARQUES SUR LE CHAPITRE VI

Le chapitre 6 est une synthése du Sepher Yetzirah dans laquelle
la remarque importante concerne le cceur de 1'Homme "qui est comme un

roi en guerre'.

D'autres versions apportent une autre conclusion & la derniére
section, c'est-a-dire au Sepher Yetzirah. Il en est une qui est tres

belle et trés intéressante ; aussi nous la donnons ici : "... et Il (Dieu)

'
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dit de lui (Abraham) : avant que tu sois formé dans le ventre, je te

connaissais".

Section 4

Pour W. WESTCOTT, TLI le Dragon se référe aux douze constel-
lations zodiacales, le long du grand cercle de 1'écliptique qui se ter-
mine ou il commence et c'est pourquoi les occultistes anciens le repré-

sentaient comme un dragon qui se mord la queue.

D'autres exégeses donnent pour TLI la constellation du
Dragon qui serpente au Septentrion ; d'autres le relie a la Voie lac-—
tée ; d'autres y voient la ligne imaginaire liant la Téte et la Queue
du Dragon, c'est-a-dire les nceuds de la Lune, ou bien encore le Dra-
gon portant la lumidre et tenant en bouche 1'Ouroboros, le serpent qui

ferme son cercle.

Cette section montre la relation entre le Cosmos et le coeur
de 1'homme, 1'infini extérieur et 1'infini du centre intérieur, 1'uni-

té dans le triple et le triple dans 1l'unité.

Section 9

Les noms de la Divinité donnés par Enel dans cette section
sont : Eheieh, Yah, Yhvh-Elohim, Yhvh-Tzabaoth, Elohim-Tzabaoth,
Shaddai. Cela correspond aux noms de la divinité attribués aux Sephi-
roth des trois mondes supérieurs de 1'Arbre de Vie : Atziluth, Briah,

et Yetzirah.

Traditionnellement, les correspondances sont

KETHER Eheieh

CHOKMAH Yah

BINAH Yhvh Elohim

CHESED El

GEBURAH Elohim Gibor

TIPHERETH Yhvh Eloah Vedaath

NETZACH Yhvh Tzabaoth

HOD Elohim Tzabaoth

YESOD Shaddai El Chai

MALKUTH Adonai Malekh ou Adonai ha-Aretz.
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Ainsi est complete la Création —donnée ici en Yetzirah par le contenu

de six chapitres, le septiéme ne concernant plus Yetzirah mais Assiah.

Notons que les vingt-deux lettres commencent en Aleph (1)
pour se terminer en Tav (400) avec au cceur la lettre Yod (10) dont

1'importance considérable se révélera i vous selon votre travail.

Nous étudierons dans le prochain fascicule le travail de

purification par la descente de 1'énergie.

Ora et Labora !

- Jean DUBUIS -

Documents joints :

Planche n° 1 - Les Trois Meéres.

Planche n® 2 - Les Sept Doubles et les Douze Simples.
Sepher Yetzirah de la page 4 a la page 18.
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FASCICULE 12

Cher Ami,

Les Lettres-Nombres, le Sepher Yetzirah et 1'Arbre de Vie

sont trois joyaux que le gabaliste regoit en don. Dans les fascicules 4
et 0, nous avons abordé la notion de 1'"écoulement" a partir du Non-Etre,
par le point de passage Kether, de 1'énergie de Mezla qui,- en se "densi-
fiant" de plus en plus en passant de Sephirah en Sephirah, entraine la
manifestation. Cela n'est pas un processus historique donc situé i un
moment donné. La Création est un phénoméne continu - le Sepher Yetzirah
nous décrit merveilleusement bien cet éclair sans commencement ni fin,
ainsi que les trente-deux sentiers de la Sagesse : 10 Sephiroth sortis
du Néant et vingt-deux Sentiers symbolisés par les vingt-deux Lettres—

Nombres.

Les Qabalistes représentent les Sephiroth et les sentiers en
un diagramme : 1'Arbre de Vie, qui est le schéma par excellence. Il est
universel. Il rend compte de la créature, de la Création et indirecte-
ment du Créateur. C'est un outil de travail puissant, outil de médita-
tion, de découverte. Son efficacité vient du fait qu'il parle A 1'esprit
inconscient de 1'homme et provoque des découvertes par résonance. Nous

pouvons appliquer cet outil & la Création et au devenir de 1'Univers,

mais aussi a notre planéte, i nous-méme également.

Examinons le schéma de 1'Arbre de Vie. Comment est-il dons-
truit ? (voir planches A et B). Nous avons vu précédemment que la
divinité procéde en quatre Mondes : le premier, ATZILUTH, dit Monde des

archétypes, de la conception divine ; le second, BRIAH, est le Monde de

555



la Création, de la forme-pensée divine ; le troisiéme, YETZIRAH, est
le Monde de la formation et le quatriéme, ASSIAH, le Monde de la mani-

festation concrete.

Quatre Mondes, dix Sephiroth. Comparez les planches A et B.
Entre la premiére triade - KETHER, CHOKMAH, BINAH - et les autres
Sephiroth se place ce que les qabalistes appellent les Abysses ou, nous
1'avons déja vu, se produit comme un reflet de cette premiere triade
dans un miroir, et nous voyons apparaitre la deuxieéme triade - CHESED,
GEBURAH, TIPHERETH. Les Abysses sont d'une certainelmaniére une zone
sans retour. C'est le lieu ou les gabalistes situent DAATH (la non-
Sephirah), la Connaissance ou Compréhension, qui permet de passer du
Monde de BRIAH a celui d'ATZILUTH, mais alors le qabaliste, comme Enoch
"voit Dieu face a face et ne revient pas"... On peut dire que, d'une
certaine maniere, il s'agit 1a du point de rencontre du chemin de la

descente de Prana et de celuili de la remontée de la Kundalini.

Comme un faisceau de lumiére passant au travers d'une lentille
converge en un point focal puis s'étale a nouveau, en TIPHERETH se trou-
ve un foyer et a la deuxiéme triade répond la troisieéme, NETZACH, HOD,
YESOD. La densité obtenue en ce nouveau foyer, YESOD, entraine la con-
densation en MALKUTH. Le passage des Abysses est une zone sans retour
mais derriére TIPHERETH est le voile du Temple (PAROKETH) qui ne peut
étre passé sans un changement de conscience, et derriere YESOD, le gaba-
liste sur le chemin du retour doit tendre l'arc de la Promesse (QESHETH)

qui permettra la remontée par le sentier de SAMEKH appelé la voie de la

fleche.

L'Arbre de Vie est représenté sur cette planche en deux dimen-
sions, mais il faut comprendre qu'il s'agit 1i de la "maille élémentai-
re". En fait, 1'Arbre se déploie de fagon multi-dimensionnelle, en tout
lieu et en tout temps selon un processus dynamique. I1 se déploie dans
1'ensemble des quatre Mondes (planche A), et dans chacun des quatre
Mondes (planche E) et aussi en chaque Sephirah. Mais il est vrai de
dire qu'il y a un Arbre de Vie dans chaque Monde mais faux de dire
qu'il y a quatre Arbres deVie. Il ést vrai de dire qu'il y a un Arbre
de Vie dans chaque Sephirah mais faux de dire qu'il y a dix Arbres de

Vie. Ni quatre, ni dix : il n'y en a qu'un.
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Si nous comprenons les Sephiroth comme des "sphéres d'influen-
ce", comme nous l'avons déja vu, nous concevons qu'une influence peut
s'appliquer en haut en méme temps qu'en bas, au Nord en méme temps qu'au
Sud, dans le passé comme dans le futur, en ATZILUTH comme en ASSIAH. De
méme, en un certain lieu et a un moment donné, plusieurs influences

peuvent s'exercer.

Dans notre travail, il sera bon de situer la place de 1'obser-
vateur avant de définir celle de 1'observé. Pour illustrer cela, nous
allons étudier un grand nombre de correspondances entre 1'Arbre de Vie
et le Tarot, ou l'Astrologie, etc... Par exemple, il y a correspondance
également entre Sephiroth et couleurs. Nous aurons pour chaque Sephirah
une couleur différente dans chacun des quatre Mondes et ainsi, une expé-
rience ol la vision intérieure voit se développer une couleur violette,
par exemple, pourrait concerner YESOD en BRIAH aussi bien que DAATH en
YETZIRAH ou autre chose encore. La nuance, le rayonnement de cette cou-
leur, les formes géométriques associées, le contexte et 1'évolution de
1'expérience nous renseigneront sur ce point. La cohérence de tous les
é1éments de 1'expérience en prouveront la validité ; au contraire, une

incohérence nous aidera a éviter un piége.

Au point de vue énergétique, unc Scphirah correspond a un
taux vibratoire donné, mais pour la conscience de 1'homme cela est per-
gu en tant qu'état de conscience, état de 1'€tre. Il est dit également
que les Sephiroth ont un caractére féminin en regard des sentiers qui,
eux, présentent un caractére masculin, dans le sens ou au niveau d'une
Sephirah, 1'énergie se trouve a des taux vibratoires constants, par
conséquent statiques, alors que 1'énergie évolue le long d'un sentier
qui est donc, lui, dynamique, actif. Une image éclairera cela : l'eau a
zéro degré donne la glace et a cent degrés l'eau bout ; O et 100 degrés
correspondraient a deux Sephiroth mais la fagon d'aller de 0 a 100
degrés correspondrait au sentier reliant les deux sephiroth. Rappelons
que si l'énergie se trouve a différents taux vibratoires, elle est
UNE et en ce sens tous les Sephiroth sont également sacrés. Cepen-
dant, la tradition indique qu'une Sephirah est considérée comme négati-
ve (passive) par rapport a celle qui la précéde mais positive (active)
par rapport a celle qui la suit. Ainsi CHESED (Miséricorde) est positi-

N

ve par rapport a GEBURAH (force) mais négative par rapport a BINAH
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(intelligence) .

Les planches C et D feront l'objet d'études ultérieures. Nous
les donnons dans ce fascicule puisqu'il traite de 1'Arbre de Vie. No-
tons néanmoins que la planche D est liée au concept de 1'adme humaine

qui se divise en trois aspects :

NEPHESCH ame végétative et animale
RUACH ame psycho-spirituelle intellectuelle
NESCHAMA ame supérieure - étincelle divine (souffle).

Les noms indiqués sur la planche sont les termes tradition-

nels rencontrés dans les textes gabalistiques, par exemple le Zohar.

I1 est souhaitable que chacun dessine son Arbre de Vie, apres
1'étude des planches A et B ; dans un premier temps dans un petit format,
puis quand la construction aura été comprise, l'on pourra entreprendre
un grand dessin : la hauteur de 1'Arbre pourrait &tre la taille du des-
sinateur assis en tailleur. Nous aurons beaucoup de correspondances a y
inscrire, des couleurs a placer. Ce dessin pourrait €tre roulé comme
une peinture chinoise et ainsi placé hors des regards autres que ceux
du dessinateur lui-méme qui pourrait dérouler son Arbre de Vie et le
fixer au mur de son oratoire pendant ses périodes de travail. Plusieurs
fascicules ne suffiraient pas a expliquer ce que le chercheur découvrira
lui-méme par ce travail. Et sa découverte sera profonde parce que vécue.
Cela, aucune lecture, si intéressante soit-elle sur le plan intellectuel,
ne pourrait l'apporter. Cela est un exemple de la fagon dont nous tra-

vaillerons.

Nous voudrions apporter ici une précision. Nous l'avons déja
dit, notre but est de faire de vous des gabalistes et ce cours est essen-
tiellement de Qabal pratique. Certains étudiants, déroutés par les pre-
miers fascicules, nous demandent de les conseiller pour l'achat de
livres traitant de la Qabal. Notre réponse est : achetez ce que vous
voulez, mais ne perdez pas de vue le fait que la quasi-majorité des
ouvrages vous présentera le RESULTAT POUR L'AUTEUR de ses propres études.
Nous pensons qu'il n'est pas utile, et méme particuliérement nuisible,
d'accepter les idées des autres. Cela aurait pour résultat de limiter

votre propre déploiement. L'Arbre vit en VOUS aussi. Vous avez en vous
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1'Intelligence et la Compréhension. 11 suffit de les re-découvrir.
Qu'avez-vous a faire des réalisations d'autrui ? Ces lectures sont,
peut-&tre, utiles quand les structures de notre propre édifice sont
bien en place, mais a quoi peut servir de placer des ornements cultu-
rels 1a ot il n'y a pas de charpente pour les soutenir ? D'autre part,
il est certain que les fascicules de ce cours ne sont pas faits pour
&tre lus une fois. Il faudrait lire et relire, travailler et travailler
a nouveau. Méditer et méditer encore. Nous allons entreprendre la des-
cente de 1'énergie de Mezla. Cela n'est pas a faire une fois. Il fau-
dra refaire toute la série plusieurs fois sans aucun doute. Mais la
fagon de travailler ne peut €tre que personnelle. La méthode est don-

née dans les fascicules, son application reléve de vous seul.

KETHER

Nous avons vu que Kether, la premiére Sephirah, dont le nom
est traduit traditionnellement par le terme Couronne, est le point de
passage entre le Non-Etre et 1'Etre. L'essentiel a été dit dans le fas-
cicule 0. Nous n'apporterons pas beaucoup d'autres commentaires et nous

passerons plutdt directement & la partie pratique.

La planche F donnera les noms divin, archangélique, angélique
et terrestre, en hébreu. Le travail consistera a les étudier, lettre
par lettre, valeur numérique et sens de chaque lettre, a en faire la
syntheése et a laisser ce travail agir pendant la méditation. L'exemple
est donné dans le fascicule 6 en ce qui concerne la synthése des sens

des lettres.

A titre de modéle de travail que vous pouvez réaliser, étu-
dions bric¢vement, au point de vue numérique, le Nom : Kaph, Tau, Resh

(KETHER). Nous voyons que

Kaph : 20, et en plénitude Kaph (20) + Pe (80) 100 =

Tau : 400, et en plénitude Tau (400) + Vav (6) 406 = 10 =

Resh : 200, et en plénitude Resh (200) + Yod (10) + Shin (300) 510 =
620 = 8

a:lcx —_ -
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(Travailler numériquement en plénitude consiste a effectuer 1'addition

théosophique sur les lettres composant le nom de la lettre considérée).

I1 y a beaucoup a retirer de l'observation de cela en consi-

dérant le symbolisme des nombres et les passages de plan en plan,

Afin d'aider également la compréhension de Kether, nous don-

nons ici les noms qui lui sont attribués dans les textes qabalistiques :

Le Caché du Caché : Temira De Temirin
L'Ancien des Anciens : Othiga De Authigin
Le Plus Saint Ancien : Othiga Qadisha
L'Ancien : Othiga

L'Ancien des jours : Othiga Iomin

Le Point Primordial : Nequdah Rashunah
Le Point Un : Nequdah Peshotah
La Téte Blanche : Risha Havorah

La Hauteur Inscrutable : Rom Meolah

Une image magique treés utilisée par certains gqabalistes est
celle d'un roi 4gé, vu de profil car il est en partie dans 1l'existence

négative, en partie dans le créé.
Quant a 1'Archange de Kether, METATRON, il est en qualité
d'Archange a mi-chemin entre 1'émanation divine et 1'Ange. Il est le

moyen utilisé par Dieu pour "parler" & 1'initié : Moise, Abraham, Noé.

Mem, Tet, Tet, Resh, Vav, Nun (final) : METATRON

Mem : 40, en plénitude Mem (40) + Yod (10) + Mem final (600) = 650 =
Tet 9, en plénitude Tet (9) + Yod (10) + Tau (400) = 419 =
Tet 9, en plénitude Tet (9) + Yod (10) + Tau (400) = 419 =
Resh : 200, en plénitude Resh (200) + Yod (10) + Shin (300) = 510 =
Vav 6, en plénitude Vav (6) + Vav (0) = 12 =
Nun : 700, en plénitude Nun (50) + Vav (6) + Nun (final)(700) = 756 =

(final)

964 =19 = 10 = 1

O Lo O G

30

(8
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Mem : féminité universelle

Tet : corde d'argent. Lien entre 1'Homme manifesté et son ame.
Resh : ordre, le Verbe

Vav : force évolutive

Nun : passivité potentielle.

L'Archange, ou Seigneur de Flammes, organise les forces inhé-
rentes a la Sephirah et cela s'applique au Monde de Briah. En aucun cas
il ne peut se représenter de fagon anthropomorphe ; les anges pas plus
que les archanges d'ailleurs. Le rdle des anges est d'assurer le fonc-
tionnement des forces de la Sephirah dans le plan de Yetzirah. Or, ce
sont des entités parfaites donc qui ne sont pas susceptibles d'évolution,

et qui remplissent leur rdle parfaitement donc sans rien d'"humain".

Dans les correspondances données, notons que la tradition

nomme :

échelle du Roi les couleurs en Atziluth
échelle de la Reine les couleurs en Briah
échelle de 1'Empereur les couleurs en Yetzirah
échelle de 1'Impératrice les couleurs en Assiah.

Quant aux correspondances avec le Tarot, les arcanes majeures

se rattachent aux sentiers et les arcanes mineures aux Sephiroth.

D'autre part, il existe un texte gqabalistique de base qui trai-
te des trente-deux sentiers de la Sagesse et que nous donnerons sentier
par sentier. Nous nous appuyons ici sur la traduction, i partir de

1'hébreu, de Rittangelius (1642).

"Le premier sentier est nommé 1'Intelligence Admirable ou
Cachée (la Couronne supérieure) parce qu'il est la Lumiére donnant le
pouvoir de comprendre le Premier Principe, lequel n'a pas de commencement ;
et il est la Gloire Premieére, car aucun étre créé ne peut parvenir a son

essence'.
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QABAL PRATIQUE

Avec ce fascicule commence la premiére partie véritablement
pratique et gabalistique de notre travail. Aprés les exposés de base qui
vous ont €té donnés et dans lesquels nous avons commencé i expliquer le
véritable processus gabalistique, il est bon de rappeler celui-ci : le
processus qabalistique consiste a prendre des énergies au niveau de
Kether, et a les "stocker" dans 1'individu, puis a les utiliser pour un
premier nettoyage suivant la descente de 1'énergie de Mezla (voir fasci-
cule 6, schéma de 1'Epée Flamboyante). Plutdt que nettoyage, disons ré-
équilibrage des énergies dans 1'individu. Cela afin de permettre ensuite
dans une deuxieme phase de tenter ce que les qabalistes appellent la
remontée de la conscience, c'est-a-dire d'obtenir des contacts avec des
niveaux de conscience plus élevés que ceux de la conscience physique et
par conséquent se mettre en contact direct avec le divin. Le but de la
Qabal, comme de 1'Alchimie et de la Magie, est la réalisation du contact
entre la conscience extérieure, cérébrale, de Malkuth (la conscience de...)
avec la conscience intérieure de 1'homme, ou comme disent les pratiquants
de la Magie, le Saint-Ange Gardien, c'est-a-dire en fait la conscience de

Dieu dans chaque étre (la Conscience).

La premiere chose a remarquer est la liaison entre énergies et
karma. Nous avons vu que chaque Sephirah agit par rapport a la Sephirah
suivante comme "cause engendrant des effets qui ne peuvent pas ne pas
€tre ni &tre autrement qu'ils sont". En fait, le karma n'est qu'un désé-
quilibre des énergies. Tout le monde, chaque jour, se crée et résorbe
du karma. Dés l'instant ol l'on existe, on manipule des énergies physi-
ques, des énergies de la nature, des énergies psychiques et 1l'on provoque
du karma. Il n'existe, en fait, de karma que dans la mesure ou les éner-
gies ne sont pas en équilibre dans 1'homme (c'est-a-dire dans sa nature).
Or, personne n'a le droit de perturber les énergies de la nature. Mais
cette perturbation est quasi-inévitable dans notre monde. La seule éner-
gie a laquelle l'homme peut toucher sans provoquer de karma est justement
l'énergie de Kether car, de par sa nature, elle est infinie et 1'homme

ne peut pas perturber quelque chose qui est & la fois infini et absolu.

On retrouve, d'ailleurs, ces idées dans certaines doctrines de
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1'Inde ot l'on dit que les manipulations du Chakra Sahasrara, qui cor-

respond a la Sephirah Kether, n'entrainent jamais de karma.

Donc, il faut accumuler de 1'énergie depuis Kether, et ensui-
te, quand on a sa "provision", son "stock" d'énergie, il faut la faire
descendre de fagon a ré-équilibrer les Sephiroth les uns apres les

autres et ainsi obtenir deux effets :

— régénérer 1'€tre pour que la conscience puisse remonter peu a peu,

- nettoyer le karma par une mise en équilibre générale des énergies.

Nous avons déclaré précédemment que nous mettrions a la dispo-
sition des membres plusieurs systémes de symboles ou plusieurs processus
pour provoquer la descente des énergies. On constatera cela au fur et A
mesure de notre travail. Mais tant que nous serons dans le triangle supé-
rieur (Monde d'Atziluth) et tout particuliérement pour Kether, il ne
peut y avoir une multiplicité de symboles valables puisque Kether, c'est
1'Unité absolue. Pour cette unité, le symbole graphique est le point.

Les Noms sont donnés dans la planche F. Pour débuter ce travail prati-
que, il est préférable d'attirer les énergies de Kether par la médita-

tion sur le point.

I1 faut maintenant changer la méthode de travail en oratoire.
Et a ce sujet, nous apportons quelques précisions. Dans la période prépa-
ratoire, nous avions conseillé de faire le rituel du Pentagramme dans sa
version bannissement, ou fermeture. Ce terme est entendu comme fermeture
de 1'€tre aux influences nocives et non comme fermeture du rituel. Le
terme ouverture au contraire signifie ouverture de 1'étre aux forces

appelées.

Donc, a la phase présente de notre travail, il faut opérer de

la manieére suivante
Dans votre oratoire, apreés avoir allumé 1'encens et la bougie
1° - Faire un rituel du Pentagramme dans la version bannissement pour

s'assurer d'un nettoyage complet ou éliminer des impuretés psychi-

ques récemment arrivées dans votre entourage.
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- Se recueillir, se détendre le plus profondément possible.
- Effectuer le rituel du Pentagramme d'ouverture afin de s'ouvrir

v

aux influences psychiques et divines (Fascicule 2).

4° - Pratiquer 1l'exercice de son choix : méditation sur le point ou

a)

b)

invocation des Noms, ou les deux.

Méditation sur le point : C'est la méthode directe. Elle est treés

difficile car il faut arriver a atteindre 1'état intérieur ou l'on ne
pense plus méme que 1'on pense. Il ne doit y avoir aucune pensée en
nous. Il ne doit y avoir aucune tendance parce que Kether étant uni-
versel, 1'Un qui contient tout, il faut a ce moment-1la que toute chose
soit en nous ; mais. comme nous ne pouvons amener les choses qu'une par
une a la conscience cérébrale, il est évident que seul le néant intel-

lectuel, le vide mental complet permet la résonance avec Kether.

Les yeux fermés, visualisez-vous comme une sphere de lumiére. Ne vous
crispez pas. Puis visualisez cette sphére qui diminue, diminue, se
rapetisse petit 4 petit jusqu'a un point qui doit devenir tres bril-
lant. Quelquefois, quand 1l'expérience réussit bien, ce point devient
si brillant qu'il en parait noir. A ce moment-la on est sur d'avoir

atteint les énergies de Kether.

Invocations : C'est la méthode indirecte. Il ne faut jamais invoquer

un seul Nom. Il faut faire les invocations & haute voix et en hébreu,
et chercher la résonance propre de chaque nom. C'est-a-dire qu'avant
de commencer le travail dans l'oratoire, il faudra répéter les Noms
pour trouver la prononciation (les voyelles) qui résonne parfaitement
avec nous, car il est possible que pour chacun d'entre nous les voyel-
les ne soient pas les mémes et également que 1'on obtienne des résul-
tats différents selon les voyelles choisies. Lors des premiéres
séances, on prononce les Noms dans l'ordre croissant : en Assiah, en
Yetzirah, en Briah, en Atziluth, comme tentative d'élévation de la
conscience du plus dense vers le plus subtil. Puis, aprés 8 & 15 jours
de pratique, on refait une deuxiéme invocation immédiatement apres
avéc les Noms dans 1l'ordre inverse pour tenter de féire redescendre
1'énergie acquise par la résonance jusqu'au niveau de conscience le

plus bas.
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Nous insistons sur le fait que les Noms doivent &tre "vibrés", c'est-
a-dire que 1l'on doit sentir la résonance intérieure chaque fois qu'on
les prononce et qu'il faut les prononcer tous, les uns aprés les au-
tres, mais ne ﬁamais en utiliser un seul a4 la fois au courémd'uﬁe
méme séance ; les Noms archangéliques surtout ne doivent jamais &tre

utilisés seuls sans les Noms divins.

5° - Quitter 1l'oratoire. Il ne faut pas refaire un rituel du Pentagramme
version fermeture. En principe, les énergies sont en nous et on

doit laisser les choses telles qu'elles sont 1la.

Les résonances de Kether se ressentent surtout dans le sommet
de la téte et méme au-dessus de la téte. Bien entendu, cela devra &tre
fait pendant‘un certain temps, mais comme nos envois sont prévus sur la
base d'un fascicule par mois, on peut, par exemple, faire l'exercice ou
les exercices de son choix pendant trois semaines puis commencer & modi-
fier légeérement 1l'exercice et essayer de méditer non plus sur le point
mais sur la lettre Aleph, qui est la lettre de 1'unité, et nous allons
essayer d'expliquer pourquoi un peu plus en détail. Il n'est pas indis-
pensable d'arriver a la réalisation du point "noir" dont nous avons parlé
plus haut. Méme sans cela, il est possible de continuer la descente.
Quand on pense que l'énergie a commencé i s'accumuler, il faut envisager
que cette énergie devra descendre sur la seconde Sephirah, Chokmah ;
mais elle n'aura plus le méme aspect car dans cette Sephirah, la dualité
apparalt. Aussi, on peut, aprés la période de travail de trois semaines-

1 mois, commencer a visualiser la lettre Aleph qui, nous 1l'avons vu dans
le fascicule 10 a pour valeur numérique 1 et est le symbole de la poten-
tialité de la dualité dans 1'unité, c'est-a-dire la dualité potentielle
mais non réalisée puisque les deux petits signes séparés par la barre
penchée appartiennent i une seule lettre. Le petit signe en haut symbolise
1'énergie active et celui du bas 1'énergie passive. En méditant sur cette
lettre, on peut envisager que l'énergie prend le sentier de Aleph qui
conddit de Kether a Chokmah. Donc, en consacrant quelques jours a la fin
de nos méditations sur Kether & Aleph, nous commengons a préparer la

descente de 1l'énergie vers Chokmah. Bien entendu, nous la préparons seu—
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lement car il faudra se mettre en résonance avec la deuxiéme Sephirah,

ce qui sera indiqué dans le prochain fascicule.

Nous aurons ainsi descendu un niveau séphirotique et nous
continuerons de méme pour la suite. Il est & remarquer déja qu'il n'y a
pas de sentier partant de Binah vers la Sephirah Chesed suivant la direc-
tion de 1'Epée Flamboyante. Nous livrons ce fait a votre sagacité. N'y
aurait-il pas la quelque chose d'analogue au phénoméne d'induction bien

connu ?

Nous pensons que le travail proposé ici commencera a vous ap-
porter quelques expériences. Il est possible notamment que la structure
de vos réves se modifie profondément dés le début de ces exercices. Alors
nous l'avons dit mais nous revenons sur ce sujet, il faut noter les ré-
sultats et, pour cela, il n'existe guére qu'une seule méthode : on ras-
semble le réve en un mot. Pour cela, on commence a se raconter le réve
en plusieurs phrases en le détaillant, puis on concentre en un minimum
de phrases, puis de mots, et finalement il existe dans ce type de réve
un symbole majeur qui porte un nom. A ce moment-li, on inscrit juste ce
nom comme référence du réve. Ensuite, a partir de ce mot, on peut s'en-
trainer a retrouver tout le réve. Cela provoque un mécanisme de passage
du conscient a l'inconscient et inversement. Cela aide considérablement
le développement des expériences ultérieures. Bien entendu, il faut noter
la date, le jour de la semaine, 1'heure et la place du jour dans le cycle
lunaire car, en général, pendant un certain temps, ces sortes de réves
suivront probablement le cycle de la lune. Au moment identique dans le
cycle lunaire suivant, il sera bon de relire, étudier i nouveau, c'est-
a-dire reconstruire le réve précédent & partir du nom du symbole majeur.
Cela sera encore plus important s'il s'agit du méme jour de la semaine.
La priorité étant donnée a celui-ci plutdt qu'd la place (qui peut

n'étre qu'approchée) dans le cycle lunaire.

Nous l'avons vu, dans ce travail gabalistique, il y a mirisse-
ment et cela demande du temps : il faut par des méthodes extérieures,
semer des graines dans l'inconscient, qui vont mirir et donner des résul-
tats, mais cela ne peut se faire que progressivement. En particulier,
si dés le début, il se produit probablement ces modifications de réves,

nous n'obtiendrons en fait de véritables expériences gabalistiques qu'en
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entreprenant la remontée des sentiers. Ce qui fera l'objet de la deuxiéme

phase de notre travail.

Remarques au sujet de la prononciation des lettres hébraiques

Aleph et Tzadde sont des gutturales faibles comme dans le mot francais

heure.

Chet est une gutturale comme le ch allemand ou le J espagnol ; ainsi

Chokmah se prononce 'Hokmah.

Tet et Tau se prononcent presque de la méme facon ; Tau correspond au
th dans théatre.

Kaph et Qof se prononcent de fagon identique : k, mais notons que par-
fois, comme dans samekh, le kaph final est une gutturale.

Gimel est toujours dur. Exemple : guy.

Samekh est aussi toujours dur comme dans soif.
Shin se prononce ch. Exemple : shin = Chine.
Bet et Pe se prononcent soit comme B et P en francais, soit respecti-

vement V et F (Sepher Yetzirah, Chap. 4, section 1).

Afin de vous aider, nous donnons dans ce fascicule une signification trés

condensée du sens des lettres.

Ora et Labora !

- Jean DUBRUIS -
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Planches jointes

A
B

T Q@ ™9 /| 0 0N

La Génération de 1'Arbre et des Quatre Mondes.

L'Arbre de Vie.

Kether, Chokmah, Binah, les six Sephiroth suivants et Malkuth.
Macroprosope, Microprosope et Fiancée du Microprosope.

Les Sephiroth dans les quatre Mondes simultanément.

Les Noms de Kether dans les quatre Mondes.

Alphabet simplifié.

Les attributs de Kether.
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LES NOMS DE KETHER DANS LES QUATRE MONDES

migl=

KETHER COURONNE

ATZILUTH

nom divin “‘je suis” n.’nN

eheieh

I ———

BRIAH
nom archangélique: T.‘juuﬁ

metatron

Ceet——

YETZIRAH

om sngenaves LTS PP

 Lles saintes créatures vivantes

chayoth ha-qadesh

—

ASSIAH

nom

terrestre: @700 51N

Primum mobile . .
Premiers tourbillons rashith ha-gllgalim

—————
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ALPHABET SYNTHETIQUE SIMPLIFIE

ALEPH Mére Fou A Air primordial

BET double  Sagesse R Volanté action de 1'homme
GIMEL double Richesse G Développement intérieur
DALET double Fécondité D Travail du Quaternaire

HE simple Bélier H Etre

VAV simple Taureau \Y Force évolutive

ZAIN simple Gémeaux Z Union des forces

CHET simple Cancer Ch Champ évolutif

TET simple Lion Th Corde d'Argent

YOD simple Vierge Y ou J Homme

KAPH double Vie K Moule de la vie

LAMED simple Balance L Extension

MEM Mére Eau M Féminité universelle

NUN simple Scorpion N Passivité potentielle
SAMECH simple Sagittaire S Lien et serrure de l'astral
AYIN simple Capricorne O ou Ng Néant

PE double Domination P Socle début vie individualisée
TZADDE simple Verseau Tz Eveil de 1l'énergie divine
QOF simple Poissons 0] Travail achevé

RESH double Paix R Ordre, le Verbe

SHIN mere Feu .S Sh Masculinité universelle
TAU double Beauté T Equilibre, perfection
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KETHER

Correspondances
ATZILUTH BRIAH YETZIRAH ASSIAH
Elément FEU EAU AIR TERRE
. Blanc Blanc
Couleur Brillant rayonnant . Blanc taché d'or
‘Tarot As (Batons) As (coupes) As (Epées) As (Deniers)
ACCOMPLISSEMENT

ACHEVEMENT DU GRAND OEUVRE

CHAKRA SAHASRARA - le sommet de la téte
Animal : dieu

Végétal : Amandier en fleurs

Minéral : diamant

LES ATTRIBUTS DE KETHER
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